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Nota de Apresentac;éo

As ciéncias e as tecnologias atingiram nos dias de hoje, um papel extremamente importante na
sociedade. Torna-se fundamental que os cidaddos criem e desenvolvam habitos e
competéncias no campo das ciéncias experimentais e das tecnologias, areas por exceléncia,
onde se manuseiam materiais, aprendem técnicas e se verifica como os processos naturais se
desenvolvem. As atividades praticas tendem, atualmente, a ocupar um lugar de destaque e
insubstituivel, reclamando um espago préprio nos curriculos de ciéncias. A sua utilizacdo é

vista cada vez mais, como uma estratégia importante e necessdria de ensino-aprendizagem.

Por outro lado, tendo em vista a importancia fundamental da troca de experiéncias e ideias
entre as pessoas, a sua discussdo e a importancia fundamental do poder reconhecer-se que
afinal podemos estar errados, sem que isso constitua um problema, surgiu no ano letivo de

2005/2006 a 12 edigdo do que é atualmente o "Congresso Nacional Cientistas em Agdo”.

Pretende-se com o Congresso Nacional “Cientistas em Ac¢dao” desenvolver o contato e a troca
de ideias entre cientistas, os alunos e professores, promovendo a coloca¢do dessas ideias a
observacdo dos outros, podendo admitir-se que se esta errado... no ambito da divulgacdo e
partilha da cultura cientifica e tecnoldgica. Com ambito nacional, pretende-se também
promover o espirito cientifico dos jovens, através da realizagdo e desenvolvimento de projetos

cientificos nos quais o ensino experimental das ciéncias se revela como uma prioridade.

O presente Livro de Resumos estd organizado em trés capitulos, correspondente aos trés

prémios de dia 27, 28 e 29 de abril, respetivamente:
- Prémio Galopim de Carvalho, (1.2 Ciclo do Ensino Basico);
- Prémio Déodat Dolomieu, (2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico)

- Prémio Mauro Pinto, (Ensino Secundario)

A Comissdo Organizadora.
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QUEM E O CIENTISTA?

Professor Doutor
Galopim de Carvalho

Nascido em 1931, Anténio Marcos Galopim de Carvalho é um eborense com obra realizada
nos dominios da ciéncia e da cultura e, além disso, um cidadao interventor com largas provas
dadas e reconhecidas aos mais variados niveis do Estado, da comunicacdo social e do publico,
em geral.

Como professor leccionou varias disciplinas (era assim no seu tempo) no Departamento de
Geologia da Faculdade de Ciéncias de Lisboa, de 1961 a 2001, Sedimentologia no Instituto de
Geografia da Faculdade de Letras de lisboa, de 1965 a 1981, Sedimentologia na Universidade
dos Acores, de 1990 a 1993, de Geologia de Portugal, na Universidade do Algarve, de 1996 a
1998, e de Mineralogia e Geologia na Cooperativa Arco, na década de 1990.

Como investigador, para além das cerca de oitenta participagGes (e mais de uma centena de
comunicagdes) em congressos e outras reunides cientificas no pais e fora dele, e do grande
numero de artigos cientificos que publicou, ressaltam duas obras fundamentais na Geologia e
na Paleontologia portuguesas:

- a tese de doutoramento, sobre a Geologia da Bacia Terciaria do Tejo, concluida ha 45 anos,
mas de uma actualidade reconhecida pelos seus pares;

- um estudo inovador de Paleontologia sistematica sobre Briozoarios do Cenozdico portugués,
num total de 68 espécies, algumas novas para a ciéncia. Neste estudo, publicado em 1971,
criou uma metodologia de andlise quantitativa para a identificacdo especifica, que foi
adoptada no vol. 68 da Faune de France, publicado em 1966.

Criou e dirigiu uma dezena de projectos de investigacdo nas areas da Paleontologia, da
Estratigrafia e da Geologia Marinha. Nesta ultima, em colaboragdo com o Prof. Alveirinho Dias,
seu ex-aluno, criou e sedeou no Museu Nacional de Histéria Natural (MNHN), a primeira escola

de Geologia Marinha, em Portugal, na qual se formaram mais de uma dezena de doutores,



hoje investigadores de muito mérito neste dominio, ao servico das nossas Universidades e
Laboratérios do Estado.

No dominio da Paleontologia e com o apoio da Camara Municipal. da Batalha, criou ali um
Laboratério de Paleontologia dos Dinossaurios, como pdélo do MNHN, financeiramente
suportado pela autarquia, que assumiu, igualmente, os custos das escavacdes realizadas no
concelho.

Concebeu e conduziu os estudos que levaram a criacdo, em Viseu, do projeto do
geomonumento do Monte de Santa Luzia (Prémio Nacional do Ambiente — Autarquias, em
1997) e do Museu do Quartzo — Centro de Interpretacdo Galopim de Carvalho, Unico a escala
mundial, inaugurado em 2012 pelo Ministro da Educagdo.

Além de professor foi gedlogo pratico, no terreno, sendo um dos poucos docentes
universitarios com nome ligado a cartografia geoldgica do Pais, com levantamentos nas regides
de Castelo Branco, Castro Verde, Evora, Monte Trigo, Moura, Ponte de Sor, Santiago do
Cacém, Sines e Tomar. Nesta sua actividade descobriu e estudou as primeiras jazidas
portuguesas de palygorskite e de bentonite, dois tipos de argilas de elevado interesse
econdmico. Reconheceu e estudou, ainda, as importantes jazidas de areias siliciosas de Coina e
Rio Maior, essenciais a grande industria vidreira.

Ministrou cursos em diversas universidades portuguesas e proferiu licdes e conferéncias em
todas elas e em numerosas escolas do Continente e das Ilhas e em Macau, do Basico ao
Secundario. Proferiu, ainda, conferéncias no Rio de Janeiro, Luanda, Madrid, Paris, Bruxelas,
Londres, Estrasburgo, Munchehagen (Hanéver, Alemanha), Toronto e Drumheler (Alberta,
Canada).

No dia da sua jubilacdo, em 2001, a Faculdade de Ciéncias de Lisboa proporcionou-lhe uma
cerimdnia que fez histdria. O grande auditério completamente esgotado nos seus cerca de 800
lugares (como nunca acontecera ou voltou a acontecer e actos semelhantes), tinha gente em
todas as coxias a assistir a sua ultima licdo, “Geologia e Cidadania”. Na primeira fila, o ex-
Presidente Ramalho Eanes, o Ministro da Ciéncia, Prof. Mariano Gago, o Reitor da
Universidade, Prof. Barata Moura, o Director da Faculdade, Prof. Pinto Paixdo, o Presidente da
JNICT, Prof. Ramoéa Ribeiro e o Presidente da Funda¢do da UL Prof. David Ferreira quiseram
testemunhar-lhe o seu aprego.

Como homem de cultura, entrou tarde na literatura, que Natalia Correia classificou de
“etnografia ficcional”, com cinco livros publicados, entre 1993 e 2008, e revelou-nos uma sua
faceta menos conhecida, no dominio das artes pldsticas, com algumas exposi¢cdes de desenho,

pintura e escultura, num total de trés dezenas de obras.



Enquanto cidaddo, revelou-se um divulgador na area das ciéncias da Terra. Como tal publicou
uma dezena de livros e numerosos artigos em multiplos jornais e revistas; proferiu palestras
em todo pais (em Bibliotecas Municipais, Centros Culturais, Sociedades Recreativas etc.);
promoveu as mais visitadas exposicdes, com centenas de milhar de visitantes, e introduziu em
Portugal, em 1998, as feiras anuais de minerais, gemas e fdsseis, com 28 edi¢cdes cumpridas,
sempre frequentadas por milhares de interessados, avidos e em nimero crescente.

Ainda como cidad3do, foi interventor activo na defesa e valorizacdo do nosso patrimdnio
geoldgico e paleontolédgico, numa luta civica que fez escola, deu frutos e que conta ja com
multiplos seguidores. Neste dominio de actividade, concebeu e tem vindo a divulgar o conceito
de Exomuseu da Natureza. Os sitios (geomonumentos e geossitios) classificados no ambito dos
Protocolos que assinou, em nome do MNHN, com as autarquias de Evora, Lisboa, Setubal e
Viseu, foram aceites por estas como pdlos da Universidade de Lisboa nos respectivos
concelhos.

Em reconhecimento da sua actividade nos dominios mencionados o Presidente Mario Soares
distinguiu-o com o grau de Grande Oficial da Ordem Militar de Sant’lago da Espada — Ciéncias,
Artes e Letras.

Nesse mesmo reconhecimento, o Presidente Jorge Sampaio incluiu-o, como representante da
comunidade cientifica, na comitiva que o acompanhou na sua viagem de Estado ao Brasil, em
1977.

Também o Governo decidiu homenagea-lo, através do Ministério da Educacdo, dando o seu
nome a Escola Basica 2+3 de Pego Longo (Sintra),em 1999, nome que, em 2002, tornou
abrangente a todo o Agrupamento de Jardins de Infancia e Escolas da zona.

O reconhecimento, pela comunica¢do social, da sua actividade, em prol da divulgacdo da
ciéncia mereceu-lhe prémio “Bordalo da Ciéncia”, em 1994.

A organizacdo ambientalista QUERCUS, conferiu-lhe, em 1995, o Prémio Nacional do
Ambiente.

Pela sua colaboragdo no processo de candidatura de Sintra a Patriménio Mundial da UNESCO,
a autarquia concedeu-lhe a Medalha de Prata do municipio.

Evora, a sua terra natal, distinguiu-o, em 2000, com a Medalha de Ouro de mérito municipal.
Em 2003 foi distinguido com o Prémio Prestigio Mais Alentejo (Ciéncia).

Em 2006, a Associacdo Portuguesa de Museologia, concedeu-lhe o Prémio APOM (melhor
personalidade do ano na area da museologia).

Pelo trabalho desenvolvido na musealizacdo da jazida com pegadas de dinossaurios da
Pedreira do Galinha, a Camara Municipal de Ourém atribuiu-lhe a Medalha de Ouro do

municipio.



A culminar uma caminhada ao servigo da divulgacdo cientifica foi galardoado este ano de

2013, com o Grande Prémio Ciéncia Viva — Montepio.

LIVROS PUBLICADOS

Dirigidos aos ensinos secundario e superior e a divulgagdo cientifica publicou:

1965 — Sedimentologia aplicada a Geomorfologia, edicdo policopiada do Centro de Estudos
Geograficos da Universidade de Lisboa.

1968 — Contribuicdo para o Conhecimento Geoldgico da Bacia Terciaria do Tejo, Mem. Serv.
Geol, de Portugal, NS, n? 15, Lisboa

1971 - Briozodrios do Terciario Portugués, edi¢cao do Centro de Estudos de Geologia da F.C.U.L.
1977-78 — Geologia, Vols. |, Il e lll, edicdo do Ministério da Educag¢do (Ano Propedéutico).

1980 — Geologia, Volume | — A Terra, em colaboracdo com G. Pereira, J. Brandao, O.
Vau e P. Baptista, Livraria Popular Francisco Franco, Lisboa.

1981 — Vol. Il - Geodinamica, em colabora¢do com G. Pereira, J. Brandao, O. Vau e P. Baptista,
Livraria Popular Francisco Franco, Lisboa.

1989 — Dinossaurios, edi¢cdo da Sociedade Portuguesa de Ciéncias Naturais, Colec¢do Natura.
1991 — A Vida e Morte dos Dinossaurios, em colaboracdo com Nuno Galopim de Carvalho,
Gradiva.

1991 — Geologia do Arquipélago da Madeira, em colaboracdo com J. Brandao, edicdo do
Museu Nacional de Histéria Natural da Universidade de Lisboa.

1994 — Dinossaurios e a Batalha de Carenque, Editorial Noticias.

1995 — Mineralogia e Cristalografia, edicdo da Universidade Aberta.

1996 — Morfogénese e Sedimentogénese, edicdo da Universidade Aberta.

1997 — Petrogénese e Orogénese, edicdo da Universidade Aberta.

2000 — Guadiana Antes de Alqueva, edicdo da Direccio Geral do Ambiente, Evora.

2000 - Introdugdo ao Estudo dos Minerais, com uma 22 edicdo em 2002, Ancora Editora.

2002 - Introdugdo ao Estudo do Magmatismo e das Rochas Magmaticas, Ancora Editora.

2002 - Dinossaurios — Uma Nova Visdo, em colaboragcdo com J. P. Barata e Vanda Santos,
Ancora Editora.

2003 - Geologia Sedimentar, Volume |, Sedimentogénese, Ancora Editora.



2004 — Geologia Sedimentar, Volume II, Sedimentologia, Ancora Editora.

2006 — Geologia Sedimentar, Volume Ill, Rochas Sedimentares, Ancora Editora.

2007 — Como Bola Colorida, Ancora Editora.

2008 — Contos da Dona Terra, em colaboracdo com M. H. Henriques e M. J. Moreno. Comissao
Nacional da UNESCO e C.M. de Cascais. Soc. Industrial Grafica.

2011 - Dicionario de Geologia, Ancora Editora

2012 — Era uma vez...com Ciéncia, Ancora Editora.

2012 - Conversas com os Reis de Portugal, Ancora Editora

2014 — Evolucdo do Pensamento Geoldgico, nos contextos filoséfico, religioso, social e politico
da Europa. Ancora Editora.

2015 — As Pedras e as Palavras. Ancora Editora.

2017 — O avo e os netos falam de Geologia

2018 — Acordas, Migas e Conversas, Ancora Editora.

2019 - Com Coentros e Conversas a Mistura, Ancora Editora,

2021 — Evora, anos 30 e 40, Ancora Editora.

2021 — As Pedras na Ciéncia e na Cultura, Ancora Editora.

2022 - Geologia e Geografia na Toponimia de Portugal, Ancora Editora

No dominio da literatura de ficcao publicou:

1993 - O Cheiro da Madeira, Editorial Noticias, mais duas edi¢cdes em 1995 e 2002,
Ancora Editora.

1995 - O Precgo da Borrega, Editorial Noticias.

1997 - Os Homens Ndo Tapam as Orelhas, Editorial Noticias.

2002 - Com Poejos e Outras Ervas, Ancora Editora, reeditado pelo Circulo de Leitores,
em 2004.

2008 - Fora de Portas, Memdrias e Reflexdes, Ancora Editora.

Homenagens recebidas

- 2018 — Medalha de Mérito “Ciéncia”, do Ministério da Ciéncia Tecnologia e Ensino Superior.
- 2019 — Doutor honoris causa, pela Universidade de Evora.

- 2019 — Medalha de Mérito Municipal da Camara municipal de Viseu

- 2019 - A Escola Basica Anténio Gededo, atribuiu o nome de Galopim da Carvalho a Sala de
Convivio dos Alunos, em 27 de Novembro.

- 2019 - 0 Colégio Sdo Jodo de Brito criou o Laboratério Prof. Galopim de Carvalho.

- 2019 — designado Director Emérito do Museu Nacional De Histdria Natural e da Ciéncia.



- 2020 — Homenagem da Associa¢do Portuguesa de Gedlogos (APG) “pelo seu inestimavel
contributo nas areas da Sedimentologia, Estratigrafia, Paleontologia e Geologia Marinha”.

- 2021 — Homenagem do Embaixador de Portugal na UNESCO, Prof. Sampaio da Névoa, na
aprovacdo do Dia Mundial da Geodiversidade, pela Comissao Executiva, em Abril.

- 2021 — Distinguido como Sécio Honorario da Casa do Alentejo, em 16 de Outubro.



A SEMELHANGCA DE UMA CEREJA

(Do livro “O AVO E OS NETOS FLAM DE GEOLOGIA”, Ancora Editora, 2019)

- O avod, - comecou 0 Domingos, naquele fim de tarde, com o Sol a esconder-se
no horizonte, - Este ano, |14 na escola, aprendemos que a Terra tem um nucleo,
um manto e uma crosta. Como é que se pode saber isso se ninguém la foi ao
fundo?

- Ninguém foi nem ninguém podera ir. — Respondeu o avl. - O calor la bem no
fundo é tanto que derrete o ferro e a presséo é tao forte que se 14 pudéssemos
chegar, como disse o teu pai, ficAvamos mais pequeninos do que um caroco de
azeitona.

- O avd, mas como € que a pressdo faz as coisas mais pequeninas? —
Perguntou a Francisca.

- E muito simples, minha neta. A resposta € «Porque aperta». Pega num
bocado de miolo de pao e aperta-o bem na tua méo e vé o que é que acontece.
- Ja percebi, avé.

- O avo, explique 14 isso do calor. A gente pde os pés aqui no chio e sente a
pedra fria. Como € que esta quente |a por baixo? — Perguntou, interessado, o
Mateus.

- Primeiro vamos procurar saber como € que 0 nosso planeta é por dentro.

- E como se fosse uma cereja, disse a minha professora. — Adiantou o irm&o
mais velho.

- Do que temos por baixo dos nossos pés, - comecou o0 avd - s6 podemos ver e
estudar, diretamente, as rochas que escavamos nas minas e as que trazemos
a superficie através de sondagens. Mas isso leva-nos a profundidades que nao
sdo nada quando comparadas com os mais de 6300 km de raio desta grande
bola que é a Terra.

- O avd, nés ja descemos a uma mina, mas eu ndo sei o que é uma sondagem.
— Disse, de imediato, o Mateus.

- Foi em Loulé, na mina de sal. — Acrescentou a Francisca. - Fomos todos num
elevador até la abaixo.

- Uma sondagem em geologia, meu neto, € um furo no chéo para se colherem

as rochas em profundidade e as podermos estudar. Vou explicar-te, da maneira



mais facil de entender, o que é uma sondagem. Vai buscar uma maca e o
descarogador com que se prepara para a assar no forno.

A correr, 0 neto entrou em casa e saiu, instantes depois, com o solicitado.
Atravessando o fruto com o dito utensilio, o avo retirou dele aquele rolinho do
seu interior que contém as sementes.

- Estas a ver? — Disse o av0. — Este rolinho traz ca para fora e deixa ver a parte
de dentro da macad. Se fizeres 0 mesmo nesta floreira, tiras dois ou trés
centimetros da terra que estad escondida. Uma sondagem faz o mesmo. Vai
furando chdo adentro e traz para a superficie amostras das rochas que vai
atravessando.

- A minha professora mostrou um video onde pudemos ver os homens a
fazerem uma sondagem a procura de petroleo. - Comentou o Domingos.

- Sempre que se deseja construir uma barragem, uma ponte, um grande
edificio ou qualquer outra obra suficientemente importante, € fundamental
saber se o terreno que esta por baixo, ou seja, se as rochas que Ihe servem de
suporte aguentam a respectiva sobrecarga. Nesse sentido fazem-se tantas
sondagens quantas as julgadas necessarias. A procura de petréleo, de gas
natural e de aguas subterraneas ou, ainda, outros estudos, ndao dispensam o
uso de sondagens.

- A minha professora disse ainda que o mais fundo onde o homem ja chegou é
numa mina de ouro, na Africa do Sul, onde se pode descer até cerca de 4
quilbmetros de profundidade, e que a sondagem mais profunda ultrapassa os
12 km.

- E disse muito bem, Domingos. Tiveste uma boa professora. Essa sondagem
foi feita na Peninsula de Kola, na Russia, e 0 que, parecendo muito, face a
dificuldade e ao tempo gasto a fazé-la, € muito pouco, pois trouxe para a
superficie rochas sO6 da parte mais superficial da crosta terrestre, cuja
espessura média, como se devem lembrar, é da ordem dos 35 quilémetros.
Mesmo esses quilémetros todos representam muito pouco quando comparados
com os ja referidos mais de 6300 km do raio da Terra.

- Mas podemos ir ainda mais fundo. Nao é avd? — Disse o Domingos

- Podemos, sim senhor, através de rochas do manto trazidas ca para cima,
dentro da lava de alguns vulcdes. Mais adiante, quando falarmos do manto,

voltaremos a este assunto.



- Sao os xenalitos, avl. — Apressou-se o neto a dizer.

- J4 la iremos. - Moderou o avb. — Mas figuem a saber que podemos ir ainda
mais fundo, ndo com rochas vindas dessas profundidades, mas com outros
conhecimentos. Ja temos hoje uma ideia muito razoavel sobre o interior do
nosso planeta, sobretudo com base no estudo dos sismos, ou seja, dos
tremores de terra. Um tema sobre o qual falaremos um dia destes.

- Eu dei essa matéria la na Escola, mas foi tudo muito a pressa. - Disse 0
Domingos.

- Mais tarde hdo de saber como e porqué, mas por agora basta que saibam
que, com base nos registos dos sismos muito fortes, podemos saber que o
nosso planeta tem um nucleo, rodeado por uma capa esférica muito espessa, a
gque damos o0 nome de manto que, por sua vez, esta rodeado por outra capa
relativamente muito fininha que é a crosta.

- O avo, faz de conta que o carogo da cereja € o nicleo, aquilo que a gente
come € o manto e que a pele é a crosta. — Insistiu o neto em dizer.

- Correcto. Essa é uma boa imagem para explicar a estrutura interna do nosso
planeta e, ja agora, Domingos, “aquilo que a gente come” chama-se polpa.

- Eu sabia, avb, mas saiu assim.

- Muito bem. — Pés fim a conversa, o avé. — Hoje ficamos por aqui. O tempo é

todo vosso até serem horas

A. M. Galopim de Carvalho
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Porque é que as folhas das arvores sao verdes?

Anténio Pereira®, Diogo Cruz', Miguel Teixeira® e Sofia Faria® & Sofia Aratjo”

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questéo - Problema:
Porque é que a maioria das folhas das arvores séo verdes?

Enguadramento tedrico

Todos os animais, incluindo o homem, precisam de alimento organico e ar rico em oxigénio
para sobreviverem. Apenas as plantas, as algas e o fitoplancton sdo capazes de utilizar
diretamente os elementos minerais (diéxido de carbono, agua e nutrientes) para produzir
matéria organica, vivendo exclusivamente da componente mineral da biosfera. E este grupo de
organismos, coletivamente designados por produtores primarios, que produzem os elementos
organicos que serdo usados pelos animais (consumidores) de forma direta (através dos
herbivoros) ou indireta (através dos carnivoros). S&o, pois, a base das cadeias alimentares.
Estes organismos absorvem &gua, minerais e didxido de carbono (CO2 ) e, recorrendo a
energia luminosa proveniente do sol, convertem estes ingredientes em agucares necessarios
ao seu crescimento e em oxigénio (02 ) que libertam para a atmosfera num processo
denominado por fotossintese.

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo promover a experimentacdo, a capacidade de
observacéo e o desenvolvimento do pensamento critico.

Objetivos:
> Verificar a presenca de pigmentos fotossintéticos nas folhas através da técnica de
extracdo “Cromatografia em papel’;
» Reconhecer a importancia da fotossintese para a manutencgéo da vida na Terra.

Material:

- amostra de folhas verdes de diferentes arvores, colhidas no espago - Quinta do Colégio
Valsassina

- 50 ml de solvente (alcool);

- Almofariz e piléo;

- Areia;

- Gobelé;

- Funil;

- Placas de Petri;

- Papel de filtro.

Método:

1. Colocar as folhas no almofariz e adicionar uma pequena quantidade de areia fina;

2. Macerar as folhas com a ajuda do pildo ao mesmo tempo que se adicionam
progressivamente os 50ml de solvente (alcool);

3. Filtrar a mistura através do papel de filtro e do funil, para um gobelé;

4. Transferir a mistura para uma placa de Petri;

5. Colocar o papel de filtro dobrado em dois (adngulo reto) sobre a mistura;

6. Aguardar alguns minutos e registar o que se observa.

Resultados e sua discusséo

A fotossintese é um processo que depende da luz que é captada por moléculas organicas
designadas por pigmentos. Os pigmentos fotossintéticos que se encontram nas plantas séo as
clorofilas a e b, respetivamente de cor verde intensa e verde-amarelada, e os carotendides que
incluem os carotenos e xantofilas, respetivamente, de cor laranja e amarela.
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O desenvolvimento da atividade permitiu que:

- 0 processo de maceracdo levou a destruicdo dos tecidos vegetais (células e os
cloroplastos) permitindo assim que as clorofilas passassem a estar no exterior, em solu¢cdo com
0 4lcool;

- e a aplicacdo do alcool ajudou na extracédo de pigmentos fotossintéticos. Estes pigmentos
separaram-se através da técnica da cromatografia em papel onde encontramos as cores.

A cromatografia sobre papel baseia-se no principio da absorcdo. O solvente sobe por
capilaridade no papel e arrasta os diferentes pigmentos ficando estes dispostos, da parte
inferior para a parte superior, na seguinte ordem: clorofila b, clorofila a, xantofilas e carotenos.

Os resultados do projeto ajudaram os/as alunos/as a responder a questao inicial:

Porque é que a maioria das folhas das arvores séo verdes?

As folhas das arvores sdo habitualmente verdes, o que é explicado pela presenca da
clorofila, o pigmento natural mais abundante nas plantas, que Ihes da a cor verde.

A clorofila presente nas folhas € uma das moléculas mais importantes para a vida no
planeta, pois é essencial para que as plantas possam absorver e transformar a luz solar em
energia, cumprindo uma das etapas da fotossintese.

A luz emitida pelo sol é composta por varias radiagdes. Quando atravessa um prisma
Gtico, a luz visivel decompde-se nas suas radiacdes constituintes, desde o violeta até ao
vermelho, tal como é visivel num arco-iris. Quando a luz incide sobre as folhas das plantas, as
clorofilas absorvem radiagdo necesséaria para realizar a fotossintese. No caso das folhas, a
radiacdo correspondente a cor verde é refletida, e ndo absorvida (isto quer dizer também que
nem todas as radia¢des sédo utilizadas ou absorvidas no processo fotossintético).

Esta investigacdo levantou novas questbes aos/as alunos/as, que devem motivar futuros
trabalhos:

- Sera que a cor verde que encontramos em alguns frutos ou flores se deve também a
presenca de clorofila?

- Por que mudam as cores nas folhas, sobretudo no outono?

- Por que motivo nem todas as arvores/folhas mudam de cor?
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Da Terra a Lua

Filipe Armério®, Mariana Cabaco®, José Calhordas®, Ana Pernas * & Maria Anténia Oliveira®

1-Alunos da Escola Basica da Mata, Estremoz
2-Docente da Escola Basica da Mata, Estremoz

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo estudar a propulsdo de um foguetéo.

Material:
- Folha de papel A4
- Fita-cola
- 1 Caixa de rolo fotografico
- Tesoura
- Agua
- 1 Pastilha efervescente (Alka seltzer, aspirina, vitaminas...)
Método: 1
k\
1-Coloca a caixa de rolo fotogréfico em cima da mesa com \ N
a tampa voltada para baixo; AR '\‘
2- Recorta um retangulo e cola-o a volta da caixa (corpo do foguetéo) L N\
com fita-cola; \
3- Recorta 4 “pas” e cola-as a volta do foguetéo; \
4-Faz um cone de papel e cola-o no topo do foguetéo; ‘
5- Retira a tampa da caixa; >\ A
6-Coloca &gua na caixa até cerca de 1/3; A X
7-Coloca uma pastilha efervescente na tampa; ) AR\ \\
8- Tapa a caixa e coloca o foguetdo apoiado numa mesa ou no chao; % \&5{5
9- Afasta-te, espera um pouco e observa o que acontece. -\0

O teu foguetéo esta prestes a levantar voo!

Concluséo:

A pastilha efervescente que colocas na agua tem bicarbonato de sdédio e acido citrico. Ao
entrar em contacto com a agua, estes componentes reagem entre si e formando-se muitas
bolhas de gas (diéxido de carbono). As bolhas fazem com que a pressdo dentro da caixa
aumente e o dioxido de carbono divide-se entre a base da caixa e a tampa. Quando as bolhas
atingem a superficie da 4gua, rebentam e pressionam as paredes da caixa, fazendo a tampa
sair. Este foguetdo ndo funciona exatamente como o0s verdadeiros, mas o principio de
funcionamento € o mesmo.




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Acao -

Quais os fatores que condicionam a germinacao das sementes de feijado?

Carminho Guerreiro®, Francisca Gouveia', José Maria Ferreira’, Luisa Aragdo® & Tania
Gongalves

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Para o desenvolvimento do projeto, foi definido um plano de trabalho composto por
trés atividades.

1.2 Questédo - Problema:
Como é constituida a semente de feijao?

Finalidade:
Conhecer a constituicdo da semente de feijao.

Material:
e Feijdes
e Lupa
e Agua
e Bisturi
e Gobelé
e Fita-cola
Método:
1.2 Parte

1. Coloca as sementes no gobelé e enche-o com agua.
2. Deixa em repouso de um dia para o outro.

Radicula
2.2 Parte
1. No dia seguinte, retira um feijdo da agua. D cenolis
2. Com o histuri corta a «casca» do feijdo e separa as partes. |
3. No teu caderno, com a fita-cola, fixa cada uma das partes da F
semente. Cauliculo
4. Faz a sua legenda com a ajuda da figura. t s

2.2 Questdo - Problema:
Seréa que a radicula desenvolve-se sempre em dire¢éo ao solo?

Finalidade:
Observar como germina a semente do feijoeiro.
Observar o que sucede a radicula.

Material:

- 2 sementes de feijao;

- 1lupa;

- papel de cozinha (absorvente);
- 1 mica;

- 1 agrafador;

- borrifador com 4gua.

Método:

1. Proceder ao levantamento das ideias prévias dos/as alunos/as.
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Introduzir um papel de cozinha (absorvente) no interior de uma mica transparente;
Agrafar o papel de cozinha (absorvente) a mica com 4 a 6 agrafos um pouco mais
acima da metade da mica;

4. Colocar as 2 sementes dentro da mica, ficando posicionadas na parte superior do
papel de cozinha (absorvente). Colocar uma semente na horizontal e outra na vertical,

5. Colocar um pouco de agua (20 gotas em cada semente) de forma a manter o papel

sempre hdmido;

Pendurar a mica num fio;

Observar diariamente as sementes;

Registar as observagbes através de esquemas/desenhos elucidativos das

modificacdes ocorridas ao longo do tempo.

wn

© N

Resultados e sua discusséo

Comparar as ideias prévias dos alunos com as observacg@es da atividade.

A observacgdo da germinacdo da semente permitiu aos alunos verificarem que:

- ocorre o rebentamento do tegumento;

- a radicula desenvolve-se para baixo, descrevendo uma curva se o orificio das sementes
estiver virado para cima;

- a formagédo das partes aéreas e o0 aparecimento da tonalidade verde (indicadora da
capacidade fotossintética da jovem plantula);

- a diminuigdo do tamanho dos cotilédones.

3.2 Questao - Problema:
Sera que a luz influencia a germinagao?

Finalidade:

Investigar a influencia da luz na germinacéo das sementes de feijao

A atividade permite aos/as alunos/as compreenderem o que € uma variavel dependente e uma
variavel independente: a questdo-problema corresponde a influéncia de uma variavel
independente (luz) no processo de germinacao das sementes (variavel dependente).

Por sua vez, a atividade permite envolver os/as alunos/as na definigdo de:

e O que pensaram que vai acontecer: levantamento das ideias prévias;

e O que devem mudar (varidvel independente): Luz/luminosidade;

e O que devem medir (varidvel dependente): germinagdo da semente/comprimento
da planta;

e O que devem manter (variaveis independentes sob controlo): 4gua; arejamento;
seleccdo de sementes de igual tamanho; tempo/nimero de dias de realizacao da
atividade;

e O que devem registar e como: germinacdo da semente/comprimento da planta;
tabela.

Material:

- 4 sementes de feijao;

- 1lupa;

- papel de cozinha (absorvente);
- 2 micas;

- 1 agrafador;

- borrifador com agua;

- uma caixa.

Método:

1. Proceder ao levantamento das ideias prévias dos/as alunos/as;

2. Introduzir um papel de cozinha (absorvente) no interior de uma mica transparente;

3. Agrafar o papel de cozinha (absorvente) & mica com 6 agrafos um pouco mais acima
da metade da mica;
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4. Colocar as 2 sementes dentro da mica, ficando posicionadas na parte superior do
papel de cozinha (absorvente). Colocar uma semente na horizontal e outra na vertical,

5. Colocar um pouco de agua (20 gotas em cada semente) de forma a manter o papel

sempre hdmido;

Colocar a mica dentro de uma caixa sem a presenca de luz;

Observar diariamente as sementes;

Registar as observacBes através de esquemas/desenhos elucidativos das

modificacdes ocorridas ao longo do tempo.

© N

Resultados e sua discusséo

Comparar as ideias prévias dos alunos com as observacdes da atividade.

A observacdo atividade permitiu aos alunos verificarem que as sementes de feijao tanto
germinam na obscuridade (local escuro).
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“Shiitake e Pleurotus!”
Analise dos substratos e variaveis de cultivo e crescimento

Centro Educativo Alice Nabeiro

Caetana Carrilho®, Beatriz Gaita®, Jorge Passinhas® & Carlos Pepé”

1-Alunos do 3° e 4° ano do Centro Educativo Alice Nabeiro
2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

Pretende o presente projeto medir o potencial produtivo de duas espécies de cogumelos
comestiveis em substratos diferentes. O uso de substratos ricos em borra de café, troncos de
madeira ou raspas de madeira sdo habituais para o cultivo destas duas espécies, que sdo as
mais comuns para os amantes deste fungo comestivel e com alto teor de proteina.

O shiitake (Lentinula edodes) é um cogumelo comestivel nativo da Asia. A espécie &
atualmente o segundo cogumelo comestivel mais consumido no mundo, incorporado desde ha
muito nos héabitos alimentares dos povos asiaticos.

O Pleurotus ostreatus, conhecido como cogumelo-ostra, é comestivel. Inicialmente foi
cultivado na Alemanha como medida de subsisténcia. O cogumelo-ostra encontra-se em
praticamente no mundo todo e é reconhecido pelo seu sabor e aroma intensos.

Ao longo do projeto iremos analisar e registar o crescimento de ambas as espécies em
diferentes substratos e controlando as condi¢bes de humidade e temperatura. Pretendemos
mostrar aos nossos colegas a oportunidade e valor dos cogumelos como alimento rico em
nutrientes, bem como valorizar o processo caseiro dos mesmos, podendo cada aluno criar a
sua horta de cogumelos comestiveis. Fomos ainda visitar uma horta biol6gica de cogumelos e
descobrir mais sobre este fascinante mundo comestivel.

Material:

Materiais aplicados ao projeto:

4 Tabuleiros para base dos substratos

e 3 borrifadores ou cestos de transporte REIRO
e 1estufa ALICE NP
e Folhas de registo de crescimento IV
e Raspas de madeira ou palha NS 2t
e Borra de café \(
e Terravegetal =
e Tronco de madeira (sobreiro) Eco_Esco\aS
e Magquina fotografica e de filmar
Método:

1. Recolhemos os 3 tipos de substrato (Borra de café, tronco furado e palha ou raspas de
madeira)

2. Deitamos cuidadosamente agua a ferver por cima dos 3 substratos de forma a eliminar
qualquer tipo de contaminac¢do (aguardamos até 30 minutos). A agua a ferver vai
ajudar a esterilizar parcialmente os meios de cultivo de ambas as espécies.

3. Deitamos a cultura de arranque de Pleurotus ostreatus e shiitake pela superficie
dividindo as areas em duas (uma para cada espécie)

4. Tapamos as culturas inoculadas com a pelicula de plastico ou com o saco de plastico
para evitar que seque, e guardamos num local escuro e quente (25 - 30°C) durante
duas semanas, até que um micélio branco e compacto cubra a superficie. Os fungos
vao crescer, Apos duas semanas, 0s substratos irdo ficar parecidos a um queijo com
capa e tera um cheiro forte a cogumelos.

5. Se baixarmos a temperatura de forma rapida num frigorifico os substratos ainda
cobertos a cerca de 4°C durante 48 - 96 horas iremos provocar um choque térmico.
Este choque de frio ir4 iniciar a producéo de carpéforos (cogumelos).
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6. Retire os substratos do frigorifico e desembrulhamos. Colocamos num local fresco (8—
14°C), arejado e com luz (o ideal sera no parapeito de uma janela)

Vamos utilizar duas vezes ao dia um vaporizador para humedecer os substratos. Apos
12 - 17 dias, os pleurotos comegam a nascer; a data exata depende da temperatura, da
humidade e da luz ambiente.

7.

V2

O desperdicio da producdo de
cogumelos resulta num
fertilizante organico e nutritivo

para cultivo de frutas e
o legumes

A Nam transforma-a em
frescos, locais e
@ organicos cogumelos

{\“3
/v\\(“’\ A Delta recolhe a borra
4. desperdicada de café
L oy
-

S —

2L

Tudo comeca

com graos de

o café

Adicionamos um
bocadinho de agua a ferver
e transformam-se num
delicioso café

>

-—

Em vez de acabarem num
aterro a poluir o nosso
e Precioso planeta

-

Apos verificarmos novamente o nosso material em bruto, vamos misturd-lo, usando um
processo especial (da casa) a fim de dar as melhores condi¢cdes aos nossos maravilhosos
cogumelos para crescer!

el
’

) Recolh das borras de café para substrato
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Cultivo em fardos de palha ou raspas de madeira

Concluséo:

Normas de seguranca: As inoculagfes aqui sugeridas devem garantir o crescimento rapido de
micélio de pleurotos e shiitake, que irdo superar quaisquer contaminantes casuais. Algumas
pessoas sdo alérgicas aos cogumelos ou aos esporos dos cogumelos e outras podem tornar-
se sensiveis a elevadas concentragdes de esporos. Consequentemente, 0s cogumelos devem
ser colhidos antes de os esporos serem libertados. O ideal sera colher os cogumelos quando a
margem de desenvolvimento se tiver desenrolado, tornando-se achatados e ligeiramente
ondulados.

Preparacdo e tempo: Demora cerca de um més para que os cogumelos se desenvolvam.

Resolucado de problemas: Regule a humidade adequadamente. Nao deixe secar o substrato.
Contudo, o excesso de humidade pode encorajar o crescimento de outros bolores.
Experiéncias adicionais: Esta atividade elementar pode ser alargada de diversas formas para
investigar, por exemplo, o efeito da luz (tanto da intensidade como do comprimento da onda) e
da ventilagdo na forma dos cogumelos.

Tivemos a oportunidade de visitar a Horta de cogumelos da ndm em Lisboa o que nos ajudou
junto dos especialistas a descobrir muitos segredos sobre a producdo de cogumelos e até
alguns pratos magnificos que podemos fazer em casal!
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Que alimentos preferem as formigas?

Inés Ramos®, Jodo Santos’, Maria Clara Barroca' e Rodrigo Barreto® & Marta Silva®

1-Alunos do Colégio Valsassina

2-Docente do Colégio Valsassina

Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo dar a conhecer aos alunos as etapas do método
cientifico, conduzindo uma investigagdo partindo da questao-problema “O que preferem comer

as formigas?”.

Material:

- um recipiente de plastico (50 x 200 x 300 mm);

- uma espatula;

- uma fatia de fiambre;
- uma folha de alface;

- uma banana,;

- uma bolacha;

- uma fatia de bolo;

- uma chavena de sal;

- uma chavena de agucar.

Metodologias:

1. Recolher as ideias prévias dos alunos.

2. Realizar pesquisas (livros, internet, e observacéo direta de uma formiga) sobre as formigas,

as suas caracteristicas e modo de vida.

3. Colocar num recipiente, em pouca quantidade, pequenos pedacos de uma folha de alface,
de uma fatia de fiambre, de uma banana, alguns grdos de sal, alguns grdos de acucar,
algumas migalhas de bolacha e algumas migalhas de bolo, afastados entre si e perto das

extremidades do recipiente (ver figura 1).

Pedacos de alface

Migalhas de bolo

Pedacos de fiambre

Pedacos de banana

L
A

o

%9 |

Migalhas de bolacha

AcUcar

Sal

Figura 1 — Situag&o inicial dos alimentos e das formigas no recipiente, visto de cima

4. Introduzir cerca de 15 formigas no centro do recipiente.

Atencdo: Deves tratar as formigas com muito cuidado, para que ndo se magoem.

5. Observar o que acontece durante cerca de 20 minutos e efetuar os registos necessarios.

6. Repetir a experiéncia mais duas vezes, realizando desta forma trés ensaios.
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Resultados e sua discussdo:

No 1.° ensaio verificou-se que as formigas preferiram a amostra de banana, contudo algumas
também se dirigiram ao sal, ao acUcar e as migalhas de bolacha.

No 2.° ensaio verificou-se que as formigas continuaram a preferir a amostra de banana, no
entanto também se dirigiram ao sal, ao acUcar, as migalhas de bolo e aos pedagos de fiambre.
O unico alimento onde ndo houve registo de preferéncia da parte das formigas foi a alface.

Nos dois ensaios, constatou-se que as formigas optaram por explorar alimentos diferentes, em
diferentes momentos e com diferentes duragbes, ou seja, contrariamente ao previsto, nem
todas se deslocaram para um Unico alimento.

Concluiu-se também que, de acordo com as pesquisas efetuadas anteriormente aos ensaios e
com as preconcecfes dos alunos, a maior parte das comidas preferidas pelas formigas eram
doces.

Referéncias bibliograficas
Bunting, P. (2020). As formigas vao salvar o planeta. Booksmile

Costa, M. D., Aradjo, S. F. M., Barbosa, J. E. C., Mendes, G. L., Santos, D. S., Lopes, E. K. S,,
Silva, K. C. B., Barbosa, K. V. & Galdino, W., O. (2023) Observa¢cdo do comportamento
alimentar de formigas (Hymenoptera: Formicidae) em ambiente doméstico. Research, Society
and Development 12 (1). http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i1.39626

Costa, M. F. (Ed.) (2014). Pri-Sci-Net - 45 atividades IBSE de aprendizagem das ciéncias para
criangas dos 3 aos 11 anos. Universidade do Minho
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Nautilus

Francisco Massas Rebola’; Maria Luisa Serrano Gomes®; Martim de Carvalho Peixoto®; Pilar
Mexia Carapinha' & Maria Anténia Oliveira®

1-Alunos da Escola Basica da Mata, Estremoz
2-Docente da Escola Basica da Mata, Estremoz

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo descobrir porque é que os submarinos submergem
ou emergem.

Material:

- caixa transparente
- garrafa de vidro

- tubo ou palhinha

- baléo

- fita cola ou elastico
- seringa

- agua

. \
Método: g s TP S
& :K i

1- Prende um bal&o a ponta do tubo ou palhinha com a ajuda
de um elastico ou fita cola; ~ |\
2- Enche a caixa transparente com agua; ST 3 :jj J)
3- Coloca la dentro a garrafa de vidro e observa o que ; e
acontece; ‘
4- Retira a garrafa da agua e coloca la dentro o baldao preso
ao tubo (empurra o tubo bem para dentro da garrafa);

5- Volta a colocar a garrafa dentro de agua e observa o que
acontece;

6- Quando a garrafa submergir novamente, sopra no tubo de
modo a encheres um pouco o baldo e observa o que
acontece.

Concluséao:

Quando a garrafa esta vazia, ela enche-se de agua e submerge. Quando se sopra no tubo e o
baldo comeca a encher, a garrafa sobe lentamente para a superficie, ou seja, emerge. Se
deixarmos sair o ar, a garrafa volta a submergir.

Quando enchemos o baldo, sai 4gua de dentro da garrafa, porque o baldo com ar ocupa
espaco e a garrafa fica menos densa.

Quando o baldo esvazia, sai ar e volta a entrar agua na garrafa e esta volta a ficar mais densa.

Num submarino existem compartimentos cheios de ar: para o submarino submergir comprime-
se o0 ar de modo a entrar a agua, para o submarino emergir, deita-se fora a agua.
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Como nos podemos proteger do Sol?

Luis Mendes', Madalena van Zeller', Maria do Carmo Marques®, Rafael Domingos® & Andreia
Cortes

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questdes - Problema:

Como nos podemos proteger da radiacdo ultravioleta (UV) emitida pelo Sol?

Sera que a cor dos tecidos tem influéncia na protecdo da radiacdo ultravioleta (UV) emitida
pelo Sol?

Seréa que o IPS (indice de Protecéo Solar) do creme protetor solar tem influéncia na protecéo
da radiacao ultravioleta (UV) emitida pelo Sol?

Finalidade:

Conhecer as causas da deplecdo da camada do ozono e as suas consequéncias.

Investigar se a cor dos tecidos influencia a protecéo da radiacao UV emitida pelo Sol.
Compreender a importancia do uso de protetor solar na protecéo da radiagdo UV emitida pelo
Sol.

Reconhecer a importancia de uma protecéo solar eficaz para a salde da pele.

Conhecer os cuidados a ter com a pele.

Material:

- 8 gobelés com a mesma capacidade

- 4 retalhos de tecido de algodé&o de cores diferentes (branco, preto, verde e vermelho)
- Solucgéo de iodeto de potéssio (167 g de iodeto de potassio por um litro de 4gua)

- 1 proveta

- Papel de aluminio

- 1 marcador

- 1 ldmpada UV

- quatro placas de acrilico

- 3 protetores solares Piz Buin com diferentes IPS (IPS15, IPS30, IPS50+)

Método:

1.2 Atividade Experimental

1.° Revestir quatro gobelés com folha de aluminio;

2.° Identificar os gobelés com as letras A, B, C e D;

3.° Preparar uma solu¢do com 167 g de iodeto de potassio por um litro de agua;
4.° Colocar, em cada recipiente, 25 ml da solucao aquosa de iodeto;

5.° Registar a cor da solucéo;

6.° Tapar os recipientes com os retalhos das vérias cores;

7.° Colocar os recipientes debaixo da lampada UV;

8.° Aguardar cerca de 1h e registar os resultados.

Resultados e sua discusséo:
Os resultados obtidos na atividade levam-nos a afirmar que:
e atonalidade da cor da solucdo de iodeto de potassio é tanto mais forte quanto mais
escuro € o tecido para tapar o gobelé;
e acor dos tecidos influencia a protecéo da radiacdo UV: quanto mais claro for o tecido,
mais claro é o tom do iodeto de potéssio;
e aprotecdo UV é maior para materiais de cor mais escura, dado que absorvem mais
radiacao.
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2.2 Atividade Experimental

1.° Revestir quatro gobelés com folha de aluminio;

2.° |dentificar os gobelés com as letras A, B, C e D;

3.° Preparar uma solugdo com 167 g de iodeto de potassio por um litro de agua;

4.° Espalhar, o mais uniformemente possivel, o creme protetor solar em trés placas de acrilico
(uma fica sem protetor);

5.9 Colocar, em cada recipiente, 25 ml da solucéo aquosa de iodeto;

6.° Registar a cor da solucéo;

7.° Tapar os recipientes com as respetivas placas de acrilico;

8.° Colocar os recipientes debaixo da lampada UV;

9.° Aguardar cerca de 1h e registar os resultados.

Resultados e sua discussao:
Os resultados obtidos na atividade levam-nos a afirmar que:
e atonalidade da cor da solucdo de iodeto de potassio é tanto mais forte quanto menor
€ 0 IPS do creme utilizado na placa de acrilico em cada recipiente;
e 0 IPS do creme protetor parece exercer protecdo da radiacdo UV: quanto maior for o
IPS do creme, mais claro é o tom da solucdo de iodeto de potassio;
e (uanto maior o IPS do creme maior a prote¢cdo da radiacdo UV.

Devemos usar sempre um creme protetor com o IPS mais elevado, assim a nossa pele estara
mais protegida.

Curiosidades

Existem trés tipos de radiacdo UV que incidem sobre o nosso planeta: UVA, UVB e UVC. A
radiacdo UVC é absorvida, quase na totalidade pela camada protetora da atmosfera, a camada
do ozono. As outras chegam até nds e por isso é importante estarmos bem protegidos.

Sabias que ja existem pecas de roupa anti UV a venda?

Referéncias bibliogréficas
Ministério da Educacdo — Departamento da Educacdo Bésica (2004). Organizagdo Curricular e
Programas: Ensino Basico — 1.° Ciclo (4.2edicao revista)

MARTINS, I.; VEIGA, M., TEIXEIRA, F.; VIEIRA, C. VIEIRA, R.; RODRIGUES, A;
COUCEIRO, P. e SA, P. — Colegdo Ensino Experimental das Ciéncias — Explorando
interacdes... Sustentabilidade na Terra (1.2 edicdo)

GUIMARAES, D.; NETO, H.; NETO, J. e ALVES, S. — Projeto Desafios — Estudo do Meio 4.°
Ano

https://www.escolavirtual.pt/Blogue/Artigos/roupa-para-o-sol.htm Consultado a 29.03.2023.

https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/artigos/fotoprotecao-usufruir-do-sol-evitando-o0s-seus-
riscos/ Consultado a 30.03.2023.
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Candeeiros de Lava

Francisco Patricio’, Maria Inés Bernarda', Maria Inés Figueira® e Pedro Antunes’ & Carla
Antunes®, Isabel Oliveira®, Silvia Sepulveda® e Teresa Silva®

1-Alunos do Colégio S. Jodo de Brito
2-Docentes do Colégio S. Jodo de Brito

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo estudar os conceitos de miscibilidade, densidade e
de reacao quimica.

Material:

- Um frasco de vidro transparente, incolor e alto
- 2 Copos de 200 mL

- 1 Conta-gotas

- 1 Vareta

- Oleo alimentar

- Agua da torneira

- Corante alimentar vermelho

- 2 Comprimidos efervescentes
- Papel absorvente

- Smartphone com lanterna

Método:

- Transferir 3 copos de 6leo alimentar para o frasco de vidro.

- Introduzir neste copo 6leo alimentar e 5 gotas de corante alimentar. Agitar um pouco com a
vareta e observar. Transferir para o frasco de vidro.

- Transferir 1 copo de dgua da torneira para o frasco de vidro. Observar.

- Introduzir neste copo agua da torneira e 5 gotas de corante alimentar. Agitar com a vareta e
observar. Transferir para o frasco de vidro e observar.

- Retirar 2 comprimidos efervescentes da embalagem e, de seguida, introduzi-los,
simultaneamente, no frasco de vidro. Observar.

- Colocar o smartphone com a lanterna ligada na base do frasco. Observar.

Concluséao:

Esta atividade permite concluir que:

- 0 material mais denso é o que tem as particulas mais proximas umas das outras;
- 0 material mais denso vai ao fundo e o0 menos denso flutua;

- 0 corante alimentar dissolve-se bem na dgua, mas nao no 6leo;

- ocorreu uma reacgao quimica que produziu um gas que nao existia.
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Como podemos saber aidade dos peixes?

José Canaveira’, Luisa Pereira’, Mafalda Leitdo*, Tomas Ribeiro® & Mariana Vasco?

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questao - Problema

Como podemos saber a idade dos peixes?

Engquadramento teoérico

Os otdlitos sdo utilizados na determinacéo da idade dos peixes 6sseos desde 1898, data em
que foi realizado o primeiro estudo com o bacalhau. Os otélitos tém, ao longo dos séculos, sido
utilizados como amuletos, como ornamentos (colares, brincos, etc.) e pelas propriedades
afrodisiacas que se julgava que tinham. E comum, ouvir os pescadores referirem-se a

os otdlitos como “as pedras do juizo” do peixe.

Os otélitos fazem parte do ouvido interno dos peixes 0sseos, que € uma estrutura par, situada
dentro do cranio, responsavel pela audicdo e pelo equilibrio dos peixes. Situam- -se um de
cada lado da cabega, junto da parte mediana do cérebro.

O otdlito cresce pela adicdo de camadas concéntricas de carbonato de calcio e de proteina
resultando numa estrutura que podera ser comparavel a uma cebola, fig. 1.

Anéis de
crescimento
(annuli)

Figura 1 - Zonas de crescimento anual: zonas opacas + zonas translicidas. Fonte:
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2016/01/CMIA-Viana-do-Castelo.pdf.
Consultado em 2.03.23

Finalidades

Este trabalho tem como principal objetivo aprender mais sobre a anatomia dos peixes, em
particular, conhecer o que sdo otolitos e como estes podem ser usados para ajudar a
determinar a idade dos peixes.

A determinacdo da idade e o estudo do crescimento dos peixes sdo elementos de elevada
importancia para o estudo dos recursos da pesca e para a protecéo de espécies ameacadas.

Material
e Peixes inteiros ou as suas cabecas (ex: carapaus)
Tesoura de ponta fina
Pinca
Lupa binocular
Microscoépio 6tico composto
Caixa de Petri ou vidro de relogio
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Agulha de dissecacédo

Recipiente de fundo negro (ex: tampa plastica preta)
Solucao clarificante (etanol e glicerol, 1:1)

Pipetas

Agua destilada

Papel absorvente

Régua

Balanca

Folha para registo de dados

Procedimentos

1.
2.
3.

No o

10.

11.
12.

Identificar o peixe em estudo. Registar o nome na tabela de resultados.
Medir o tamanho do peixe. Registar o valor na tabela de resultados.
Remover os otdlitos.

a. Para realizar a extracdo dos otélitos cortar através da superficie dorsal da
cabeca, na direcdo do local onde o opérculo se funde com a cabeca, parando
ligeiramente antes. (corte A).

b. Seguidamente fazer um corte transverso a partir da parte dorsal da cabeca
(corte B). Apds a remocao do cérebro, retirar os otélitos com o auxilio de uma
pinca de pontas finas.

</

.

Colocar os otdlitos, inicialmente, nas costas da méo (os otélitos aderem facilmente a
luva de latex). ApGs a extracdo dos otdlitos proceder a sua colocacdo num recipiente
com agua destilada. Remover quaisquer restos de tecidos com o auxilio de uma pinga
e de uma agulha de dissecagéo.

Secar os otoélitos em papel absorvente.

Colocar o par de otélitos dentro de um recipiente de fundo preto.

Imergir os otdlitos na solucao clarificante, composta por etanol e glicerol na proporcao
de 1:1.

Colocar o recipiente a lupa e observar. Escolher uma ampliacdo que permita a
visualizagdo de toda a estrutura do otdlito. As zonas opacas aparecem claras e as
transllcidas escuras.

Desenhar as vistas externa e interna de um dos otdlitos.

Proceder a interpretacdo e contagem dos anéis de crescimento anual (zona anual de
crescimento = zona opaca + zona translacida).

Registar os resultados.

Explorar as sequintes questdes:

a) Indica o que sédo otdlitos.

b) Desenhal/representa os otdlitos que observas a lupa binocular.

c) Refere por que motivo é que os otdlitos podem ajudar a determinar a idade dos
peixes.

d) Explica como se determina a idade de um peixe através de um otdlito.

e) Explica como que é o conhecimento da idade dos peixes pode ajudar a protecdo
da biodiversidade.
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Resultados e sua discusséao

Este projeto permitiu compreender que é possivel determinar a idade de um peixe através do
exame dos seus "ouvidos". O crescimento dos otélitos faz-se por deposi¢cbes concéntricas
sucessivas, cuja espessura e composi¢do variam sazonalmente (segundo as condi¢cbes do
meio ambiente e a disponibilidade de alimentagc&o). Estas deposi¢cdes sdo consideradas o
verdadeiro "diario" da vida de um peixe.

Os alunos conseguiram determinar a idade dos peixes através dos otélitos. Foram retirados
otdlitos de 3 peixes (2 carapaus e 1 dourada). Nos otdlitos retirados foi possivel observar zonas
opacas, mais extensas, correspondentes a deposi¢cdo de mais aragonite (crescimento rapido,
no verdo) e zonas translicidas, mais estreitas, correspondentes a deposicdo de menos
aragonite (crescimento lento, no inverno). A uma zona de crescimento rapido segue-se uma
zona de crescimento lento.

Considerando que as duas zonas deverdo corresponder a uma zona de crescimento anual, 0s
dados levam-nos a sugerir que os peixes utlizados no estudo deverdo ter uma idade
compreendida entre 0os 2 e 3 anos.

Este projeto contribuiu também para ajudar os alunos a compreender a importancia do
conhecimento da idade dos peixes para a conservacdo das populagfes de pescado.
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Consideracdes finais

A semelhanca da dendrocronologia, que permite determinar a idade das arvores através da
contagem dos anéis dos seus troncos, também as estruturas calcificadas dos peixes (como os
otdlitos) registam as estacdes do ano que estes ja viveram, permitindo a determinacao direta
da sua idade.

Ao analisar os otélitos, os cientistas usam essa informacdo para compreender melhor as
populacdes de peixes e assim protegé-las. Essas informagBes sdo importantes para a
promocao de praticas de pesca sustentaveis.

Referéncias bibliograficas
https://webstorage.cienciaviva.pt/public/pt.cienciaviva.io/recursos/files/recurso_idade dos peix
es _6382740455e205.pdf Consultado em 02 de marco de 2023
https://ociimarnaescola.ciimar.up.pt/images/otolitos.pdf Consultado em 02 de marco de 2023
https://files.comunidades.net/albertocaeiro/Otolitos.pdf. Consultado em 28 de fevereiro de 2023
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“Levitar sera magia ou ciéncia!?
Podera um comboio levitar”

puiCE NABERO

CENTRO EDUCATIVO ALICE NABEIRO

Martin Carrilho®, Jodo Pinto®, Guilherme Martel* & Carlos Pepé®

1-Alunos do 3° do Centro Educativo Alice Nabeiro
2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

Levitar para mesmo magia s6 ao alcance de alguns. Mas sera mesmo assim. Fomos tentar
descobrir o que esconde a magia detras do pano. Em Campo Maior temos um pequeno trogo
de ferrovia no limite sul que liga a esta¢@o de Elvas a Badajoz na vizinha Espanha. Quisemos
saber mais sobre a ferrovia e os comboios e fomos estudar o passado, presente e futuro deste
incrivel meio de transporte. Pesado, capaz de transportar centenas de pessoas e cargas
pesadas e gigantes, o comboio é fundamental para o desenvolvimento dos paises. Mas por
que motivo os comboios do futuro (e ja do presente em alguns paises como o Japdo) nao
tocam nos carris? Serd magia fazer levitar um comboio? Talvez a ciéncia do quotidiano e
simples nos ajude a perceber um fenomeno tdo complicado.

Levitacdo por repulsdo magnética

Os comboios de levitagdo por repulsédo magnética ao contrario dos habituais comboios n&o tém
rodas, eixos, transmisséo e linhas aéreas. As rodas e 0s carris da ferrovia sdo substituidos por
um sistema eletromagnético capaz de suportar o peso do comboio sem qualquer contacto
fisico. Eles ndo rodam, flutuam!

Fomos tentar criar o nosso préprio simulador...

Nao foi facil de calibrar, mas ao longo do projeto
investimos tempo e método para o conseguir.
Utilizamos ainda diversos imanes para estudar o
magnetismo e a repulsdo de polos iguais, principio
fundamental da levitacé@o por repulsdo magnética.
Neste projeto tivemos a oportunidade de aprender
como se monta uma linha de comboio em parceria
com as infraestruturas de Portugal e iremos fazer
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uma viagem de comboio passando pelo pequeno troco no nosso concelho. Foi possivel
trabalhar com o técnicos, engenheiros e operéarios da ferrovia e descobrir todas as regras de
seguranca necessarias para a instalagdo da linha e ainda das paragens e acessos.
Conhecemos equipamentos proprios da ferrovia e dos comboios!
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Biodiversidade: A descoberta dos animais que vivem na escola

Tomas Ferreira®, Sofia Silva', Sofia Aguiar’, Francisco Henriques® & Patricia Rodrigues®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questdo - Problema:

Que animais invertebrados habitam nos terrenos da escola?

Enquadramento teorico

O solo forma uma manta fina sobre a superficie da Terra e atua como a interface entre a
atmosfera e a litosfera, a camada mais externa da Terra.

O solo também fornece um meio no qual uma espantosa variedade de organismos vive. Estes
organismos ndo s6 utilizam o solo como habitat e fonte de energia, mas também contribuem
para a sua formacao, influenciando fortemente as propriedades quimicas e fisicas do solo e da
natureza da vegetacdo que cresce sobre ele.

Os organismos vivos, especialmente os microrganismos — parte importante da biodiversidade
do solo -, constituem um dos pilares fundamentais da sua fertilidade e produtividade. A
atividade decompositora destes seres microscépicos permite transformar a matéria organica e
libertar os elementos minerais de _que as plantas precisam para crescer. Esta acdo é
fundamental para garantir a vida na Terra, mas a atividade dos microrganismos do solo esta
longe de se esgotar aqui.

Os solos sdo um importante ecossistema. A biodiversidade e as relacdes que se estabelecem
entre os milhdes de espécies que nele habitam séo, por sua vez, o que mantém o equilibrio
deste ecossistema. Dele depende também a vida na sua superficie.

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo compreender a importancia dos solos e da
biodiversidade ai existente.

O projeto tem como objetivos especificos:
e Conhecer diferentes tipos de organismos presentes no solo;
e Desenvolver nos/as alunos/as competéncias de observacédo e de investigacao.
e Compreender a importancia dos organismos do solo e o papel que representam nesses
ecossistemas.

Material:

- Lupa;

- Caixas Petri;

- Pinca;

- Folhas de Registo;

- Lapis;

- Maquinas fotograficas;

- Equipamento de medicao.

Metodologias
1. Procurar animais no recinto escolar com a ajuda de uma lupa, se necessario;

2. Com uma pinca apanhar os animais e coloca-los numa caixa Petri;
3. Observar os animais e registar os resultados.

Resultados e sua discussao:
A exploracdo do espaco-Quinta do Colégio Valsassina levou os/as alunos/as a identificar seis
tipos diferentes de animais invertebrados.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5610682/
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Grupo

Nome comum

Onde é que se
encontravam?

Caracteristicas

Moluscos

Caracol

Num tronco

A carapaga do caracol funciona como camuflagem, ou
seja, serve para o proteger dos predadores.

Caracol Rumina

Artrépodes

Debaixo de uma
pedra

Em alturas de seca ou de frio, podem enterrar-se no
solo e ai permanecer até terem melhores condicdes.

Maria Café

No solo

Tem um corpo rigido, segmentado e cilindrico que se
enrola quando se sente em perigo.

Bicho da conta

Num ramo

Quando se sentem ameacados enrolam o seu corpo,
formando uma bola.

Formiga

No solo

Cada formiga possui uma funcao bem definida dentro
da colonia: todas as tarefas séo bem divididas entre
todas elas. Num formigueiro ha as formigas que sao
responsaveis pela seguranca, as que fazem os tlneis
do formigueiro e as que trazem alimentos. O
formigueiro é uma estrutura bem complexa, cheia de
galerias e tuneis subterrdneos que se estendem por
Varios metros.

As formigas comunicam-se através de uma substancia
quimica chamada de feromona. A medida que elas
vao andando, deixam para trds um rastro dessa
substancia, que é percebida através das antenas.
Geralmente as formigas defendem-se ferroando e
injetando nas suas vitimas o acido férmico, que causa
muita irritac@o. Estes insetos conseguem carregar um
objeto com peso 100 vezes maior que O seu proprio
peso.

Anelideo

Minhoca

No compostor.
Terra humida.

O seu corpo é cilindrico, alongado e dividido em anéis.
Tém a capacidade de regenerar partes do seu corpo.
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Consideracdes finais:

Os grupos observados nesta atividade correspondem a animais invertebrados, tais
como artropodes (por ex. insetos, aranhas), moluscos (caracois e lesmas) e anelideos
(minhocas).

Estes, desempenham um papel fundamental no ecossistema “solo” e constituem parte
significativa da sua biodiversidade, que esta principalmente concentrada junto as
raizes das plantas. Embora invisiveis aos nossos olhos, as fungdes dos organismos
existentes do solo sdo essenciais a sua constituicdo, estrutura, equilibrio e fertilidade,
ao mesmo tempo que contribuem para a circulacdo (designada por ciclagem) de
elementos essenciais a vida, como a &gua, o carbono, o fésforo e o azoto
(fundamental para a regula¢ao dos ciclos biogeoquimicos).

Entre as muitas funcdes dos microrganismos do solo destacam-se as seguintes:

* Decomposic¢ao da matéria organica e ciclagem de nutrientes — transformam a matéria
vegetal e animal depositada na superficie do solo (folhas e troncos que caem, restos
de animais mortos, etc.), em minerais.

* Formacao do préprio solo e sua estabilidade — a decomposicdo da matéria vegetal e
animal tem um papel central na formacao do hiumus que contribui para a formacao e
fertilidade do solo.

» Degradagao de compostos estranhos

Os solos sdo um importante ecossistema. A biodiversidade e as relacdes que se
estabelecem entre os milhdes de espécies que nele habitam sdo, por sua vez, o que
mantém o equilibrio deste ecossistema. O desenvolvimento desta atividade permitiu
conhecer um pouco da biodiversidade existente no solo, sensibilizando os/as
alunos/as para sua protecao.
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A Magia das Cores da Natureza

Afonso Monteiro®, Catarina Ferreira®, Duarte Fernandes®, Sofia Vera-Cruz' & Anabela
Marques?®, Marta Tomaz?, Silvia Sepulveda’ e Sofia Santos®

1-Alunos do Colégio S. Jodo de Brito
2-Docentes do Colégio S. Jodo de Brito

Finalidade:

Este trabalho tem como principais objetivos:

- comparar a acidez de materiais de uso comum e do laboratério de Quimica;

- comparar a acidez de aguas naturais e de nascente de diferentes regides de Portugal;

- reconhecer que o paladar das aguas que bebemos esta relacionado com a sua acidez e esta
com a sua composicao quimica, que, por sua vez, depende do tipo de rocha da sua regido de
origem.

Material:

- Couve roxa - Agua de Monchique

- Chaleira elétrica - Lixivia

- Gobelé de 500 mL - Soluc&o aquosa de Acido Cloridrico

- Vareta de vidro diluido

- Chaleira de vidro transparente - Solugdo aquosa de Hidroxido de Sédio
- Caneta de tinta permanente diluida

- 16 Copos transparentes incolores - Amostras de rochas: Granito, Calcario
- Detergente incolor transparente - Alcool etilico

- Vinagre de limpeza - Papel absorvente

- Agua das Pedras Salgadas - Bata

- Agua da Serra da Estrela

Método:

- Aquecer cerca de meio litro de 4gua da torneira na chaleira elétrica.

- Introduzir 3 folhas de couve roxa no gobelé de 500 mL, adicionar 4gua até perfazer a
capacidade do gobelé e deixar em repouso.

- Numerar 8 copos de 1 a 8 com a caneta.

- Numerar os restantes 8 copos de 1 a 8 com a caneta.

- Numerar os 8 liquidos de 1 a 8.

- Dispor as duas séries de copos a frente do liquido com 0 mesmo nimero.

- Introduzir “cha de couve roxa” nos 8 copos da frente até menos de metade do volume do
copo.

- Introduzir em cada copo de tras o respetivo liquido até menos de metade do volume do copo.
- Transferir o conteldo de cada copo com liquido para o respetivo copo com “cha de couve
roxa".

- Observar.

- Comparar as cores das solugdes obtidas com as trés aguas para consumo humano com o
tipo de rocha tipica da regido de onde provém.

- Tirar conclusoes.

Concluséo:

Esta atividade permite concluir que:

- a couve rocha tem pigmentos sensiveis a acidez;

- a agua que bebemos tem sabores diferentes, porque tem acidez diferente e composicfes
diferentes, consoante as rochas predominantes na regido de onde provém.
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Sismos e Constru¢cdes Humanas
Dinis Almeida’, Jodo Costa’, Laura Ferreira’, Olivia Mateus' & Vania Figueiredo®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questao - Problema:
Como se comportam diferentes tipos de constru¢des perante um sismo?

Finalidade:
Com esta atividade pretende-se que os alunos investiguem, através de uma simulacdo, os
efeitos dos sismos sobre diferentes constru¢cdes humanas.
A atividade pretende também dar um contributo para desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana
e social.
A atividade proposta permite desenvolver nos alunos as seguintes areas de competéncias,
definidas para os alunos a saida da escolaridade obrigatoria:

e Pensamento critico e pensamento criativo.

e Saber cientifico, técnico e tecnolégico.

¢ Relacionamento interpessoal.

¢ Desenvolvimento e autonomia pessoal.

¢ Raciocinio e resolucao de problemas.

Material:
- Uma tina com gelatina para simular uma mesa sismica (Figura 1).

Figura 1: Tina com gelatina

- Gomas ou outro material flexivel.
- Palitos de diferentes dimensoes.
- Materiais diversificados para elaborar os diferentes elementos das construcdes.

Metodologias

Tarefa 1 — Visualizar um video/animagao de um sismo
o Nesta tarefa, os alunos devem assistir ao video “A Lisboa Pombalina”, disponivel na escola
virtual.

Tarefa 2 - Sistema de “Gaiola”.
e Nesta tarefa os alunos, em primeiro lugar, devem elaborar uma estrutura cubica simples e
uma estrutura cubica que simule o sistema de “gaiola” (Figura 2).



https://app.escolavirtual.pt/lms/playerteacher/resource/17537/E?se=&seType=&coId=&area=search?_url=/lms/playerteacher/resource/17537/E&se=&seType=&coId=&area=search
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Figura 2: Cubo com estrutura simples (a esquerda) e cubo com o sistema “gaioleiro” (a direita).

e Depois devem agitar os dois cubos na superficie sismica, ao mesmo tempo, para que
possam observar as alteragbes estruturais na sua forma causadas pela simulagdo dos
sismos. Pretende-se que os alunos constatem que a estrutura cubica simples tende a
deformar-se, enquanto a estrutura cubica com sistema de “gaiola” tende a manter a sua
forma. Esta evidéncia pode ser explorada matematicamente da seguinte forma: O tridngulo
€ 0 Unico poligono em que cada um dos vértices se une a cada um dos restantes pelos
seus lados (Figura 3A), o que ndo acontece em poligonos com um nimero maior de lados.
No caso do quadrilatero, cada vértice apenas se une a dois dos restantes trés vértices
(Figura 3B). Por sua vez, no sistema de “gaiola”, a forma quadrangular € estruturalmente
reforcada acrescentando-lhe as suas diagonais, ou seja, cada vértice passa a unir-se a
cada um dos restantes (Figura 3C).

(A) (B) (C)

Figura 3: Representacéo de um triangulo (A), um quadrilatero (B) e um quadrilatero com as
respetivas diagonais (C)

Resultados e sua discussao

A atividade contribuiu para os alunos compreenderem 0 que S&0 SiSMOS € quais 0S Seus
possiveis efeitos sobre diferentes constru¢cdes humanas.

A atividade permitiu promover uma ligacdo entre conteldos de Estudo do Meio (Ciéncias e
Histéria) e Matematica.

O comportamento dos materiais durante a atividade, levou os alunos a verificar que a estrutura
cubica simples tende a deformar-se, enquanto a estrutura cubica com sistema de “gaiola” tende
a manter a sua forma.




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Acao -

Ha luz no escuro

Madalena Alves', Tomas Carvalho, Vasco Prudente’, Viviane Tardivel'& Joana Conceigao?

1-Alunos do 2° ano do Colégio Atlantico, Seixal
2-Docente do Colégio Atlantico

Finalidade:

Partindo de um projeto que uma aluna trouxe para a aula e apresentou a turma sobre animais
bioluminescentes, resolvemos perceber que materiais exibem brilho no escuro.

Este trabalho tem como principal objetivo estudar o comportamento de alguns objetos ao
serem expostos a luz branca e a luz ultravioleta, durante a exposi¢édo a luz e na sua auséncia.

Material:

- uma caixa grande ou uma sala escura;
- papel ou tecido branco;

- estrelas fosforescentes;

- uma luz ultravioleta;

- uma luz branca.

Método:

- Colocar papéis e estrelas fosforescentes dentro de uma caixa ou sala escura.

- Colocar uma luz branca dentro da caixa (ou sala escura) e acendé-la durante 10 segundos.

- Verificar o efeito da luz nos materiais e registar.

- Apagar a luz e voltar a observar os objetos as escuras. Registar quanto tempo a luz se
mantém.

- Colocar papéis e estrelas fosforescentes dentro de uma caixa ou sala escura.

- Colocar uma luz ultravioleta dentro da caixa (ou sala escura) e acendé-la durante 10
segundos.

- Verificar o efeito da luz nos materiais e registar.

- Apagar a luz e voltar a observar os objetos as escuras. Registar quanto tempo a luz se
mantém.
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Registo 2

Duracao do brilho na auséncia de luz

Papel Estrelas fosforescentes

Luz branca

Luz ultravioleta

Concluséo:

Na 12 experiéncia verificou-se que tanto as estrelas como o papel parecem mais claros durante
a exposicao a luz branca, mas durante a sua auséncia apenas as estrelas mantiveram a
luminosidade.

Durante a exposi¢éo a luz ultravioleta, ambos os materiais exibiram brilho, mas na sua auséncia
apenas as estrelas mantiveram a luminosidade.

Na 22 experiéncia verificou-se que, apos 5 minutos de auséncia de luz, as estrelas expostas a
luz branca pareciam ter menos brilho, enquanto as estrelas expostas a luz ultravioleta
mantinham quase o seu brilho inicial.

Concluiu-se que o papel branco reflete a luz durante a sua exposi¢cdo, mas, na sua auséncia
ndo. Trata-se, por isso, de um material fluorescente. As estrelas refletem a luz durante a sua
exposi¢do e durante algum tempo apd@s. Trata-se de um material fosforescente. Isto acontece
devido a presenca de sulfeto de zinco. A exposigdo das estrelas a luz ultravioleta faz com que o
seu brilho, na escuriddo, dure mais do que quando expostas a luz branca.

Bibliografia:

Fosforo, Trianfetti, R (2022). ‘Bora experimentar!: Luz e sombras. Booksmile.

Um minuto de ciéncia por dia nem sabes o0 bem que te fazia (2020). Como é que alguns objetos

brilham no escuro? Acedido em: https://www.rtp.pt/play/zigzaq/p2739/e476706/1-minuto-de-
ciencia-por-dia-nao-sabes-o0-bem-que-te-fazia.



https://www.rtp.pt/play/zigzag/p2739/e476706/1-minuto-de-ciencia-por-dia-nao-sabes-o-bem-que-te-fazia
https://www.rtp.pt/play/zigzag/p2739/e476706/1-minuto-de-ciencia-por-dia-nao-sabes-o-bem-que-te-fazia
https://www.rtp.pt/play/zigzag/p2739/e476706/1-minuto-de-ciencia-por-dia-nao-sabes-o-bem-que-te-fazia
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Macroinvertebrados... o que nos dizem sobre a qualidade da agua onde
vivem?
Aurora Santos’, Maria Zlotnikov', Manuel Xavier' & Maria de Fatima Garcia de Brito Monteiro®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docentes do Colégio Valsassina

Finalidade

Este projeto tem como finalidade avaliar a qualidade biolégica da agua através do indice bi6tico
BMWP (Biological Monitoring Working Party). O método baseia-se no principio de que
diferentes invertebrados aquaticos tém diferentes tolerancias aos poluentes.

Ha espécies que ajudam a estudar os ecossistemas em que habitam, pela capacidade de
integrar e refletir as condicbes do meio. E o caso dos macroinvertebrados benténicos. Sendo
os rios e as ribeiras fundamentais para o equilibrio dos ecossistemas, pretendeu-se também
compreender, valorizar e proteger estes seres vivos.

A realizacdo do projeto contribui também para o desenvolvimento de competéncias como o
trabalho em equipa, a observacéo e o trabalho pratico, e a andlise e interpretacéo de dados.

Material:

- Xalavar e camaroeiros
- Tabuleiros

- Pincas

- Caixas de Petri

- Frascos de plastico para acondicionar os seres vivos

- Lupas (lupa de méo e lupa binocular) para observa¢édo dos macroinvertebrados
- Pipetas ;
- Caneta de acetato

- Alcool

- Agua corrente

- Guia de identificacdo de macroinvertebrados
- Botas/galochas

- Tabela — indice B.M.W.P.

Procedimentos

- Escolher uma ribeira para o estudo e o troco a
investigar.

- Definir grupos de investigacdo: recolha de macroinvertebrados; identificacdo de
macroinvertebrados; entrevistas a populacéo (no local); caracterizagao do local.

- Saida de Campo a Ribeira da Lage.

- Recolher sedimentos da zona submersa da ribeira efetuando arrastos ao longo de um trogo
de cerca de 10 metros, com um xalavar e camaroeiros, de jusante para montante.

- Transferir o sedimento/material bioldgico recolhido para um tabuleiro.

- Recolher e separar os macroinvertebrados do sedimento.

- Observar com uma lupa os individuos recolhidos, e proceder a sua identificacdo (com o
auxilio do guia/ficha de identificacdo de familias).

- Transferir os macroinvertebrados para frascos individuais e identificar a amostra.

- Registar as familias identificadas

- Atribuir pontos aos macroinvertebrados identificados segundo o indice de B.M.W.P.

- Registar os resultados obtidos e calcular o indice de qualidade da agua utilizando o indice de
B.M.W.P.

Andlise e discusséo dos resultados
1) Indica os macroinvertebrados que foram identificados na saida de campo a Ribeira da
Lage.
2) Com base nos resultados obtidos, procura responder as questdes:
a) Indica o que revela a pontuagdo do indice B.M.W.P. sobre a qualidade biol6gica da
agua.
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b) Refere se foram observadas espécies nativas ao nivel da fauna piscicola.

c) Refere se foram observados alguns predadores de macroinvertebrados benténicos (ex.:
libélulas).

d) Refere se os critérios biolégicos serdo suficientes para classificar a qualidade de uma
massa de agua? Justifica a tua resposta.

e) Sugere exemplos de fatores que podem influenciar a existéncia de seres
macroinvertebrados na agua.

f) Indica qual é a importancia de uma monitorizagao constante dos rios e ribeiras.

g) Com base na atividade realizada, explica a importancia dos seres macroinvertebrados e
da biodiversidade.

h) Sugere medidas para protecéo dos rios e ribeiras

i) Indica o que aprendeste com esta atividade.

Resultados e sua discusséo

Os cursos de agua sao ambientes que se encontram atualmente muito ameacgados devido a
intensa atividade humana a que estdo sujeitos. A alteragdo dos habitats, a introdugao de
poluentes associados a agricultura, urbanizagédo e industrializacao, levam a uma reducéo da
gualidade da 4gua e consequentemente da biodiversidade destes locais.

Geralmente, nos sedimentos dos rios pode ser encontrada uma a grande comunidade de
invertebrados macroscépicos, sdo os chamados macroinvertebrados bentonicos (animais que
vivem no substrato de fundo de ecossistemas aquaticos, pelo menos durante parte de seu
ciclo de vida onde se incluem, entre outras, larvas de insetos, anelideos e moluscos). Estes
seres sdo a base da alimentacdo de seres de maior porte que vivem nos rios e ribeiras,
servindo de alimento a crusticeos, peixes, anfibios e aves, e sdo sensiveis a situa¢gfes de
contaminagdo sendo capazes de integrar e refletir as condicbes do meio (sdo por isso
chamados de bioindicadores).

Este projeto teve como objetivo investigar a biodiversidade de macroinvertebrados bentdnicos
de um curso de 4gua (Ribeira da Lage, no concelho de Oeiras), bem como o compreender a
sua importdncia num ecossistema ribeirinho. A partir da identificagdo das familias de
macroinvertebrados recolhidas na ribeira da Lage, foi possivel proceder a avaliacdo da
qualidade da agua, segundo o indice BMWP.

No local escolhido para a realizacdo da atividade, a ribeira da Lage, foram identificadas 11
familias destes animais. A maior parte dos seres observados corresponde a familias que
integram o grupo dos Ephemeropterea. Foram também observadas larvas de mosca e de
insetos (Diptera) que, geralmente, estdo associados a pouca qualidade da agua. Nao foi
possivel encontrar nenhuma Libélula - esmeralda, predadora de macroinvertebrados.

De acordo com o indice BMWP, os seres identificados revelaram uma pontuacdo de 75
pontos, o que leva a considerar que o curso de agua estudado apresenta agua com alguns
sinais de contaminagéo.

Durante o trabalho de campo observamos que a zona onde foi realizado o estudo apresentava
alguma corrente e o fundo do leito era pedregoso, com muitos limos. Constatdmos a existéncia
de algum lixo, tanto no leito da ribeira como nas margens. A zona estava perto de uma area
residencial e de estradas com elevada circulagdo de viaturas. Nao foram identificadas
fabricas/industrias na proximidade.

Foram realizadas cinco entrevistas a alguns moradores da zona. Os dados recolhidos nas
entrevistas apoiam as observagfes e os resultados obtidos. As respostas recolhidas revelam
gue a ribeira ja esteve mais limpa do que € atualmente e que tém sido poucas as acdes de
limpeza nos Ultimos anos. No que diz respeito a diversidade de seres vivos, referiram observar
pombos bravos e patos, mas que antigamente o nimero era maior. Atribuem esta diminuicéo a
construcdo de uma fabrica onde outrora existia um campo de trigo. Destacaram a existéncia
de muitos mosquitos, o que podera estar relacionado com o lixo encontrado. Naquela zona da
ribeira ndo se verifica a pratica de atividade piscatoria, provavelmente devido a reduzida
biodiversidade de peixes no local, ou devido ao reduzido interesse nos peixes existentes
(muito pequenos ou sem interesse para consumo humano).

De acordo com pesquisas realizadas, as estacdes do ano, a temperatura, a precipitacdo, a
poluicéo, a zona do rio, a sua corrente, o tipo de envolvente, entre outros fatores, influenciam a
diversidade de macroinvertebrados e o nimero das mesmas. Sendo assim, seria importante
fazer uma monitorizacdo em diferentes épocas. Para além dos critérios biolégicos para
classificar a qualidade de uma massa de agua héa outros critérios que se devem ter em conta
tais como os critérios fisico-quimicos e hidromorfolégicos. O uso dos macroinvertebrados
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bentdnicos como indicadores tém a vantagem de nos permitir avaliar a qualidade da agua de
uma forma relativamente rapida, simples e com poucos recursos.

Os resultados contribuiram para compreender a importancia dos seres macroinvertebrados
benténicos e da biodiversidade. Os macroinvertebrados constituem uma importante fonte
alimentar para varios animais, como por exemplo, peixes, aves, crustaceos, sdo também
indicadores da degradacéo ambiental.

A realizacdo deste tipo de projetos permitiu-nos ainda realcar a importancia da observacéo, do
trabalho em equipa, e da experimentacdo na constru¢éo de conhecimento.

Consideramos importante divulgar o que aprendemos a outros colegas e realizarmos
campanhas de sensibilizacdo para que todos estejam atentos aos seus rios e ribeiras que séo
0 habitat de muitos animais e plantas e estdo cada vez mais ameacados podendo colocar em
risco a extingé@o de outras espécies que deles dependem.

Referéncias bibliograficas

Macroinvertebrados Aquéticos Bioindicadores da Qualidade da Agua - Ambientebrasil -
Ambientes. Consultado em fevereiro de 2023

https://ambiente.cm-viana-castelo.pt/download/servicos-educativos/recursos-educativos/escola-
naturezalfichas-sala-aula/macroinvertebrados bentonicos v4.pdf Consultado em marco de
2023



https://ambientes.ambientebrasil.com.br/agua/artigos_agua_doce/macroinvertebrados_aquaticos_bioindicadores_da_qualidade_da_agua.html
https://ambientes.ambientebrasil.com.br/agua/artigos_agua_doce/macroinvertebrados_aquaticos_bioindicadores_da_qualidade_da_agua.html
https://ambiente.cm-viana-castelo.pt/download/servicos-educativos/recursos-educativos/escola-natureza/fichas-sala-aula/macroinvertebrados_bentonicos_v4.pdf
https://ambiente.cm-viana-castelo.pt/download/servicos-educativos/recursos-educativos/escola-natureza/fichas-sala-aula/macroinvertebrados_bentonicos_v4.pdf
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Os graos magicos: Porque brilham alguns gréos de café?

CENTRO EDUCATIVO ALICE NABEIRO

Madalena Caldeira® e Gabriel Soeirinho® & Carlos Pepé” o
puUCE NABER

1-Alunos do 3° do Centro Educativo Alice Nabeiro

2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

- Descobrir o segredo dos gréos brilhantes de café

- Conhecer o produto que da brilho a alguns gréos de café

- Perceber todo o ciclo produtivo e de transformacao do café

- Desenvolver competéncias de trabalho laboratorial aplicado a industria do café

- Descobrir quais os lotes que possuem gréos brilhantes

- Criar uma sesséo de prova cientifica do café

- Criar hipoteses sobre o motivo da utilizacao deste ingrediente misterioso na producédo de café
- Testar as hipGteses com recurso a um protocolo experimental

Conteudos:

- Origem geografica do café

- Mistura orgéanica

- aditivos naturais integrados na preparacéo de blends

Material:

- Centro Ciéncia do Café- Academia de baristas

- Documentagéo técnica do CCC

- Acessoria técnica dos Baristas do CCC

- Equipamento especifico de laboratério de provas
- Visita 4 torrefagcdo Camelo

- Torradores e maquina de café e moinho

Resumo:

A curiosidade levou o Gabriel e a Madalena a descobrir a existéncia de alguns gréos de café
brilhantes misturados com os restantes. Ao tocar perceberam que colavam nas maos o que 0s
levou a pensar na primeira hipotese sobre que produto seria aquele que banhava os gréos.

12 hip6tese: Os gréos de café brilhantes que descobrimos num saco de café torrado
devem ser banhados em acglcar ou mel.

Apés analisarem um café acabado de tirar onde existiam gréaos brilhantes, ambos pensaram na
segunda hipotese, esta ficada no objetivo de ter graos “melados” no café.

22 hip6tese: Os grdos com melagco no café servem para fazer a espuma ou creme que
cobre o café.
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Fomos tentar validar as duas hip6teses procurando diversas marcas e tipos de café. Depois da
visita a torrefacdo Camelo a 500 metros do CEAN (a mais antiga de Campo Maior),
descobrimos que existem lotes de café onde 100% dos graos levam um banho deste melaco
misterioso.

Levamos para a academia de Baristas do Centro de Ciéncia do Café onde realizamos o
mesmo procedimento para todos os lotes. Tentdmos entdo validar a 22 hipétese tirando cafés
de diferentes lotes e ver se aqueles que possuem mais graos malados possuem mais creme ou
espuma.

Depois de descobrirmos o ingrediente misterioso, que veio a revelar-se ndo ser o aglicar nem o
mel, fomos visitar a fabrica de producédo deste produto, também ela em Campo Maior.

Concluséo:

A ciéncia de um bom café é um processo complexo que se inicia na zona equatorial e tropical.
E aqui a zona de produgdo mundial de café. Apds varios dias de viagem de barco o café chega
a Portugal e é transportado por comboio até Campo Maior. Aqui, na nossa vila raiana,
encontramos a maior torrefagdo da Peninsula Ibérica. Ao chegar comega a transformacéo do
café verde em café torrado. A ciéncia inicia a sua a¢éo no pais de origem onde deve ser bem
seco e continua na chegada a fabrica onde recebe logo um controlo de qualidade em
laboratério. Mas existe um toque especial que passou de geracbes em geracdes desde os
anos de 1930. Como diz o velho ditado: “ a necessidade aguga o engenho...” Vao descobrir
connosco o segredo dos graos misteriosos!




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Agao -

Sera que a agua dissolve todas as substancias?

Diogo Afonso®, Jodo Rodrigues’, Luisa Raposeiro' e Mariana Fojo’ & Carla Alvarenga®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questéao - Problema:
Seréa que a agua dissolve todas as substancias?

Finalidade:
Perceber o conceito de dissolugéo.

Material:

- Agua da torneira

- 6 gobelés

- 4 varetas

- 2 espatulas

- Sal de cozinha (NacCl)
- Areia

- Café

- Azeite

Método:

1.2 atividade experimental

- Identificar um gobelé com o nimero 1;

- Colocar com uma proveta, 100 ml de 4gua da torneira no gobelé 1;
- Identificar um gobelé com a letra A,

- Colocar com uma proveta 10 ml de café no gobelé A;

- Adicionar na totalidade, o café do gobelé A, a agua do gobelé 1;

- Agitar um pouco com o auxilio de uma vareta,

- Verificar se houve mistura do soluto (café) com o solvente (agua);
- Registar os resultados numa tabela.

2.2 atividade experimental

- Identificar um gobelé com o nimero 2;

- Colocar no gobelé 2, 100 ml de agua da torneira, medidos com uma proveta;
- Identificar um gobelé com a letra B;

- Colocar no gobelé B, com a ajuda de uma espétula, 10 ml de sal;

- Adicionar o sal de cozinha & 4gua do gobelé 2;

- Agitar um pouco com a vareta;

- Verificar se houve mistura do soluto (sal de cozinha) com o solvente (agua);
- Registar os resultados numa tabela.

3.2 atividade experimental

- Identificar um gobelé com o nimero 3;

- Colocar no gobelé 3, 100 ml de agua da torneira com uma proveta;
- Identificar um goblé com a letra C;

- Colocar no gobelé C, com uma espatula, 10ml de areia;

- Adicionar a areia a agua do gobelé 3;

- Agitar um pouco com a vareta;

- Verificar se houve mistura do soluto com o solvente;

- Registar os resultados numa tabela.
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4.2 atividade experimental

- Identificar um gobelé com o nimero 4;

- Colocar no gobelé 4, 100 ml de agua da torneira com uma proveta;
- Identificar um gobelé com a letra D;

- Colocar no gobelé D, com uma proveta, 10 ml de azeite;

- Adicionar o azeite a agua do gobelé 4;

- Agitar um pouco com a vareta;

- Verificar se houve mistura do soluto liquido com o solvente;

- Registar os resultados numa tabela.

Resultados e sua discusséo

As atividades realizadas permitram constatar que a A&agua apresenta diferentes
comportamentos na dissolug¢éo de substancias, ou seja, a agua nao dissolve todos os solutos.
A atividade permitiu aos alunos compreender 0s conceitos de solvente, como substéncia que
dissolve um soluto, resultando em uma solucéo; de soluto, como a substéncia que pode ser
dissolvida e de dissolucdo, como o ato de misturar um soluto em um solvente.

Na 1.2 atividade verificou-se que:

- A dgua da torneira dissolveu o café adicionado, sem deixar residuos no gobelé 1.
Observou-se uma solucdo amarela-acastanhada, o que nos leva a afirmar que o soluto e o
solvente se misturaram.

Na 2.2 atividade verificou-se que:

- A dgua da torneira dissolveu o sal adicionado, sem deixar residuos no gobelé 2.

Registou-se a formacado de uma solucao incolor; o que nos leva a afirmar que o sal dissolveu -
se na agua.

Na 3.2 atividade verificou-se que:

- A agua da torneira nédo dissolveu a areia adicionada e constatou-se a existéncia de residuos
sélidos no gobelé 3.

Os dados observados levam-nos a considerar que ndo houve mistura.

Na 4.2 atividade verificou-se que:

- A agua da torneira néo dissolveu o azeite adicionado ao gobelé 4.
Os dados observados levam-nos a considerar que ndo houve mistura.

3

e
i
~»<s\~

Azeite — soluto liquido Areia — soluto so6lido
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Atividade experimental

Curiosidades

Na reacdo da 4gua com a areia ha particulas que nédo séo visiveis aos nossos olhos, que se
dissolvem na agua.

Referéncias bibliograficas

https://www.infoescola.com Consultado a 31 de marco de 2023.

https://pt.khanacademy.org Consultado a 31 de marco de 2023.
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Paisagens em movimento

Alves, Emmanuellyl; Costa, André'; Pascoa, Alice’; & Paulo-Martins, Cristina;

1-Alunos da Escola Béasica n.° 5 de Montemor-o0-Novo
2-Técnica de AEC, Camara Municipal de Montemor-o-Novo

Questéo de investigaco:
As paisagens mantém-se inalteradas ao longo do tempo? Como se modificam?
Qual a influéncia do vento e da agua?

Finalidade:

Este trabalho decorreu no seguimento de uma sequéncia didactica sobre modelacdo da
paisagem e tem dois objetivos: (i) avaliar a influéncia dos agentes erosivos vento e agua na
modelacdo das paisagens, extrapolando para a paisagem envolvente; (ii) descobrir formas de
prevenir a erosdo usando materiais naturais.

Material:

1.2 experiéncia
- 1 tabuleiro
- areia

2.2 experiéncia

- 1 tabuleiro

- areia

- 1 gobelet

- 1 copo de pléstico perfurado
- 4gua

3.2 experiéncia

- 1 tabuleiro

- areia

- 1 gobelet

- 1 copo de plastico perfurado

- agua

- materiais diversos escolhidos e apanhados pelos alunos (folhas, paus, sementes, etc.)

Método:
Foram estabelecidos 2 grupos de trabalho que procederam de forma idéntica.

1.2 experiéncia:

- Iniciar a atividade com uma breve discusséo a partir da observacéo de imagens de diferentes
paisagens, questionando sobre a sua origem.

- Colocar a areia no tabuleiro de modo a criar uma elevagéo.

- Fazer um esquema legendado.

- Medir a altura da areia e registar no esquema.

- Soprar simulando o vento.

- Fazer novo esquema, medir a altura da areia e registar.

- Foi feita uma discuss@o em pequeno grupo para analisar os resultados.

2.2 experiéncia:

- Colocar a areia no tabuleiro de modo a criar uma elevagéo.
- Fazer um esquema legendado.

- Medir a altura da areia e registar no esquema.

- Encher o gobelet com agua.
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- Segurar o copo perfurado por cima da areia e deitar a agua do gobelet para o copo, deixando-
a cair sobre o modelo.

- Fazer novo esquema, medir a altura da areia e registar.

- Foi feita uma discuss@o em pequeno grupo para analisar os resultados.

- No final os alunos observaram a encosta do castelo de Montemor-o-Novo através da janela
da sala sendo solicitado que colocassem hipéteses sobre o seu processo de formacao.

3.2 experiéncia:

- Colocar a areia no tabuleiro de modo a criar uma elevagéo.

- Fazer um esquema legendado.

- Medir a altura da areia e registar no esquema.

- Criar uma estrutura que previna a erosao usando materiais naturais.

- Encher o gobelet com agua.

- Segurar o copo perfurado por cima da areia e deitar a agua do gobelet para o copo, deixando-
a cair sobre o modelo.

- Fazer novo esquema, medir a altura da areia e registar.

- Foi feita uma discuss@o em pequeno grupo para analisar os resultados.

Concluséo:

De acordo com o0 1.° objetivo em estudo verificou-se que:

- A altura da areia diminuiu apés a agéo do “vento” e da “chuva”.

- A areia mudou de local, sofrendo transporte do topo para a base nas duas situacoes.

- Se formou um buraco na zona de maior impacto do agente erosivo.

Estes resultados mostram que o vento e a agua sao agentes modificadores das paisagens. A
analise da morfologia da cidade e zonas limitrofes (observado através da janela da sala de
aula) ajudou a validar os resultados obtidos.

De acordo com 0 2.° objetivo de estudo verificou-se que:
- Ao cobrir o solo com uma camada densa de folhas € possivel prevenir a erosdo. Este
resultado permitiu compreender a importancia de um solo coberto em diversas situagdes.
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Sera que a agua do rio Sado esta poluida?

Maria Inés Botelheiro®, Luca Silva®, Francisco Varella-Cid*, Luisa Fonseca® & Carla Caldeira®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questado — Problema:
Estaréa poluida a agua do rio Sado?

Finalidade:

Este projeto pretende avaliar o nivel de poluicdo de um curso de agua localizado no Estuério
do Rio Sado, recorrendo a utilizagao de ostras, consideradas como animais bioindicadores.
Para o desenvolvimento do projeto foram estudados 19 exemplares de ostra, cedidos pela
empresa Exporsado, recolhidas no Estuario do Rio Sado, perto do Pontal dos Musgos, fig. 1

ZAMBUJAL

Pontal dos Musgos &
\

Fig. 1 — Localizacéo das ostras recolhidas para a realiza¢éo do estudo: Estuério do Rio Sado,
perto do “Pontal dos Musgos”.

A avaliagdo da qualidade da agua foi determinada através do indice STI (Shell
Thickeness Index), relativo ao grau de espessamento da concha. Para este efeito, € necessario
calcular o valor médio do indice STI obtido na amostra de 19 ostras recolhidas no estuario do
Rio Sado, e comparar esse valor com a escala STI, fig. 2.

Médio

Fig. 2 - Escala de qualidade de acordo com o indice STI.
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O projeto tem como objetivos especificos:

Conhecer as caracteristicas externas e internas da ostra;

Compreender o que séo bioindicadores;

Compreender como é possivel usar as ostras como bioindicadores da qualidade da
agua do curso de rio selecionado;

Calcular o indice biolégico (STI) a partir do estudo de uma amostra de ostras
recolhidas no Estuério do Rio Sado;

Compreender as consequéncias da polui¢cdo da dgua na biodiversidade.

Material:

19 ostras colhidas no estudrio do Rio Sado (amostras fornecidas pela empresa
Exporsado);

Escova de lavagem;

Papel absorvente;

19 Caixas de Petri;

Balanga de preciséo;

Proveta graduada;

Agua da torneira

Faca de ostras;
Craveira/paquimetro;
Marcador (caneta de acetato)
Ficha de registo.

Metodologias:

1. Retirar as ostras a analisar da arca congeladora e deixar a temperatura ambiente (cerca de 4
a 8 horas antes da realizacdo da atividade);

2. Lavar as ostras em agua corrente com o auxilio de uma escova para remover sedimentos e
detritos das conchas;

3. Limpar as ostras com papel absorvente;

4. Numerar as caixas de Petri (1 a 19) e colocar, individualmente cada exemplar de ostra numa
das caixas, fig. 3;

Fig. 3 — Caixas de petri com ostras numeradas (1 a 19)

5. Pesar individualmente cada uma das ostras, com uma balanca de precisao, fig. 4;
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Fig. 4 - Pesagem individualizada de cada exemplar de ostra.

6. Inserir 100 ml de agua numa proveta;

7. Deslizar cada exemplar de ostra pelas paredes da proveta, de forma a evitar perda ou
derrame de 4gua, quando a ostra é colocada/mergulhada na proveta;

8. Verificar a diferencga entre os niveis de agua. Considerar a diferen¢ca como o volume total da
ostra (em ml),fig. 5;

Fig. 5 - Determinacgé&o do volume de cada exemplar de ostra.

9. Abrir as ostras com a faca de ostras, colocar as duas valvas na respetiva caixa de Petri;
10. Determinar, recorrendo a uma craveira, os dados biométricos da valva direita de cada
ostra: altura (tamanho; fig. 6), largura e espessura;

Fig. 6 - Medic¢éo do tamanho de cada exemplar de ostra.

11. Verificar a coloracdo do miolo da amostra, fig. 7;
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Fig. 7 — Observacéo da coloraco do miolo de cada exemplar de ostra.

12. Registar todos os dados na tabela de resultados;
13. Determinar o valor do indice STI
- Dividir o tamanho da valva direita, com a espessura dessa mesma valva.
- Calcular a média aritmética das 19 amostras estudadas
14. Avaliar a qualidade da &gua do troco do Rio Sado estudado, por comparacdo do valor
obtido no estudo (alinea 13) com a escala do indice STI, fig. 8.

Meédio

Fig. 8 - Escala de qualidade de acordo com o indice STI.

Resultados e sua discusséo

Um indicador bioldgico corresponde a um organismo que reflete as condigBes do
ambiente onde se insere. As ostras apresentam caracteristicas que as levam a considerar
como um bom bioindicador na avaliacdo da qualidade da &gua: sdo animais bem adaptados ao
local em estudo; sdo sedentarios (0 que implica que os efeitos apresentados refletem as
condigdes locais); sao filtradores (alimentam-se de fitoplancton; as potenciais malformacgdes
das conchas sdo uma consequéncia de poluentes existentes na agua que é recolhida pelo
animal aquando do processo de filtracédo; sdo faceis de obter e de manusear em laboratério.

Deste modo, as ostras, estando em contacto permanente com o meio, refletem o
estado da qualidade do sistema onde se inserem.

A atividade permitiu aos alunos observar de forma detalhada que as ostras sdo animais
de corpo mole (moluscos). Apresentam o corpo revestido por uma concha composta por duas
valvas diferentes uma da outra. A valva direita, a mais plana, € como se fosse uma tampa. A
valva esquerda € onde se encontra a parte mole do animal.

Os dados obtidos no estudo dos 19 exemplares de ostras encontram-se registados e
tratados na tabela I.
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Tabela | — Resultados do estudo das 19 amostras de ostra do Rio Sado

ne Volume (ml) Peso (g) Tamanho {cm) Largura (cm) Espessura (cm) st Coloracéo do miolo da amostra
1 40 72,65 7,7 4,6 1,9 4 normal / regular
2 42 80,25 6,8 5,5 0,9 : normal / regular
3 40 71,19 6,5 4,7 0,7 9 normal / regular
4 30 59,05 8,2 43 0,4 0 normal / regular
5 40 62,74 7.2 5,1 1,3 normal / regular
6 40 62,75 8,1 4 0,6 normal / regular
7 35 67,41 74 41 0,6 mais claro

8 50 70,56 6,3 4,9 0,6 0 normal / regular
9 50 88,17 75 53 0,6 mais claro

10 50 56,6 7 4,6 0,3 normal / regular
11 40 59,82 6,9 5 0,9 normal / regular
12 30 54,09 7.9 3,8 1,1 normal / regular
13 40 64,02 7,5 4,6 1 normal / regular
14 50 90,66 7 4,4 0,8 8,8 normal / regular
15 50 72,48 8,2 4,4 1,7 4,8 normal / regular
16 30 46,43 71 4,4 0,4 8 normal / regular
17 45 58,33 7,9 4,7 0,7 normal / regular
18 50 71,47 7.2 5 0,6 0 normal / regular
19 55 86,79 7.2 5 0,7 0 normal / regular

Méd. 425 68,2 7.3 4,7 0,8 10,9
Min. 30,0 46,4 6,3 3,8 0,3 4,1

Os resultados obtidos no estudo, levam-nos a afirmar que:

- 0 valor médio do indice STI é de 10,9, o que de acordo com a escala apresentada na
figura 8 sugere que ha uma boa qualidade da agua do rio Sado, no local onde se encontravam
as ostras;

- a coloracdo do miolo das amostras foi considerada normal/regular, existindo um
contraste nitido de coloragdo entre o rebordo do manto e a restante superficie. Esta
observagéo de ostras com rebordo nitido mostra-nos, por norma, ostras saudaveis.

A atividade realizada permitiu ainda compreender que as ostras, estando em contacto
permanente com o meio, refletem o estado da qualidade da agua do local onde se encontram.
Por este motivo, podemos afirmar que as ostras séo consideradas como bioindicadores da
qualidade ambiental.

Agradecimentos
Agradecemos a Exporsado e em particular ao seu responsavel, engenheiro Nuno Ferreira, a
disponibilidade e apoio, cedendo as ostras para a realizacdo deste estudo.




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Agao -

Beber um café da-nos energia, fumar um cigarro descontrai!
Sera assim? O que fazem estas substancias ao nosso ritmo cardiaco?

Anténio Nunes®, Francisco Machado®, Maria Jogio Sousa’, Maria Teresa Portela® & Rita
Simoes

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Questdes — Problema:
Que efeito é que algumas drogas de uso comum tém no ritmo cardiaco humano?

Hipéteses:
¢ Fumar deixa-nos mais calmos (a nicotina reduz o ritmo cardiaco)
e Beber um café “da-nos energia” (a cafeina estimula o ritmo cardiaco)
e Beber uma bebida alcodlica estimula-nos (o alcool estimula o ritmo cardiaco)

Finalidade:

Este projeto tem como principais objetivos:

- estudar a influéncia da nicotina, da cafeina e do alcool (bebida alcodlica) no ritmo cardiaco
humano;

- observar, em tempo real, o efeito de substancias de uso comum (nicotina, da cafeina e do
alcool) num organismo vivo a Daphnia magna.

O projeto tem como objetivos especificos:
e Compreender o que sdo modelos biolégicos
e Contribuir para uma educacéo para a salde e para a qualidade de vida
e Compreender o que sao substancias estimulantes e substancias depressoras

Material:

e Cultura de Daphnias magna e Cronémetro

e Laminas escavadas e Lapis e caderno de registos

e Algodao higrofilo e Agua

e Pipetas de Pasteur e 6 cigarros

o Papel de filtro e 1cervejade 33cl

e Gobelés e 1 chéavena de café de 45 ml

e Pinca e Solucdes experimentais: Alcool 4.8%;
e Microscépio optico composto Cafeina 30%; Nicotina 30%

Procedimentos:

A. Manutencéo da cultura de Daphnias

Assegurar as condicdes ideias para manter a cultura de Daphnias (amostra fornecida
pelo Aquéario Vasco da Gama), garantindo um conjunto de condi¢des fisico-quimicas e
biolégicas especificas.

B. Preparacdo das solugdes
Solucéo Nicotina (cigarro 30%)
1) Abrir 6 cigarros e colocar o seu conteddo num recipiente.
2) Adicionar 500 ml de &gua bastante quente ao tabaco de 6 cigarros (1.1 mg
nicotina/cigarro) e aguardar entre 15 a 20 minutos.
3) Filtrar a solugdo com um coador.
4) Com uma proveta, medir 100 ml da infuséo e colocar num frasco.
5) Adicionar 4gua destilada até perfazer 200 ml e agitar.

Solucdo de alcool (cerveja 30%):
1) Deixar a garrafa de cerveja aberta durante a noite (para permitir que o gas dissipe), antes
de fazer a solucéo.




2)
3)
1)
2)

C.
1)

2)
3)
4)
5)

6)
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Com uma proveta, medir 30 ml de cerveja e colocar num frasco.
Adicionar 4gua destilada até perfazer 100 ml e agitar.

Solucéo cafeina (café 30%)
Com uma proveta, medir 30 ml de café (2,2 mg de cafeina por ml) e colocar num frasco.
Um café forte contém em média, 100 mg de cafeina por chavena (45 ml).
Adicionar agua destilada até perfazer 100 ml, tapar o frasco e agitar.

Elaboracéo da preparacéo microscépica

Colocar alguns fios de algodao higréfilo, numa lamina escavada, para o aprisionamento do
individuo a observar;

Com uma pipeta de Pasteur de 3 ml, retirar um individuo do aquario;

Adicionar duas gotas do meio contendo a Daphnia a lamina escavada preparada em 1);
Observacdo ao Microscopio Optico Composto, com a menor intensidade de luz possivel
para evitar o aumento da temperatura e posterior morte do individuo;

Observar a anatomia interna da dafnia, prestando particular atencdo a localizacdo do
coracao;

Observacdo da Daphnia e contagem dos seus batimentos cardiacos®.

C.1.Técnica de contagem dos batimentos cardiacos

a)

b)

c)

D.

Para determinar o ritmo cardiaco da Défnia, um/a aluno/a deve bater com a ponta do lapis numa
folha de papel por cada batimento cardiaco, enquanto a professora controla, com a ajuda de
um cronémetro, 10 segundos;

No final dos 10 segundos, contar o nimero de pontos marcados na folha de papel,
multiplicar por 6, de modo a determinar os batimentos por minuto (BPM);

Repetir o procedimento varias vezes de modo a fornecer dados para o respetivo tratamento
estatistico.

Contagem dos batimentos cardiacos — Fase de teste

1) Observar um individuo ao Microscopio Optico Composto, procedendo tal como definido em

C.
2)

Observar a anatomia interna da déafnia, prestando particular atencdo a localizacdo do

coracao;
3) Proceder a contagem do numero de batimentos por minuto (BPM);
4) Registar os resultados na tabela I:

Tabela | - Registo do numero de BPM (fase de teste)
Meio: Agua (Controlo)

Alunos

m (BPM)

2.2

tagem (BPM)

3.2

(8PM)

(BPM)

.2 ¢

(8PM)

Média
Min.
Max.

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0
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5) Repetir o processo mais 4 vezes.

NOTA: os valores obtidos neste passo ndo devem ser usados no estudo. Destinam-se a
familiarizar os/as alunos/as com os procedimentos e “treinar’ a capacidade de observagédo do
coracédo da Daphnia e de contagem do nimero de batimentos por minuto (BPM).

E. Contagem dos batimentos cardiacos — Controlo (agua da cultura/aquario)

1) Observar um individuo ao Microscopio Optico Composto, procedendo tal como definido em
C.

2) Observar a anatomia interna da dafnia, prestando particular atencdo a localizagdo do
coracao;

3) Proceder a contagem do nimero de batimentos por minuto (BPM);

4) Repetir o processo algumas vezes;

5) Registar os valores na tabela de resultados, tab. II.

Tabela Il — Registo do nimero de BPM da Daphnia na agua (controlo) e nas solugbes
experimentais.

BPM (batimento por minuto)

Alunos

Alunos

Nicotina

Alunos

Cafeina

Alunos

Alcool

Média

#DIV/0!

Min.

0

Max.

0

Média

#DIV/0!

Min.

0

Max.

0

Média
Min.

#DIV/0!

0

Max.

0

Média

#DIV/0!

Min.

0

Max.

0

6) Calcular a média doritmo cardiaco (BPM) em condi¢des controlo (agua).

F. Adicdo dasubstancia e contagem dos batimentos cardiacos.

1) Observar um individuo ao Microscopio Optico Composto, procedendo tal como definido em
C.

2) Usando uma pipeta de Pasteur de 1 ml, colocar num dos lados da preparacdo microscépica
uma a duas gotas da droga a estudar, enquanto do outro lado se absorve a agua em excesso
com uma folha de papel de filtro;

3) Aguardar cerca de 1 minuto para que a solucéo se difunda;

4) Colocar novamente a preparagdo no microscépio e observar a dafnia, com baixa intensidade
luminosa;

5) Contar os batimentos cardiacos (BPM);

6) Registar os valores na tabela de resultados, tab. I;

6) Repetir o procedimento algumas vezes;

7) Calcular a média doritmo cardiaco (BPM) em condi¢Bes experimentais;

8) Repetir o procedimento algumas vezes;

9) Voltar a realizar os passos anteriores (F1 a F8), para as restantes solucdes;

10) Comparar os resultados médios obtidos para cada solucao;

11) Comparar os resultados das solugdes experimentais com a solugéo controlo (agua);

12) Classificar cada uma das solugdes (nicotina, cafeina e &lcool) como estimulante ou
depressora.

Resultados e sua discussdao:

Os efeitos das substancias em estudo (nicotina, cafeina e alcool) podem ser evidentes
em organismos que servem de modelos biolégicos. Uma dessas espécies é a Daphnia magna,
0 que levou a sua escolha para a realizagdo da presente investigacao.

A espécie selecionada (Daphnia magna) tem caracteristicas que a levam a considerar
um bom modelo bioldgico: € um microcrustaceo aquatico que tem uma carapaca transparente,
0 que permite a visualizagcao de todos os seus 6rgdos internos, incluindo o coragéo; é sensivel
em relacdo as condi¢cdes externas, incluindo as solugdes que estudadas; reproduz-se
facilmente; é facil de manter e de manusear em laboratério. Considerando que o coracédo da
Daphnia reage de forma semelhante ao do ser humano, o uso de individuos desta espécie
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pode fornecer indicadores para a espécie humana sobre os efeitos da nicotina, cafeina e do
alcool no ritmo cardiaco.

Para além da alteracdo da substancia a testar tentamos garantir que todas as outras
variaveis identificadas ndo se alterassem (e.g. duracdo da contagem; temperatura,
luminosidade). Assim, ao longo do estudo foi possivel registar alteracdes no ritmo cardiaco das
Daphnias aquando da adicdo de certas drogas (nicotina, alcool e cafeina) em comparacao com
a substancia de controlo (agua). Esta Ultima é considerada por ser a ideal para a sobrevivéncia
do animal, sem que ele sofra qualquer alteracdo no seu comportamento normal. Os resultados
obtidos neste estudo encontram-se descritos na tabela Il e na figura 1.

Tabela Ill — Resultados obtidos na investigacao.

BPM (batimento por minuto)

Alunos Agua Alunos Nicotina Alunos Cafeina Alunos Aleool

Goncala 306 Eric 378 Antonio 366 Clara 300

sofia 270 David 354 Francisco 324 Vicente 198

lennifer 282 Miguel 402 Pedro 366 Leonor 276

Afonso 372 Guilherme 348 Maria Jodo 342 lo&o Pedro 204

Margarida 258 Margarida 426 Bernardo 354 Luis 246

Gabriela 222 Madalena 390 Tiago 312 Leonor A. 288

Guilherme 306 Marta 456 Teresa 402

Miguel 276

RN It IR N

Média 287 Média 393 Média 352 Média 252

Min. 222 Min. 348 Min. 312 Min. 198

Max. 372 Max. 456 Max. 402 Max. 300

BPM (batimento por minuto)

450
393

350
300 287
252
250
200
150

100

50

Agua [controlo) Nicotina Cafeina Alcool

Figura 1 — Comparacdo no niumero médio de BPM, entre as solu¢des testadas e a dgua
(controlo).

No inicio da atividade foram definidas as seguintes hipoteses:

e Fumar deixa-nos mais calmos (a nicotina reduz o ritmo cardiaco);

e Beber um café “da-nos energia” (a cafeina estimula o ritmo cardiaco);

e Beber uma bebida alcodlica estimula-nos (o alcool estimula o ritmo cardiaco).

Os resultados da investigacéo levam-nos a considerar que:

e a cafeina parece atuar como um estimulante, o que valida a hip6tese inicial: o valor
médio de BPM na solucdo com cafeina é de 352, por comparacdo com o valor de
controlo (Agua; BPM igual a 287). De facto, na vida corrente a cafeina é muitas vezes
utilizada na vida como uma substéncia estimulante.

e a nicotina parece atuar como um estimulante, pois acelera o ritmo cardiaco das
Daphnias: o valor médio de BPM na solugdo com nicotina € de 393, por comparacao
com o valor de controlo (agua; BPM igual a 287). Estes resultados contrariam a
hip6tese inicial.

e 0 alcool parece atuar como um depressor, pois verificou-se uma reducdo no ritmo
cardiaco das Daphnias: o valor médio de BPM na solu¢do com &lcool é de 252, por
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comparacdo com o valor de controlo (agua; BPM igual a 287). Estes resultados
contrariam a hipétese inicial.
Em suma: os resultados obtidos neste estudo sugerem que a nicotina e a cafeina atuam
como substancias estimulantes, enquanto o alcool tem um efeito depressor.

Deste modo, tendo em consideragdo que o modelo biolégico usado neste projeto (Daphnia
magna) evidencia respostas fisiolégicas basicas muito semelhantes as do ser humano,
poderemos inferir que as drogas estudadas deverdo afetar também o ritmo cardiaco do ser
humano.

No entanto, é preciso ter atengdo na analise e estudo da saude humana. A Daphnia pode
ser usada como um modelo biolégico que nos pode dar uma ideia e compreensédo do efeito
destas drogas na salde humana. Mas, ndo podemos deixar de referir que a biologia e fisiologia
das Daphnias e do ser humano apresentam diferencas que ndo podem ser ignoradas.

De realcar que o uso de modelos bioldgicos ajuda a observar, em tempo real, 0 modo
como certas drogas, de uso comum pelo ser humano, atuam num organismo vivo.

Consideracdes finais:

A Daphnia quando é sujeita a influéncia de certas drogas (cafeina, nicotina e alcool),
altera o seu ritmo cardiaco e permite-nos uma observag¢édo, em tempo real, do efeito destas
substancias como estimulantes ou depressoras. Deste modo, este projeto contribuiu para os/as
alunos/as compreenderem o que sdo modelos biolégicos e a sua importancia na investigacao
para a salde humana.

O consumo do café é um dos habitos mais comuns dos portugueses, pois a ideia
frequente é que funciona como um estimulante. Este estudo forneceu-nos indicadores que nos
levam a confirmar de que o café aumenta ritmo cardiaco (atua como uma droga estimulante),
enquanto o alcool o diminui (ou seja, atua como uma droga depressora). Os limites impostos
por lei em relacdo a taxa de alcoolémia sdo justificados pelo facto de o consumo de élcool
afetar os reflexos, o que é um risco para a seguranc¢a rodoviaria. Por sua vez, € igualmente
frequente a ideia que fumar acalma, que faz ficar mais tranquilo. Os dados recolhidos neste
trabalho sugerem-nos que a nicotina atua como uma droga estimulante.

O consumo excessivo de tabaco e de café (algo que é frequentemente aceite a nivel
social na sociedade atual) pode afetar de forma significativa o comportamento do consumidor.
Ingerir uma certa quantidade de uma dada bebida alcodlica é, por vezes, o suficiente para
sentir uma aparente sensacdo de aquecimento no corpo (o &lcool provoca o aumenta o
diametro dos vasos sanguineos, provocando perda de calor pela pele, causando uma
sensacao falsa de aquecimento do corpo).

De referir que 0 consumo excessivo das substancias utilizadas neste estudo podem
provocar outro tipo de consequéncias, as quais ndo foram alvo desta investigacao, tais como,
cancro, ataques cardiacos, derrames cerebrais, ma circulagdo sanguinea, entre outras.
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Por que razdo os oceanos estao a ficar mais acidos?

Maria Carolina Gouveia®, Pilar Moreira®, Jodo Santos®, Sebastido Pica® & Ana Paula Ferreira®

1-Alunos do Colégio Valsassina
2-Docente do Colégio Valsassina

Introducao (enquadramento tedrico ao tema e justificacdo da sua importancia):

A acidificacdo dos oceanos € um fendmeno em que 0S oceanos se tornam mais acidos ao
absorverem cada vez mais carbono da atmosfera, carbono esse que esta a aumentar devido
as emissfes antropogénicas (fatores poluentes).

E importante sensibilizar os/as alunos/as para esta problematica e para as suas
consequéncias, quer para a biodiversidade, quer para os seres humanos (incluindo os seus
impactos nos alimentos que consumimaos).

Este assunto tem sido levantado com frequéncia por alguns alunos da turma, os quais tém
manifestado a sua preocupacdo com a poluicdo ambiental, e em particular com a poluicdo dos
oceanos. Foi apresentado na turma um artigo, onde se explicava esta problematica, o que
motivou a sele¢éo deste tema para o desenvolvimento do projeto de investigacao.

Inicialmente, foi necessério clarificar a nogcao de pH e testar algumas substancias &cidas,
neutras e alcalinas, entre elas foi testada a agua do mar. Em seguida, perceber o que torna os
oceanos acidos e, por ultimo, observar uma das vastas consequéncias na vida marinha,
nomeadamente, nas conchas dos mexilhdes.

Para o desenvolvimento do projeto foi definido um plano de trabalho que inclui trés
atividades.

Atividades e respetivas questdes-problema:

1.2atividade- A 4gua do mar é uma solucao acida ou alcalina?
2.2 atividade- O que causa a acidificagao da agua do mar?
3.2 atividade- O que acontece as conchas do mexilhdo quando sujeitas a um meio acido?

Finalidades:

1.2 atividade - Distinguir solu¢des &cidas de neutras e alcalinas.
2.2 atividade - Demonstrar que a agua do mar (alcalina)se altera quando entra em contacto
com CO..

- Identificar a causa da acidificagdo dos oceanos.
3.2 atividade - Investigar o que acontece as conchas de mexilhdo quando s&o colocadas num
meio &cido.

Material e reagentes:

e 7 goblés;
e Varetas;
e Pipetas;
e Provetas,1 tina de vidro, 1 baldo de erlenmeyer com tampa, 1 colher de café, 1

marcador, agua do mar, agua da torneira, agua destilada, agua com gas (agua das
Pedras), vinagre, refrigerante incolor, bicarbonato de sdédio, extrato aquoso de feijao
preto, indicador universal de pH, conchas de mexilhdo,1 garrafa vazia de plastico, um
tubo de plastico e 1 balanga.

Metodologia:
1.2atividade:

1. Numerar os copos de plastico de 1 a 7 com um marcador.
2. Adicionar:
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Copo 1 — 30ml de &gua da torneira.

Copo 2 — 30 ml de vinagre.

Copo 3 — 30 ml de agua do mar.

Copo 4 — 30ml de agua da torneira e % colher de café de bicarbonato de saédio.
Copo 5 — 30 ml de refrigerante incolor.

Copo 6 — 30ml de agua destilada.

Copo 7 — 30ml de agua com gas.

3. Em cada um dos copos adicionar umas gotas do indicador natural de feijéo preto.
4. Confirmar os resultados com indicador universal de PH.

2.2 atividade
1. Colocar num goblé cerca de 80 ml de 4gua do mar.
2. Com a fita indicadora de PH, avalia o PH da agua do mar. Regista o resultado.
3. Colocar numa garrafa de plastico vazia 50 ml dessa agua do mar.
4. Perfurar a tampa da garrafa de modo que seja possivel inserir um tudo, ligando a

garrafa de plastico a um baldo erlenmeyer.

Usar plasticina para selar o orificio.

Fragmentar 2 conchas de mexilhdo, de modo que seja possivel coloca-los no interior

de um bal&o erlenmeyer.

7. Colocar cerca de 30 ml de dgua com gas no baldo erlenmeyer e colocar de imediato
uma rolha.

8. Observar 0 que acontece.

9. Aguardar cerca de 30 min.

10. Retirar a rolha da garrafa de plastico e com um auxilio de uma fita indicadora de PH,
avaliar o PH da agua do mar.

11. Registar o resultado e comparar com o valor obtido em 2.

o0

32 atividade

1. Identificar 7 caixas de petri com um nimero de 1 a 7. Em cada uma coloca uma concha
de mexilh&o.

e _

~o~*
m /
2. Pesar as conchas de mexilhdo (cada concha deve ser identificada pelo nimero da
caixa de petri).
3. lIdentificar 7 goblés (100ml) com nimero de 1 a 7, com o auxilio de um marcador.
4. Adicionar a cada goblé:
Goblé 1 — 50ml de vinagre.
Goblé 2 — 50 ml de &gua da torneira.
Goblé 3 — 50 ml de &gua da torneira e ¥ colher de café de bicarbonato de sédio.

Goblé 4 — 50ml de refrigerante incolor.
Goblé 5 - 50 ml de agua do mar.

\
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Goblé 6 — 50 ml de agua destilada.
Goblé 7 — 50 ml de agua gaseificada (agua das pedras).
5. Colocar em cada copo uma concha de mexilhdo (no goblé 1 deve ser colocada a cocha
1; repetir o mesmo procedimento com as restantes conchas).
Observa o0 que acontece em cada gobelé.
Regista os resultados.
Aguardar 24h.
Ao fim de 24h, remover com a tenaz a concha do copo 1. Escorrer a concha,
colocando-a sobre papel absorvente até que o excesso de liquido desapareca.
10. Pesar individualmente a concha e anotar o valor na Tabela.
11. Proceder da mesma forma para cada um dos restantes goblés (2 a 7).

© 0N

Conchan.° Peso inicial (mg) Peso final (mg) Peso inicial-Peso final

N[O A WIN|FE

Resultados e sua discusséao

Os resultados obtidos na atividade levam-nos a afirmar que:

e O indicador natural utilizado evidencia uma tonalidade vermelha em
contacto com solucdes &cidas, e esverdeado em contacto com
substancias basicas/alcalinas. N&do se registam mudangas de cor
perante solucdes neutras.

Os resultados obtidos permitiram observar que:

e Oscoposl e 4, e 7 sdo substancias acidas, uma vez que a solugéo ficou avermelhada.
e O copo 2 e 6 sdo substancias neutras, uma vez que a solucéo ficou arroxeada (cor da
solucdo aquosa de feijao preto).

e Os copos 3 e 5 tém caracteristicas alcalinas, uma vez que a solucao ficou
esverdeada.

e A agua com gas liberta diéxido de carbono que vai acidificar a 4gua do mar; atividade 2
-adguadomar PH8 -> PHG6
A acidificagdo dos oceanos ocorre quando a agua do mar reage com o CO2 absorvido
da atmosfera, produzindo mais substancias quimicas indutoras da acidez, ao mesmo
tempo que reduz o teor de minerais importantes como o carbonato de calcio, essencial
para a sobrevivéncia dos organismos marinhos. Os resultados da atividade ajudam os
alunos a compreender este processo.

e A casca dos mexilhdes que se encontravam no baldo de erlenmeyer ficou menos rigida
(com uma consisténcia mais mole), ficando um aspeto mais fragil.

e As conchas dos mexilh8es que estiveram em contacto com solu¢des &cidas reduziram
a sua massa, em comparagdo com as conchas que estavam colocadas em solucdes
neutras ou alcalinas.

e O acido acético reage com o carbonato de calcio contido na concha dos mexilhdes,
originando como produto de reacdo o diéxido de carbono. A reacdo da-se mais
depressa nos instantes iniciais porque o0s reagentes estdo na sua maxima
concentracdo. O CO2 vai difundir-se através do tubo para a garrafa mais pequena
baixando o PH da solucdo de agua.
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Antes das atividades e depois da sua realizacdo, os/as alunos/as responderam ao
seguinte inquérito:

Sim N&o Nag Outra a)
sei

O mar s6 esta poluido quando vemos
objetos a superficie.

O mar é uma solucao acida.

O mar é uma solucao alcalina.

O diéxido de carbono altera as
caracteristicas do mar.

O aclcar muda as caracteristicas do mar.

Outra -

Os dados foram registados em gréficos.

Consideracdes finais
Concluiu-se que as atividades tinham ajudado a clarificar alguns conceitos e que se tinham
verificado aprendizagens efetivas sobre a problematica da Acidificag&o dos Oceanos.

A atividade sensibilizou os/as alunos/as para o facto de os oceanos absorverem parte
do diéxido de carbono existente na atmosfera.

Discutiu-se ainda que atitudes e comportamentos poderiam ser adotados para minimizar
este problema global.
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Oliveira, R., Cacuro, T. A,, Fernandez, S, & Irazusta, S. P. (2016). Aprendizagem significativa,
Educacdo Ambiental e Ensino da Quimica: Uma experiéncia realizada em uma Escola Publica.
Revista Virtual de Quimica, 8 (3), 913-925.




XVI Congresso Nacional Cientistas em Agao

PREMIO DOLOMIEU
2.°e 3.°Ciclos do Ensino Basico

3
ot ¢  uwyensionoe oo QY o o ® i\ [ o PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
sorvsnoun® S zemmesie D) O e aencifiv ESTREM 32 wereo 13620 - IEH



QUEM FOI O CIENTISTA?

Déodat Dolomieu
(1750-1801)

Dolomieu comegou a sua carreira militar na ordem dos Cavaleiros de Malta; o local
onde decorre este Concurso é o Unico Convento que esta ordem religiosa/militar teve
em Portugal.

Aos 18 anos teve um duelo, onde matou um membro e companheiro da ordem. Por
esta infracdo foi condenado a morte, mas por intercecdao do Papa Clemente Xll, foi
libertado um ano depois.

Durante uma das suas saidas de campo nos Alpes Tiroleses (Itdlia), descobriu uma
rocha carbonatada que, ao contrario do calcdrio, ndo reagia ao acido.

Publicou estas observa¢des em 1791 no jornal de Physique; No ano seguinte, a rocha
foi nomeada dolomito.

O Dolomito, é uma rocha resistente aos varios tipos de meteorizag¢ao, tanto fisica
como quimica; por isto, esta rocha tende a originar relevos que sobressaem da
paisagem; por exemplo o castelo de Estremoz, estd instalado num relevo devido a
existéncia de dolomitos.
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seeeee A EVOLUCAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO PROVOCA, POR VEZES, UM
DESAJUSTE ENTRE O QUE SE SABE E AS DESIGNACOES UTILIZADAS PARA
DESCREVER ESSE SABER. FREQUENTEMENTE ESTE DESAJUSTE PERDURA
DURANTE MUITO TEMPO POR UMA QUESTAO DE INERCIA. Contudo, em certos casos, a
justificacao para o referido desajuste reside na dificuldade em encontrar solucdes alternativas
consensuais. Esta inércia ndo deve ser encarada como sinénimo de preguica intelectual, antes,
porém resultando frequentemente do facto de um mesmo termo ser utilizado em diferentes
areas do saber, podendo o desajuste apenas ocorrer em algumas dessas areas. Mudar uma
designacao tradicionalmente utilizada que deixou de ser adequada de uma perspetiva global,
implica, pois, um ato de juntar e conciliar vontades entre cientistas de &reas distintas do
conhecimento, o que nem sempre é fécil.
Na geologia em Portugal, o termo xisto é, sem duvida, um dos que tem causado maior
confusao: xisto; gas de xisto; petréleo de xisto; Aldeias de Xisto; xisto argiloso; xisto luzente;
Complexo Xisto-Grauvaquico; micaxisto; xisto mosqueado. As variantes sdo muitas e
frequentemente utilizadas de forma inapropriada, o que se estende ao termo xistosidade. Duas
situacdes estéo na base desta confusao:
- Na lingua geral ou corrente, o vocabulo xisto é utilizado para designar as rochas com
aspeto foliado que tendem a fragmentar-se mecanicamente segundo superficies
subparalelas, individualizando-se em lajes. Por isso, os xistos séo frequentemente utilizados
nas construgdes tradicionais, nédo sé em muros e paredes, mas até na cobertura das casas
substituindo as telhas de barro. Este tipo de construgéo, que é frequente na zona centro e
norte do pafs, estd na origem das Aldeias de Xisto, onde, como veremos, ha muito pouco
xisto.

pas estaticos a uma Geologia de Portugal dinamica

- A origem do termo xisto é anterior a compreenséo dos processos tectonometamérficos
que originam este tipo de rochas. Isto leva a que a légica dos nomes anglo-saxdnicos e os
seus equivalentes franceses (os dois idiomas que muito influenciaram a terminologia
geoldgica portuguesa) ndo seja comum.
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Este texto representa uma tentativa de harmonizar, do ponto de vista cientifico, a nomenclatura
deste tipo de rochas, pelo que foi elaborado por um grupo de gedlogos trabalhando em ramos
diferentes das geociéncias (e.g,, geologia estrutural/tecténica, sedimentologia, petrologia
metamdrfica, do ensino) em conjugagéo com uma linguista.

Nao vemos as coisas como sao, vemos as coisas como Somos.
ANAIS NIN (1903-1977)

Tentar resolver os problemas associados a nomenclatura das rochas foliadas, na qual os xistos
se integram, tal como é utilizada em Portugal, implica comecar por definir alguns conceitos do
ponto de vista cientifico, o que permitird depois clarificar a nomenclatura deste tipo de rochas
no contexto dos processos que as originaram. Tentando o equilibrio entre as vérias
aproximagoes cientificas, as definicdes procuram conciliar, quer as recomendacdes da
Subcommission for the Systematic of Metamorphic Rocks da International Union of the
Geological Sciences (Arkai et al., 2004; Brodie et al, 2004), quer uma perspetiva enfatizando
a necessidade de poderem ser Uteis nos estudos de campo conducentes & compreensao da
evolugéo geodinamica de uma regiéo (e.g., Passchier e Trouw, 1995).
- A diagénese ¢ o conjunto das mudangas quimicas, mineraldgicas, fisicas e bioldgicas de
um sedimento apés a sua deposicéo inicial e durante e apds a sua litificagéo, excluindo a
alteracéo superficial (i.e., a meteorizacéo) e o metamorfismo.
- O metamorfismo é o processo petrogenético, ocorrido predominantemente no estado
solido, envolvendo mudangas no contelddo ou composicao mineral e/ou na microestrutura
de uma rocha, quando sujeita a condigdes distintas que, sendo diferentes das que
condicionaram a sua formagéo, se caracterizam por pressdes e temperaturas superiores
as prevalecentes na diagénese. Este processo pode coexistir com a fuséo parcial e pode
envolver alteragbes na composicao global da rocha. Havendo continuidade entre os
processos diagenéticos e metamdrficos, qualquer fronteira entre eles é sempre arbitréria,
recorrendo-se normalmente a estudos de microscopia ou a metodologias variadas (e.g.,
cristalinidade da ilite, difracdo de raio-X da matéria orgénica, refletancia da vitrinite ou
termobarometria de inclusdes fluidas). Esta aproximagao tem duas desvantagens, pois, por
um lado, implica que a sua distingdo n&o pode ser feita a vista desarmada (dificultando os
trabalhos de campo) e, por outro, diferentes metodologias tendem a apresentar propostas
ligeiramente diversas para a fronteira entre estes tipos de rochas.
- A foliacdo pode ser encarada como um termo geral para descrever qualquer estrutura
planar que ocorre de uma forma penetrativa num corpo rochoso (o que deixa de fora as
diaclases, ou as falhas, por exemplo). Pode referir-se a um bandado fino ritmico em rochas
sedimentares, a um bandado composicional nas rochas magmaéticas ou a clivagem,
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xistosidade ou outras estruturas planares nas rochas metamérficas.
- A foliacdo primaria é uma foliacdo que estava presente numa rocha sedimentar ou
magmatica antes da deformagao, incluindo a estratificagao e o bandado magméatico.
- A foliagdo secundaria é uma foliacdo desenvolvida como resposta & deformagéo e/ou
processos metamdrficos numa rocha no estado sélido".
- O termo xistosidade ¢ utilizado por vezes de uma forma abrangente para foliacdes
secundarias definidas pela orientacio de elementos de fabrica (fabric) achatados como
sejam, por exemplo, minerais orientados com o eixo maior subperpendicular a direcéo de
compressdo. Numa perspetiva mais restrita, aplica-se apenas a este tipo de rocha com
fabrica anisétropa mas de grao médio a grosseiro.
- Tal como a xistosidade, a clivagem é uma foliacdo secundaria definida pela orientagao
de elementos de fabrica (fabric) achatados. No entanto, a sua utilizacdo estd normalmente
restrita a rochas de gréo fino ndo visiveis a vista desarmada.
- O bandado gnaissico caracteriza rochas de grao médio a grosseiro com uma foliagao
pouco desenvolvida refletindo variacbes composicionais, resultantes de processos
metamérficos de médio a alto grau.
Tendo em consideracao que este é um texto que pretende centrar-se na nomenclatura das
rochas foliadas, em especial as associadas aos campos da diagénese e do metamorfismo de
baixo a médio grau, iremos explorar em seguida apenas alguns dos conceitos anteriores.

NAO SENDO ESTE UM TEXTO SOBRE A SISTEMATICA DAS ROCHAS SEDIMENTARES,
MAS APENAS SOBRE A INFLUENCIA DESTAS ROCHAS NA GENESE DE FOLIACOES
PRIMARIAS E SECUNDARIAS, A DISCUSSAO CENTRAR-SE-A EM TORNO DAS ROCHAS
DETRITICAS DE GRAO FINO, OU SEJA, ARGILITOS (i.e., formados por particulas com
dimensdes inferiores a 1/256 mm) e siltitos (i.e, compostos por particulas com dimensdes
médias entre 1/16 e 1/256 mm). O tratamento conjunto destas litologias, para além de fazer
sentido quando o objetivo € a compreenséo da génese das foliacdes, justifica-se ainda pela
sua génese. Com efeito, os detritos resultantes do processo de meteorizagéo e eroséo das
rochas expostas na superficie dos continentes s&o transportados ao longo das linhas de dgua
para as bacias de sedimentacdo (essencialmente os oceanos, mas também os lagos e outras
depressdes interiores) onde se depositam. Sendo mais densos, os sedimentos sé conseguem
ser transportados por a agua estar em movimento, mas a velocidade desta diminui
drasticamente quando encontra os corpos de dgua oceanicos ou lacustres, o que induz a sua
sedimentacéo. O processo de deposicao dos sedimentos ndo ocorre de uma forma simultanea,
sedimentando primeiro os cascalhos ou balastros (i.e., particulas com dimensdes superiores a

' Ao contrario dos textos que compdem o resto deste livro, por vontade de alguns dos autores, este foi escrito utilizando o
Acordo Ortogréfico da Lingua Portuguesa de 1990.

----------------
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2 mm) e as areias (com dimensdes entre os 1/16 e 0s 2 mm), que, por isso, tendem a acumular-
-se nas zonas externas dessas bacias. As particulas de menores dimensdes (i.e, os siltes e as
argilas) conseguem manter-se mais tempo em suspensao, pelo que tendem a acumular-se nas
zonas mais internas e profundas das bacias, sob a forma de camadas horizontais com
continuidade lateral?, definidas por superficies de estratificacdo que sdo a principal superficie
de referéncia na interpretagdo geoldgica de uma regiao. Esta estreita relacéo genética entre
as particulas detriticas mais finas leva a que as argilas e os siltes sejam, por vezes, incluidos
numa mesma unidade, a dos pelitos (do grego pelds, ‘lodo; argila’). O que é importante salientar
é que a generalidade das particulas que constituem estas rochas séo invisiveis a olho nu,
ou mesmo com o auxilio de uma lupa. Por isso, embora as camadas possam ser observaveis
nas sequéncias peliticas (para o que basta que tenham ocorrido ligeiras variagdes do ambiente
de sedimentacao) dificilmente se conseguem observar laminagdes no interior das camadas
(Figura MI_1A). No entanto, & medida que o processo de sedimentacao vai continuando e
novas camadas se vao sobrepondo as mais antigas, a situag&o vai-se alterando. Os processos
diagenéticos acentuam-se, e a presséo litostatica (que é o resultado da acéo da gravidade
sobre as camadas subjacentes) aumenta. Isto leva a que a espessura das camadas peliticas
mais profundas diminua por processos de compactagéo, essencialmente pela expulsdo dos
fluidos intersticiais e pela rotacao das particulas achatadas que tendem a ficar sub-horizontais.
Neste processo, sdo fundamentais as particulas formadas por minerais de argila as quais,
por serem filossilicatos, tendem a ocorrer sob a forma de particulas microscépicas planares.
Por isto, os pelitos posicionados nas zonas mais profundas das sequéncias sedimentares
comecam a adquirir uma foliagédo interna sub-horizontal (i.e., paralela as superficies de
estratificacdo) irregular, mas bem marcada, denominada foliagdo diagenéticas, que, em casos
especificos (tal como no paper shale, passivel de ser separado em folhas), se pode designar
por fissilidade. Quando esta foliagdo priméria (pois foi gerada durante os processos de
sedimentac@o) se torna predominante, a rocha passa a ser considerada um shale (na
perspetiva anglo-saxdnica), termo que tem vindo a ser traduzido em portugués de Portugal
como xisto argiloso ou xisto pelitico (Figura MI_1B). Estas so as rochas sedimentares mais
abundantes, representando cerca de 70% das rochas deste tipo na crosta terrestre. O que é
fundamental salientar é que os shales séo rochas sedimentares cuja foliagao, subparalela a
estratificacéo, foi gerada durante os processos diagenéticos sem a ocorréncia significativa de
processos de recristalizacdo. Com efeito, como a generalidade da profundidade das bacias de
sedimentagdo ndo permite a acumulagdo de espessuras de sedimentos superiores a 5 km, em
situaces de gradiente geotérmico normal (i.e., cerca de 30°C/km), ndo é possivel atingir as
temperaturas de 150°C a 200°C necessarias para que os processos de recris'alizagdo permitam
a formacao de minerais metamaérficos.

2Ver péginas 367 a 376 do primeiro volume desta trilogia onde € feita a revisdo dos principios basicos da Geologia
e dos limites da sua aplicabilidade.
3 Para mais detalhes ver paginas 241 e 242 do primeiro volume desta trilogia.
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SE, GERALMENTE, A ESPESSURA DE SEDIMENTOS NUMA BACIA SEDIMENTAR NAO
PERMITE A GERACAO DE MINERAIS METAMORFICOS, A DEFORMACAO ASSOCIADA
AOS PROCESSOS OROGENICOS (Figuras MI_1C a MI_1E) facilmente induz nas sequéncias
as condi¢des de pressédo e temperatura mais elevadas, necessdrias a ocorréncia dos processos
de recristalizagdo metamérfica. A sua génese foi abordada com detalhe no volume 1 desta
trilogia, pelo que aqui apenas se iré rever alguns dos processos relacionados com a formagéo
de foliagdes metamérficas a partir das rochas peliticas. Um aspeto importante é que o tipo de
foliagéo vai depender da intensidade dos fatores de metamorfismo, isto &, essencialmente das
pressdes e temperaturas existentes, o que depende do gradiente geotérmico. Em condicdes
crostais normais, este gradiente é da ordem dos 30°C/km e, por isso, enquanto uma rocha
pelitica vai sendo submetida a profundidades mais elevadas as condicdes de pressdo e
temperatura seguem a linha tracejada indicada na Figura MI_2.
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Estabelecamos de forma simplificada as relacdes entre cristais e deformacao. A generalidade
dos minerais existentes na rocha inicial (que por serem anteriores a deformacéo se dizem
antecinemadticos) deixa de ser estével, sofrendo processos de recristalizacéo (i.e., rearranjos
da malha cristalina sem alteracdo da associacdo mineraldgica existente) e/ou blastese
(i.e., formacao de novos minerais a partir dos minerais preexistentes) em estado sélido. Como
seria de esperar, 0s novos minerais séo condicionados, entre outros fatores, pela composicao
da rocha original e pelas condigdes de temperatura e presséo tipicas das facies metamérficas
em que ocorre a sua formag&o (Figura MI_2). Como estes processos ocorrem enquanto a rocha
estd a ser deformada pela acdo de um campo de tensdes relacionado com o processo
orogénico (Figuras MI_1C a MI_1E), os novos minerais (que por estarem a formar-se durante
a deformagédo se designam sincinematicos) tendem a crescer com a sua direcdo de
alongamento e o seu plano de achatamento perpendicular a direcdo de compressao maxima.
Este processo leva a formacdo de foliagdes metamdrficas obliquas em relacdo a
estratificacdo, que tendem a ser ortogonais na zona de charneira. Como os minerais
sincinematicos que definem estas foliagdes vao crescendo durante o processo de
metamorfismo, o aspeto destas estruturas planares vai variando“. Esta diversidade tende a
refletir-se na sistematica das rochas metamorficas, embora ndo exista consenso sobre as
nomenclaturas a utilizar, principalmente entre geocientistas de diferentes areas. Numa
perspetiva mais abrangente, que tem vindo a ser favorecida pela Subcommission for the
Systematic of Metamorphic Rocks, o termo xisto (do francés schiste, que, por sua vez, vem
do latim schistos ‘dividido, separado’ pelo grego skhistds ‘fendido, rachado) pode ser encarado
como uma rocha possuindo uma xistosidade vista na sua perspetiva mais abrangente, isto é&,
independentemente da granularidade da rocha. No entanto, a necessidade de uma sistematica
mais fina e a utilizacéo tradicional de nomes como arddsias e filitos levou esta comisséo a
considerar a possibilidade da sua utilizagdo como nomes especificos. No mesmo sentido aponta
a utilizagdo, muito enraizada entre os gedlogos estruturais, de uma terminologia que consiga
descrever a diversidade da morfologia das foliagbes secundérias, o que gerou uma profusao
de nomes (e.g., clivagem, clivagem xistenta, clivagem de fratura ou xistosidade) nem sempre
utilizados da mesma forma por todos. Neste texto, muito orientado para a sistemética deste
tipo de rochas, esta problemética pode ser bastante simplificada, considerando trés tipos de
foliagdes secundarias desenvolvidas a partir de protdlitos peliticos que refletem intensidades
de metamorfismo diferentes.
- Numa fase inicial, os planos de foliagéo sédo bem marcados, mas a pequena dimensao dos
minerais achatados que os definem torna-os invisiveis & vista desarmada, ndo permitindo
observar a luz neles refletida, pelo que a superficie da foliacéo € baga. Este tipo de foliagcdo
é denominado clivagem, e, se nos estadios mais precoces estes planos sdo pouco
penetrativos, a progressao da deformacdo aumenta a sua penetratividade e a rocha tende a
adquirir o aspeto de massa folhada. Uma rocha com estas caracteristicas indicadoras de

4Ver pagina 244 do primeiro volume desta trilogia para mais detalhes.
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regimes metamdrficos de baixo grau é denominada ardésia ou lousa (Figura MI_2). No caso
de um protdlito ser muito rico em matéria orgénica, as ardésias tém uma coloragéo negra,
como acontece com as arddsias de Valongo.
- O continuar do processo de metamorfismo leva ao crescimento dos minerais
sincineméticos, o que permite que a luz que refletem comece a ser visivel, apesar de eles
ainda ndo serem visiveis a vista desarmada. A superficie da foliagéo (que, por vezes, comeca
ja a ser designada de xistosidade) adquire um brilho sedoso, passando as rochas a serem
designadas por filitos ou xistos luzentes. O aparecimento dos filitos € tipico da passagem
aos ambientes metamdrficos de grau intermédio (Figura MI_2).
- Numa fase mais avancada, os minerais tornam-se visiveis a vista desarmada, pelo que a
foliacdo é mais grosseira e passa a denominar-se de xistosidade stricto sensu. A rocha
passa a designar-se de xisto, sendo mais dificil de lascar ao longo da foliagao. Os xistos
formam-se em situacdes de grau metamérfico intermédio a alto, sendo frequentes em
situacdes de facies dos xistos verdes e anfibolitica (Figura MI_2).
Independentemente da foliagdo metamérfica ser uma clivagem ou uma xistosidade, ao contrério
da laminacéo dos shales, a foliacdo metamérfica desenvolve-se de forma obliqua em relacdo
a estratificacdo. Esta obliquidade € quase sempre possivel de ser evidenciada, mesmo quando
a sequéncia litolégica € tao homogénea que a estratificagdo néo € aparente. O que acontece
com as arddsias ordovicicas no Anticlinal de Valongo é um bom exemplo desta situacéo.
Durante a fase de sedimentacdo dos pelitos, os animais que viviam na coluna de dgua (e.g.,
trilobites e braquiépodes) ao morrerem depositam-se no fundo da mesma, tendendo a dispor-
-se sub-horizontalmente por ser a posicao de maior estabilidade (Figura MI_3A). A medida que
o processo de sedimentagéo continuava, eles eram incorporados nos sedimentos peliticos e,
durante a litificagdo induzida pela evolucao diagenética, o mais provavel é que a maior parte
da matéria orgénica desses seres vivos tenha sido degradada pela acéo bacteriana, ficando
preservado o seu registo como fosseis. O fecho do oceano onde estes pelitos se estavam a
depositar produziu o dobramento das sequéncias paleozoicas durante a fase orogénica varisca,
altura em que se formou o anticlinal de Valongo, particularmente evidente pelo dobramento
das camadas da Formagdo dos Quartzitos Armoricanos subjacentes as sequéncias peliticas.
Os processos metamérficos de baixo grau, associados a esta deformagéo, levaram & formacao
de uma clivagem nas sequéncias peliticas originando-se as Ardésias de Valongo.
Se, no inicio se trataria de um anticlinal aberto, no qual esta clivagem faria um angulo elevado
com a superficie de estratificacao, o continuar da deformacao foi gerando um anticlinal
fortemente assimétrico vergente para SW (Figura MI_3B). A rotacdo dos flancos, durante o
processo de dobramento, foi mais acentuada no flanco SW, que passou a fazer um angulo
muito forte com a compressao tectdnica responsdvel pela deformacéo. Isto levou a que, no
flanco longo NE, a clivagem se tornasse bastante obliqua em relagéo a estratificacéo, enquanto,
no flanco SW manteve-se subparalela (i.e., existe uma situacéo de transposicéo neste flanco®).

5Ver péginas 252-254 do primeiro volume desta trilogia para perceber o desenvolvimento da transposicéo da estratificagao
pela clivagem/xistosidade.
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Como as arddsias de Valongo fraturam sempre pelo plano de clivagem (pois a estratificacao
nao é visivel devido & homogeneidade dos pelitos originais), os fésseis que se posicionam nas
superficies de estratificacdo sdo faceis de se observar no flanco inverso (onde a clivagem
coincide com a estratificacéo). E evidente que, no flanco NE do anticlinal, os fésseis séo tao
abundantes como no flanco SW, sé que como eles s&o subparalelos a estratificacéo e as
fraturas que se desenvolvem acompanham a clivagem, eles néo se veem, pois sdo sempre
truncados por estas superficies. O predominio das jazidas fossiliferas no flanco SW do Anticlinal
de Valongo e a aparente auséncia/extrema raridade de fésseis no outro flanco prova
(se existissem duvidas) que estas ardésias s@o o resultado de uma clivagem gerada pelos
processos tectonometamdrficos variscos e nao de uma laminacdo diagenética.

| nivel de agua

.
.
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.
.
.
.
°

~—— fossil

\ clivagem

* ‘ compresséo varisca
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pelitos ordovicicos

quartzitos armoricanos

_Representacdo esquematica
da evolucao do processo

de fossilizacdo nas ardésias
do Anticlinal de Valongo:

A - Processo de
sedimentagdo/diagénese
durante o Ordovicico;

B - Processo de dobramento
varisco responsavel

pela formacéo da clivagem.



MI.3_

XISTOS ARGILOSOS...
UMA PROPOSTA
ALTERNATIVA...

I. tipo de

REVISTOS OS PRINCIPAIS ASPETOS RELACIONADOS COM A GENESE DAS FOLIACOES
NAS ROCHAS SEDIMENTARES E METAMORFICAS, E POSSIVEL ABORDAR A
UTILIZACAO DO TERMO XISTO NA SISTEMATICA DESTE TIPO DE ROCHAS. Para facilitar
esta abordagem, é importante sintetizar numa tabela (Figura MI_4) as caracteristicas destas

foliacbes e a sua relacdo com a nomenclatura das rochas envolvidas.

rocha

<«

sedimentar
gl
Il. processo r}resoestrutural dominante

estratificacéo

compactacao

diagenética deformacao tectdnica

1. grau metamoérfico

-—-—

relago da foliagéo com = ___

| facilidade

V.ll gréos visiveis

aminagao
diagenética

paralela

da fraturacao

muito facil diffcil
facil

V.IIl aspecto éia superficie da foliacdao

inglés

pelite

shale

francés it shale
pelite schiste argileux
portugués pelito 7 it

pelito laminado

rochas sedimentares

_Sintese das
caracteristicas
principais das foliacées
desenvolvidas a partir
de rochas peliticas

e nomenclatura das
rochas associadas.

O quadro da Figura MI_4 mostra que alguma da sistemética que tradicionalmente ¢ utilizada
em Portugal (e que foi profundamente influenciada pela nomenclatura cléssica de lingua
francesa) ndo é adequada, pois mistura conceitos cientificos com nocdes populares. Com efeito,
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os xistos argilosos/peliticos ndo sao xistos, pois a foliagao que apresentam nao é metamérfica
e como tal ndo pode ser chamada xistosidade ou mesmo clivagem. Estas diferencas sao
particularmente evidentes na nomenclatura inglesa que utiliza termos distintos para denominar
as diversas rochas, reservando o termo schist para quando a foliagdo é realmente uma
xistosidade stricto sensu. Mesmo quando se olha para a nomenclatura francesa, verifica-se
que atualmente ela tende a favorecer a utilizagdo do termo inglés shale em vez de schiste
argileux (consultar o termo na Wikipédia em lingua francesa).

O que acontece na regido de Almograve ajuda a perceber melhor, ndo sé a problematica
relacionada com a sistemética das rochas peliticas e metapeliticas, mas também o porqué da
confuséo que tantas vezes existe em relacdo as nomenclaturas utilizadas. As rochas que
predominam nesta regido resultam de uma sequéncia flishoide carbonifera de pelitos
alternando com grauvaques e quartzovaques. Embora os processos associados & Orogenia
Varisca tenham induzido um dobramento acentuado desta sequéncia, o grau metamérfico é
aqui muito baixo, o que se traduz por a clivagem associada ser frequentemente pouco
penetrativa tendendo a surgir apenas nas zonas mais deformadas das estruturas. Por isto, com
alguma frequéncia, a clivagem apenas surge nos flancos curtos e nas zonas de charneira das
dobras (Figura MI_5).

_Desenvolvimento
pontual de clivagem

em sequéncias peliticas
deformadas em

situacoes de muito
baixo grau metamaorfico.

arddsia

pelito laminado pelito laminado

pelito laminado

grauvaque e/ou
O metagrauvaque

/ clivagem
<=

compressao varisca

pelito laminado
arddsia

Estando a nomenclatura associada a protdlitos peliticos, essencialmente baseada na existéncia

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ou ndo de uma foliagdo metamdrfica, o desenvolvimento localizado da clivagem em Almograve
cria uma situagdo curiosa. Com efeito, é possivel encontrar camadas em que, ainda que
originalmente tenha sido um pelito homogéneo, a rocha podera ser classificada como um pelito
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ou pelito laminado nos flancos longos e como ardésia nos flancos curtos e nas zonas de
charneira das dobras apés a deformacéo. Esta divergéncia resulta de que, embora na Figura
MI_2B os campos que assinalam as vdrias rochas associadas a protdlitos peliticos tenham sido
representadas comos manchas isoladas, na realidade existe uma zona de sobreposicao entre
elas. Por isso, quando as condicoes de pressdo e temperatura séo tipicas destas zonas de
sobreposicao, as heterogeneidades permitem encontrar numa mesma regiéo a coexisténcia
de mais do que um tipo de rocha como acontece em Almograve.
Note-se que esta ndo é uma mera discussé@o de nomenclatura entre académicos. O problema
¢é que alguns dos termos que sdo tradicionalmente utilizados em Portugal criam confusées
desnecessarias limitando uma visdo abrangente dos processos geoldgicos. Nao resistimos a
relembrar aqui a novilingua, o idioma ficticio criado por Georges Orwell na sua distopia 1984,
em que, ao redefinir/limitar o significado de uma série de palavras, impedia a diversidade de
pensamento dos cidadados. Evidentemente que o uso e abuso dos termos xistos e xistosidade
na nomenclatura cientifica portuguesa ndo se deve a qualquer tentativa intencional de
controlar/limitar a aprendizagem ou a comunicagéo entre cientistas. No entanto, persiste uma
série de situagdes que nao sdo claras para todas as areas das geociéncias e que tendem a
limitar uma visdo dinamica dos processos geoldgicos:

- Os xistos argilosos néo sdo xistos.

- A foliacéo que se observa nos xistos argilosos ndo é uma foliagdo metamérfica, mas sim

uma laminacao sedimentar resultante da compactagéo diagenética.

- Mesmo a foliag&o que se observa nos xistos luzentes, embora seja de origem metamérfica

na perspetiva dos gedlogos estruturais, frequentemente nao é uma xistosidade, mas sim

uma clivagem. Contudo, tendo em consideracgéo a perspetiva mais abrangente da definicao

de xistosidade, consideramos nao ser um erro a utilizacdo de xisto luzente.

Segundo esta perspetiva, consideramos ser:

- imprescindivel deixar de utilizar as designacdes de xisto argiloso e xisto pelitico, pois

sao incorretas do ponto de vista cientifico, o que implica encontrar alternativas;

- importante que se deixe de utilizar clivagem e xistosidade como se fossem sinénimos,

pois, como se viu anteriormente, refletem situagées metamérficas diferentes.
A utilizacao abusiva da designacao de xisto e uma certa pressa na tradugao de novos termos
tem vindo a propagar erros. Foi o que aconteceu, entre outros, com a designagdo de xisto
betuminoso usado em todas as linguas latinas, por adaptagdo direta do francés schiste
bitumineux, para traduzir o conceito anglo-saxénico de oil shale. Realmente em oil shale a
designacgéo corresponde a realidade, pois trata-se de um shale com petréleo bruto (oil)
solidificado. Contudo, ao traduzir oil shale por xisto betuminoso chegou-se & solucéo caricata
de tal designacao corresponder a uma rocha que nem é xisto (ja que é um shale), nem tem
betume (ja que, isso sim, tem petréleo bruto e ndo, cerogéneo ou betume da geoquimica
organica). Por motivos semelhantes, é incorreto traduzir-se shale gas como gas de xisto, que
os franceses traduzem igualmente por gaz de schiste ou gaz de roche-mére (embora na
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provincia canadiana do Quebeque, onde a maioria da populagéo fala francés, seja normalmente

designado por gaz de shale).

A segunda situacao é mais complexa de resolver, uma vez que nao existe, em portugués, uma

alternativa para xisto argiloso. Na auséncia de uma designacédo alternativa, surgem trés

possibilidades:
1. Adotar, o termo anglo-saxénico shale sem traducéo, tal como tem vindo a ser feito pelos
franceses. Embora esta possibilidade possa parecer estranha, ndo seria uma situag&o Unica,
uma vez que, com alguma frequéncia, se utiliza na nomenclatura geolégica portuguesa
palavras oriundas quer do inglés (e.g., horst ou rifting) quer do francés (e.g., boudinage),
para as quais ndo temos equivalente em portugués. Noutras situagoes, existe um
equivalente em portugués, mas a continuidade do uso leva a utilizar, por vezes, a designacao
original noutra lingua, como acontece com fosso tecténico que € utilizado a par de graben.
2. Adotar o termo folhelho utilizado no Brasil.
3. Arranjar um termo portugués alternativo que néo levante objecdes em termos cientificos
pelos vérios especialistas (e.g., sedimentélogos, estruturalistas ou petrélogos). Esta nao é
uma tarefa facil, pois, se uma primeira possibilidade que parecia ébvia, seria utilizar o termo
laminito proposto na década de 60 do século passado pelo gedlogo suico Augustin
Lombard, este j4 é utilizado pelos sedimentdlogos para designar certas facies sedimentares
(e.g., laminitos algais ou microbianos). Uma solucdo que nos parece consensual e que
defendemos neste texto é que a designacao de xistos argilosos seja substituida por pelitos
laminados, o que respeita ndo s6 a composi¢do granulométrica da rocha (i.e., uma rocha
sedimentar detritica consolidada formada, essencialmente, por particulas da dimensao das
argilas e dos siltes), mas também enfatiza a existéncia de uma textura planar no interior
dos leitos subparalela a superficie de estratificagao.

A proposta de utilizacdo de pelitos laminados em substituicdo das designacdes de xistos

argilosos e xistos peliticos (que devem ser eliminadas) néo € incompativel com a possibilidade

de utilizacdo em lingua portuguesa do termo anglo-saxénico shale.

A terminar, é importante esclarecer algumas situagdes particulares de algum modo relacionadas

com este assunto:
- A utilizacdo do termo micaxisto que € utilizado frequentemente nédo levanta qualquer
problema, pois trata-se de um xisto em que as micas séo particularmente abundantes e
bem visiveis. Ou seja, trata-se de um tipo particular de xisto em que a foliagdo € realmente
uma xistosidade. Do mesmo modo, designagdes como xistos granatiferos ou xistos azuis
também nao criam problemas, pois trata-se de xistos na verdadeira ace¢éo do termo, com
mineralogias particulares.
- A designagéo de xisto mosqueado, também néo parece ser motivo de disputa. Trata-se
de uma rocha metamérfica foliada claramente inequigranular. Resultam, por vezes, dos
efeitos da sobreposicao de metamorfismo de contacto a rochas preexistentes geradas por
metamorfismo regional (normalmente um filito ou uma ardésia), o que se traduz no
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crescimento de minerais contemporéneos do processo pluténico. Neste caso, apesar de
esta foliagéo ser frequentemente uma clivagem, os minerais de metamorfismo de contacto
séo visiveis a vista desarmada, pelo que, de algum modo esta tem caracteristicas
semelhantes a uma xistosidade. Por outro lado existem, também em Portugal, xistos (stricto
sensu) mosqueados caracterizados pela presenca de grandes cristais (porfiroblastos)
gerados durante o metamorfismo regional.

- Nas Aldeias de Xisto, na realidade, hd muito pouco xisto, pois a maior parte das rochas
af existentes sdo essencialmente ardésias e, por vezes, filitos. Contudo, a designacéo de
Aldeias de Xisto é um termo tradicional e néo cientifico que deriva, essencialmente, da
capacidade das rochas lascarem em lajes planares passiveis de serem utilizadas como
material de construcao, pelo que a sua aplicagdo faz todo o sentido neste contexto.

- O Complexo Xisto-Grauvaquico &, sem duvida, uma das unidades cartogréficas mais
conhecidas do pré-Mesozoico de Portugal. Do ponto de visto formal, a utilizagdo da palavra
xisto neste contexto néo é correta, pois a vastiddo das dreas ocupadas por este complexo
(que abrange extensas dreas nas Beiras) e a heterogeneidade acentuada da intensidade
do metamorfismo varisco levam a coexisténcia de arddsias, filitos e xistos. No entanto, neste
momento a designacdo de Complexo Xisto-Grauvaquico tem apenas um valor histérico,
pois a melhor compreensao da sua estrutura levou a que seja atualmente considerado como
o Supergrupo Durico-Beirao.

LER MAIS:

Arkai, P, Sassi, F, Desmons, J., 2004. A systematic nomenclature for metamorphic rocks.
5. Very low- to low-grade metamorphic rocks. Recommendations by the IUGS
Subcommission on the systematics of metamorphic rocks. SCMR website.

Brodie, K., Fettes,D., Harte, B, Schmid, R., 2004. Towards a unified nomenclature of
metamorphic petrology: 5. Structural terms including fault rock terms. Recommendations
by the IUGS Subcommission on the Systematics of Metamorphic Rocks.
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Calcudoku, ginastica mental com légica matematica

*u %

CENTRO EDUCATIVO ALICE NABEIRO \(

AUCE NABEIRO Eco- Esco\as

Anténio Grifo®, Francisca Tavares®, Miguel Maia®, Tomas Nanita', Ricardo Chibanga®, Tomas
Parente’ & Carlos Pepé?

1-Alunos do 6° ano do Centro Educativo Alice Nabeiro
2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

O calcudoku (também chamado de KenKen, do japonés ‘sabedoria ao quadrado’) € um quebra-
cabecas inventado em 2004 por uma professora do ensino primario, a japonesa Tetsuya
Miyamoto. Existem diferentes niveis de dificuldade e de casas na quadricula. Por exemplo
podemos ter desafios de 4x4, 5x5 e 6x6 todos eles com diferentes niveis de dificuldade, o que
torna a sua resolugdo sempre um desafio mental! Podemos dizer que é uma variante do
conhecido sudoku, porque € inspirado na primeira regra deste: ndo pode haver um nimero
repetido na mesma linha ou na mesma coluna. Mas enquanto o sudoku € um quebra-cabecas
de pura légica, que, apesar de normalmente ser apresentado com nimeros, ndo tem que ver
com a matematica (ha sudokus de letras, de imagens, ou quaisquer simbolos e objetos), o
calcudoku alia o raciocinio légico com o exercicio matematico. Alguns termos importantes
relativos ao calcudoku:

Area(s) ou Bloco(s): Casa(s) ou Quadrado(s):

3x  |20x |2- 6~ '3x 20x |2- 6+

(23 6x

5+ J40x 10+ 5+ J40x 10+ ]10x
3- 8+ 3- 8+
11+ 1- 1+
1- 2- :H1- 2-
N
Grade(s)
Linha(s): 7 \ Coluna(s)
3x  J20x J2- 6+
6x 6x
5+ |40x 10+ |10x 40x 10+
3- 8+ 3

11+
1- 2- 1-

Tivemos o apoio na introducéo ao calcudoku pela méo do professor Pedro Pinto Leite residente
nos Paises Baixos e que por via de um intercambio internacional visitou 0 CEAN durante uma
semana. Ao longo da semana integrou a resoluc¢éo de calcudokus de forma lidica no CEAN
com enorme sucesso do 4° ano 6° ano. Tornar a matematica divertida e apelativa € uma das
suas missdes. Iremos ao longo desta apresentacdo mostrar resolvendo, como a matematica é
desafiante e nos consegue prender horas a fio!

Material:

Calcudokus 4x4
Calcudokus 5x5
Calcudokus 6x6
Muitas borrachas
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Muitas folhas de rascunho
Muitos lapis

Métodos sugeridos:

Antes do mais, aqui fica um conselho: é muito Gtil apontarmos os numeros possiveis do
calcudoku (por exemplo, 1 2 3 4 num calcudoku 4x4), por cima ou perto da grade, para os
podermos visualizar, sempre que € preciso fazer célculos. Esta pratica ajuda-nos a nédo
esquecer nenhuma hipdétese possivel. Para a solugdo de cada uma das quatro operacdes que
aparecem nos calcudokus (adi¢cbes, subtracdes, divisbes e multiplicacdes), apresentamos 0s
seguintes métodos, certo de que havera muitos outros possiveis:

ADICAO: Escrevemos uma série consecutiva de combinacdes, com tantos nimeros
quantas as casas do bloco, comecando sempre pelo nimero mais alto (4 num
calcudoku 4x4, 5 num calcudoku 5x5, 6 num calcudoku 6x6, etc.). Repetimos esse
namero, se possivel: isto é, se o bloco ocupar mais do que uma linha ou mais do que
uma coluna. Continuamos com os nimeros imediatamente mais baixos, eventualmente
também repetidos, até chegarmos a soma indicada no bloco.

SUBTRACAO: E mais facil descobrir num calcudoku os valores das subtra¢des do que
das adi¢Bes. Comecamos igualmente pelo nimero mais alto e continuamos também
com os nimeros imediatamente mais baixos.

DIVISOES: Também ndo é dificil descobrir num calcudoku os valores das divisées.
Comecamos igualmente pelo nimero mais alto e continuamos também com os
ndmeros imediatamente mais baixos.

MULTIPLICACAOQ: Utilizamos a decomposicdo para procurar combinacdes de forma a
ocupar todas as casas necessarias.

20X 90X Note-se que solucionamos este
5 1 2 calcudoku sem precisarmos de
decompor o produto do bloco

1 Uma situagao que se da muitas
vezes: muitos mais numeros do
Nr1003 que casas...

4 3
240X 1 Gé 3 5 240x_2 i:fozsse preciso:
2 5[3[1fa| 73
3121|451

3 4 2 1|4

Este € um excelente exemplo de um calcudoku de 5x5 com todas as operagdes.

Concluséo:
511143 T 4 12 3 6 5[3]2 41
240X 1 6X 3 5 5 4 1 36 4
312(1]|4 2 —— 21114 6|35

ar 3 2 |5 1 |4 3 —

ol e 4 2|l6[5[1]|4
4 3 2 1 3 2 5t 5 1 : e
3 3 — 4 3|5(1 2]|6s
1|4 2 113 (5[4 |2 16 2 4[5]3

Nr1003

Calcudokus de 4x4, 5x5 e 6x6
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Teoria Cinético-Corpuscular, Construcédo de foguetdes

David Feitor;* Duarte Paulino®; Manuel Lima® & Ana Feitor?; Carlos Paulino?

1-Alunos do Colégio de Sdo Tomas - Quinta das Conchas
2-Docentes do Colégio de Sdo Tomas - Quinta das Conchas

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo estudar o comportamento dos gases de acordo com
a Teoria Cinético-Corpuscular, nomeadamente, a relacdo entre a pressdo e o ndimero de

corpusculos.

Material:

- 2 garrafas de plastico de refrigerante;
- Fita adesiva transparente;

- Cola;

- Cartdo plastificado ou plastico;

- Régua;

- Bomba de bicicleta;

- Rolha e vélvula de bicicleta

- Suporte universal para a plataforma de langcamento;

Método:

Construcéo:
- Plastificar o cartdo.

- Construir as asas estabilizadoras de acordo com formato escolhido.
- Colar as asas de forma simétrica.

- Cortar a segunda garrafa e construir o cone do foguetéo.

Lancamento:
- Colocar uma quantidade de agua.

- Colocar a rolha com a valvula no gargalo da garrafa.
- Fixar o foguetédo pela rolha na garra do suporte universal.
- Ligar a bomba da bicicleta.

- Afastar-se 0 mais possivel e encher o foguetdo com ar.

Concluséo:

A pressdo aumenta com a quantidade de ar contida na garrafa do foguetédo, ou seja, com o nimero de
corplsculos no seu interior. Relativamente a construgdo do foguetdo, verificou-se que o namero de
asas estabilizadoras deveria ser 3, montadas com um angulo de 120°, ou 4 asas montadas com um
angulo de 90° Por outro lado, verificou-se que a quantidade de agua adequada seria de
aproximadamente % do volume total da garrafa.




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Acao -

Gelados com ciéncia

Inés Justino®, Rute Duarte’, Soraia Silva®, Tais Moita® & lolanda Vieira®

1- Alunos da Escola de Alcanede
2- Docente da Escola de Alcanede

Finalidade:

Pretende-se partir de situacdes do quotidiano para explorar conceitos cientificos,
nomeadamente os estados fisicos e as mudancas de estado, bem como o processo de
transferéncia de calor.

Material:
e 50 mlde leite
50 ml de natas
1/2 colher de sopa de aglcar
1 saco com cubos de gelo
5 gotas de aroma de baunilha/morango (opcional)
Caixa com tampa
Saco de plastico pequeno
e 8 colheres de sopa de sal grosso

Método:

1.° Colocar o leite e as natas num saco de plastico;

2.° Adicionar o acUcar e 5 gotas de aroma;

3.° Fechar o saco (retirando o ar de dentro do mesmo) e misturar bem;
4.° Dentro da caixa, colocar gelo até 1/4 da mesma e 4 colheres de sal;
5.° Colocar o saco dentro da caixa e cobri-lo com gelo e 4 colheres de sal;
6.° Fechar a caixa e agitar vigorosamente durante alguns minutos;

7.° Retirar 0 saco da caixa e limpar o sal,

8.° Observar e discutir a alteracéo ocorrida no estado fisico da mistura.

Resultados:

Verificou-se que, com o decorrer do tempo, o gelo do interior da caixa foi derretendo,
enguanto o contetdo do saco se foi tornando cada vez menos liquido, até passar ao estado
sélido.

Conclusao:
O gelo puro tem um ponto de fusdo a 0°C (ao nivel do mar). O sal e o gelo formam uma

mistura que tem um ponto de fusdo a uma temperatura inferior (-22°C), o que significa que,
para o gelo derreter, tem de absorver mais energia do meio envolvente do que seria normal
(este processo é endotérmico).

Quando juntamos sal ao gelo, algum do gelo derreteu, mas para isso acontecer foi necessario
absorver calor do meio (neste caso da mistura do gelado). Isso fez com que a temperatura da
mistura do saco diminuisse abaixo do seu ponto de congelagdo (semelhante ao da agua). A
mistura de leite perdeu energia e arrefeceu até passar ao estado sélido.

Tal como ocorre na Natureza, nesta atividade verificou-se a transferéncia de calor da mistura
do gelado, com temperatura mais elevada, para o gelo com sal, com uma uma temperatura
mais baixa, no sentido de estabelecer um equilibrio térmico, igualando as temperaturas.
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FOTOS

Foto 1 — Preparacéo do gelado Foto 2 — Adicao do sal Foto 3 — Agitar a caixa

Foto 6 — Prova final

Foto 4 — Resultado final Foto 5 — Resultado final

Atividade adaptada de
https://webstorage.cienciaviva.pt/public/pt.cienciaviva.io/recursos/files/recurso_gelado 99581819160140.pdf



https://webstorage.cienciaviva.pt/public/pt.cienciaviva.io/recursos/files/recurso_gelado_99581819160140.pdf
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Analise de regurgitac6es da Coruja das Torres, Tyto alba

Barreto, Diana’, Canejo, Ana’, Cristiano, Carolina®, Teles, Maria' & Lourenco, Rita’

1- Alunos do Centro Helen Keller
2- Docente do 3.° Ciclo de Ciéncias Naturais, do Centro Helen Keller

Introducdo:
O Sol é a fonte priméaria de energia nos ecossistemas. Os produtores utilizam essa energia

para produzir substancias organicas através da fotossintese, que armazenam. Esta energia é
transferida aos consumidores, quando se alimentam dos produtores, que utilizam a matéria
organica ingerida para producdo de energia, e que, por sua vez, € usada para a realizacao de
processos vitais. E a cadeia alimentar! Contudo, parte das substancias ingeridas é perdida, por
exemplo, nas fezes e urina ou partes de nao ingeridas ou digeridas. A Coruja-das-torres, Tyto
alba, € uma ave de rapina noturna, pertencente a Ordem Strigiformes e a Familia Tytonidae.
Habitam, preferencialmente, zonas de campos agricolas, com sebes, taludes e matos.
Alimentam-se essencialmente de pequenos mamiferos, mas também algumas aves e anfibios.
As suas presas sdo geralmente engolidas inteiras e, depois de se alimentarem, regurgitam,
pelo bico, uma massa ovoide: a regurgitacdo, plumada ou egagrépila, que contém tudo o que
nao é digerido pela ave — 0ssos , pelos, penas.

Objetivo:

Com este trabalho, pretendemos, através da andlise de regurgitacdes, identificar e quantificar a
dieta / regime alimentar da coruja das torres e possiveis teias troficas envolvidas. Aprender a
identificar seres vivos em regurgitag@es, utilizando chaves de identificacéo.

Material

- Tabuleiro

- Pingas

- Vidro de rel6gio / caixa de Petri
- Esguicho

- Lupa dtica

- Agulha de dissecagéo

- Craveira

- Régua graduada

- Pinceis

- Regurgitacdes

- Chaves de identificac@o das presas de coruja das torres

Métodos:

As regurgitagfes analisadas foram recolhidas na Estagdo Agronémica de Oeiras, pertencendo
a um casal de corujas das torres que habitam aquele local.

1 — Medimos, com o auxilio de uma craveira, o maior didmetro de cada regurgitacédo, e
registamos.

2 — Colocdmos cada regurgitacdo a amolecer dentro de uma tina com um pouco de agua.

3 — Com a ajuda de pingcas e agulhas de dissecac¢do, abrimos com cuidado a regurgitagdo
dentro de uma placa de Petri.

4 — Separdmos os cranios e mandibulas de pelos e 0ssos.

5 — Limpamos as mandibulas e os cranios recorrendo a pincéis e agulhas.

6 — Observamos os cranios, as mandibulas e a denticdo a lupa binocular para a identificacao,
recorrendo a uma chave de classificagéo.

7 — Fizemos corresponder os cranios com as mandibulas (cada duas mandibulas por um
cranio), para posterior contabilizac&o.

No nossos estudo identificamos as presas até ao Taxon género.
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Resultados:
A Tabela seguinte apresenta as presas encontradas nas regurgitacdes.

Tabela 1 — Identificac@o das presas encontradas nas regurgitacées.

Ordem insetivora

Ordem roedores

Familia Soricidae
(Musaranhos)

Familia Muridae
(Ratinhos e ratazanas)

Familia Cricetidae
(Ratinhos de cauda curta)

Gen. Apodemus

Gen. Mus | Gen. Rattus

Nao identificado

Gen. Microtus

13

2

44 7

10

21

O gréfico seguinte apresenta a percentagem das presas encontradas nas regurgitacoes.
As regurgitagdes apresentaram entre 3,2 e 6 cm de maior diametro.

Dieta da coruja das torres, Tyto alba

Microtus

22%

Rattus
7%

Soricidae

14%

Mus
45%

Grafico 1 — Percentagem das presas encontradas na andlise das regurgitacoes.

As figuras seguintes ilustram as observacgfes efetuadas na andlise das regurgitacdes.

Figuras 1 e 2 - Regurgitacdo e medida do maior didametro da regurgitacao.

Figura 3 e 4 - Cranio de Microtus. Apresentam dentes prismaticos.
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Figura 5 - Cranio de Muridae do Gen Rattus. Figura 6 - Mandibula inferior de Muridae.

Discusséo e Concluséo:

Com este estudo aprendemos a analisar regurgitacdes. Aprendemos também, a identificar até
ao taxon Género e quantificar exemplares de presas em regurgitacdes, utilizando chaves
dicotomicas. Paralelamente, a analise das regurgitacbes e consequente identificacdo das
presas, permitiu-nos perceber o regime alimentar desta espécie, interpretando uma parte da
rede tréfica da Estacdo Agrondmica de Oeiras. VerificAmos que esta espécie de coruja se
alimenta de roedores da familia Muridae , tendo, como preferéncia alimentar, pequenos
roedores do género Mus, ratinho caseiro, de roedores da familia Cricetidae, ratinhos de cauda
curta e Insetivoros da familia Soricidae, nomeadamente musaranhos. N&o observamos aves
nem anfibios. Podemos também concluir que estas espécies de micromamiferos fazem parte
da comunidade bidtica deste local. Deixamos em discussao, e possivelmente para um proximo
estudo, perceber se as presas encontrados nas regurgitacdes analisadas representam a dieta
preferencial de Tyto alba, ou se estes pequenos mamiferos sdo os mais abundantes naquele
local ou, ainda, se ocupam as zonas de maior visibilidade e, por isso, presas de maior
facilidade de captura.

Agradecimentos: Ao Dr Ricardo Tomé, pela cedéncia das regurgitacdes e apoio na discusséo
deste trabalho.
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Lava-tudo de sabdo

Afonso Santos’, Dalila Gouveia', Lourenco Duarte’, Francisca Coelho®
& Isabel Santos®

1- Alunos da Escola Basica Conde de Oeiras
2- Docente da Escola Basica Conde de Oeiras

Finalidade:

Este trabalho tem como objetivo diminuir o uso de produtos de higiene doméstica com
microplasticos e produtos toxicos para o ambiente e para os seres humanos, a partir da
producédo e uso de produtos de higienizacédo ecol6gicos.

Material;

- chaleira elétrica

- panela

- vareta

- ralador

- balanca

- frasco ou garrafa de spray
- tigelas

- conta-gotas

Reagentes:
- 1 litro de agua

- 50g de sabdo de azeite ralado
- 15 g bicarbonato de sédio
- 60 gotas de 6leo essencial de liméo

Método:
Experiéncia 1 - Produgdo de lava-tudo de sab&o

1- Ralar o sabao para um recipiente.

2- Ferver a agua numa chaleira.

3- Verter a Agua numa panela, ir adicionando pequenas quantidades de sabdo. Agitar levemente
com uma vareta, de modo a criar pouca espuma e a dissolver totalmente o sabé&o.

4- Quando o sabdo estiver totalmente dissolvido, deixar arrefecer, até a solugdo estar morna.

5- Adicionar o bicarbonato de sddio e agitar até dissolver.

6- Quando a solucgéo estiver completamente fria adicionar o 6leo essencial.

7- Mexer e guardar num frasco com pulverizador para ser mais pratica a utilizagéo.

8- Se ganhar particulas em suspenséo, agitar levemente.

Fotografias dos procedimentos 1,3 e 6

em agua tudo multiusos de sabdo)

Imagem 1 - Ralar o sabao Imagem 2- Dissolver o sabao Imagem 3- Produto final (Lava-
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Experiéncia 2 - Fase de teste do

lava-tudo de sabéo

1 - Higienizar diferentes superficies, com diferentes graus de sujidade, usando um pano

hamido uma ou duas colheres de sopa de lava-tudo:

-> superficie de bancada
-> superficie de fogao

-> superficie de chdo

Fotografias das fases de Teste

antes depois

antes depois

antes depois

teste 1 - superficie de bancada
suja

teste 2 - superficie de fogdo
com gordura pouco incrustada

Teste 3 - superficie de chdo
com po e sujidade

Conclusao:

Experiéncia 1

Obtivemos uma solugéo liquida, de cor bege, com aroma a sabdo e a limdo. Todos os
reagentes se dissolveram na 4gua. A temperatura da agua fervida ajudou na dissolucao do
sabdo, porque séo quebradas as moléculas de gordura do sabao.

O sabdo e a agua tém uma acao lavante e desengordurante. O Oleo essencial de
limdo é antisséptico, tem propriedades de limpeza e purificantes, para além de proporcionar um
aroma agradavel. O bicarbonato de sédio é um agente desinfetante.

Ap6s repousar, ganhou algumas particulas em suspenséo, pelo que se deve agitar antes de
usar.

Experiéncia 2

Verificamos que as superficies ficaram bem higienizadas e com um cheiro agradavel. Contudo,
no caso da gordura pouco incrustada foi necessario deixar amolecer, colocando um pouco de
lava-tudo e deixando atuar alguns minutos.

Concluimos que conseguimos produzir um produto de higienizacdo doméstica (lava-tudo), com
acdo lavante, desengordurante e desinfetante, que pode substituir outros produtos, com igual
funcéo e que na sua constituicdo tenham microplasticos ou produtos toxicos.
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A Queda de Leonardo: atividades com paraquedas

Bruna Novais®, Daniel Oliveira®, Tomas Oliveira®, Afonso Fernandes® & Elisa Saraiva®

1-Alunos do Clube Ciéncia Viva do Agrupamento de Escolas D. Maria Il — Vila Nova de Famalicdo
2-Docente do Agrupamento de Escolas D. Maria Il — Vila Nova de Famalicdo

Finalidade:

Esta atividade, com enfoque STE(A)M, realizada no &mbito do Clube Ciéncia Viva na Escola D.
Maria Il — Vila Nova de Famalicdo, em articulagdo com as atividades curriculares dos alunos,
tem como principal objetivo estudar a influéncia da resisténcia do ar na velocidade de queda de
um objeto preso a um paraguedas. Para tal, foram construidos diferentes modelos de
paraguedas, com o mesmo material, sendo posteriormente lancados, em duas situacfes
distintas: a) diferentes modelos de paraquedas lancados de uma janela exterior da escola; b)
diferentes modelos de paraquedas lancados de uma varanda interior da escola. A medicao do
tempo de queda e da velocidade foi realizada com recurso ao Tracker, uma ferramenta digital
que permite medir grandezas fisicas com recurso a andlise de video.

Esta atividade teve como ponto de partida a observacdo de imagens do protétipo de
paraquedas desenhado por Leonardo Da Vinci, a quem se atribui o primeiro modelo deste
equipamento (Herbert, 2002). Este ponto de partida resultou de conversas com 0s alunos,
tendo sido proposto por um deles fazermos esta ligacdo ao primeiro desenho de um protétipo
de paraquedas, atribuido a Leonardo Da Vinci. Foi feita a contextualizacdo da atividade em
colaboragdo com a disciplina de Histdria, identificando Da Vinci como um dos génios do
Renascimento. Deste modo, também foi possivel envolver os demais alunos da turma que néo
frequentam o clube em horario extracurricular.

Figura 1 — a) Desenho de Leonardo Da Vinci, que em 1483 idealizou um “Protetor de Quedas” (Luchiary,
2014); b) Protétipo do mesmo modelo construido pelos alunos

Posteriormente, em articulagdo com TIC e EV, numa abordagem que tirou partido da
metodologia de design thinking, carateristica da area da Engenharia, os alunos elaboraram
véarias propostas de protétipos de paraquedas. Esta etapa contou com a ajuda da aplicacédo
Thinkercad.

Ore -0
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4

Figura 2 — Etapa de Design Thinking para elaboracao de protétipos de paraquedas

Posteriormente, mobilizando conhecimentos matematicos, os alunos tiveram de elaborar
moldes que Ihes permitissem construir, com tecido de um guarda-chuva velho, os diferentes
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modelos de paraquedas propostos. Esta etapa, permitiu trabalhar conceitos de geometria e
fazer a planificacdo de soélidos e figuras geométricas. Apés prepararem os moldes, tiveram de
passar para a confecdo dos paraquedas, costurando o tecido e fixando os cordéis onde teriam
de suspender o boneco, para depois simularem o voo de cada protétipo, em duas situacdes
distintas. Esta etapa, de carater mais artistico, teve alguns momentos que obrigaram os alunos
a resolver problemas concretos, como a necessidade de fixar os cordéis ao tecido, a realizacdo
das costuras, o modo de fixar o boneco, entre outras situacfes. Simultaneamente, tratando-se
de uma atividade realizada em grupo, tiveram de colaborar, fazer cedéncias e chegar a
consensos. Tal facto, constituiu um importante momento para desenvolver competéncias
essenciais a construgdo de conhecimento cientifico, muitas delas inscritas no Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Figura 3 — a) Elaboracédo de moldes; b) Corte das pecas; ¢) Confecdo dos velames; d) Fixacdo dos
“cabos”

Por Ultimo, a etapa que integrou a dimensdo da ciéncia, neste caso, da Fisica, foi a que
permitiu realizar uma atividade de -carater investigativo, onde os alunos aplicaram a
metodologia experimental, uma vez que manipularam e controlaram diferentes variaveis. As
variaveis controladas foram o tipo de tecido usado em todos os protétipos, que foi sempre o
mesmo; o comprimento dos fios e 0 boneco suspenso, que se mantiveram sempre iguais e as
alturas de onde se processaram os lancamentos, também foram sempre as mesmas, nas
situacdes interior e exterior. As variaveis manipuladas, foram o formato do paraquedas e o seu
lancamento num local ao ar live e também num local interior. Para cada protétipo, foram
testados sempre dois modelos, com diferentes areas de velame.

Além do protétipo inspirado nos desenhos de Da Vinci, formado por 4 tridngulos de tecido de
nylon costurados, os alunos construiram um prot6tipo de pano redondo, outro de pano
retangular e outro formado por “gomos” em forma de cone de gelado, costurados numa area de
tecido circular.

Para realizar as medi¢fes, foram feitos trés lancamentos para cada prototipo e registados os
voos dos paraquedas em video. Os videos foram posteriormente analisados com recurso a
ferramenta Tracker que permite associar frames do video a distancia real percorrida pelo objeto
em movimento, gerando dados relativos as grandezas fisicas medidas, na forma de gréficos
posicdo-tempo e velocidade-tempo, mas também de tabelas onde se regista o tempo, a
distancia, a velocidade e acelera¢do do movimento do corpo.

Para minimizar os erros, para cada protétipo, por cada uma das areas de tecido utilizado, foram
realizadas trés medigBes, em duas situacBes distintas. A adocdo desta abordagem
experimental permitiu envolver os alunos em importantes praticas epistémicas e desenvolver
competéncias associadas a observag¢do, manipulacdo de equipamentos, registo de informacao
em diferentes formatos, elaboracdo de diferentes tipos de representacdo, medicdo de
grandezas fisicas, analise de dados, formulacé@o de hipotese e elaboragdo de inferéncias, entre
outras.

Material:

-Tecido de um guarda-chuva (reutilizado) - Material de costura

- Fio - Varetas ou canas de bambu
- Boneco (Lego) - Balanca

- Cartéo para fazer moldes - Fita métrica

- Cola Quente - Laser medidor de distancias
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Método:

Trata-se de uma atividade STE(A)M, onde se pretende investigar os fatores que afetam a
velocidade de queda de um paraquedas. Para tal foram realizadas medi¢cdes do tempo de
queda e da velocidade com que cada um dos paraquedas chegou ao solo, por recurso a um
software de andlise de video. Para complementar a informacao e aferir eventuais erros no uso
do software, os alunos recorreram também a um cronémetro para medir o tempo de queda.
Este método esta sujeito a alguns erros, uma vez que é dificil medir o tempo quando o voo é
relativamente curto. Todavia, permitiu aos alunos perceber se os resultados obtidos com o
software faziam sentido em termos fisicos.

12 experiéncia:

-Construir dois protétipos de paraquedas seguindo os desenhos de Leonardo Da Vinci, cujo
velame é formado por tridngulos de tecido de nylon. Fazer dois modelos com diferentes areas.
-Efetuar trés lancamentos para cada modelo de paraquedas, comecando pelo de velame
menor e repetindo o processo para o de velame maior.

- Repetir o processo fazendo 3 langamentos por protétipo, no interior e no exterior da escola,
mantendo a mesma altura em cada um dos casos.

- Medir a altura da queda com um medidor laser.

- Em cada lancamento ter o cuidado de ndo imprimir velocidade inicial ao paraquedas.

- Medir com um cronémetro o tempo desde o langamento até ao embate com o solo.

- Registar em video cada langamento.

- Com a aplicacéo Tracker efetuar a analise do video correspondente a cada lancamento (3 por
protatipo).

- Obter o valor mais provavel para o tempo de queda e para a velocidade do paraquedas,
calculando a média dos valores obtidos.

T ——— ﬁ—m
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Figura 4 —Alguns langamentos efetuados no exterior da escola: a) Da Vinci; b) modelo de gomos; c)
redondo

22 experiéncia:

- Construir dois protétipos de paraquedas, com tecido de nylon, com o velame quadrado, mas
com duas areas distintas.

- Repetir todo o processo da 12 experiéncia, de modo a obter os dados relativos a este formato
de protétipo e estudar a influéncia da area do velame na velocidade e tempo de queda.

32 experiéncia:

- Construir dois protétipos de paraquedas, com tecido de nylon, com o velame redondo, com
duas é&reas distintas.

- Repetir todo o processo das experiéncias anteriores, de modo a obter os dados relativos a
este formato de protétipo e estudar a influéncia da area do velame na velocidade e tempo de
queda.
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43 experiéncia:

- Construir dois protétipos de paraquedas, com tecido de nylon, com o velame formado por
gomos em formato de “cone de gelado”, com duas areas distintas.

- Repetir todo o0 processo das experiéncias anteriores, de modo a obter os dados relativos a
este formato de protétipo e estudar a influéncia da area do velame na velocidade e tempo de
queda.

Concluséo:

O protétipo de Da Vinci permitiu compreender a evolucéo introduzida ao formato de velame dos
paraguedas, desde o tempo em que Leonardo o construiu, até aos modelos usados nos dias
de hoje nos paraquedas reais. Neste modelo, verificou-se que, quanto maior a area do velame,
maior a resisténcia do ar e, consequentemente, maior o tempo de queda e menor a velocidade
com que atinge o solo.

Contrariamente ao expectavel pelos alunos, que vinham com a concecéo alternativa de achar
que, por ser mais pesado, este modelo de paraquedas iria cair mais depressa, tal ndo se
verificou.

Nas restantes experiéncias verificou-se que quanto maior a area, maior a forca de resisténcia
do ar a que o paraquedas, ou melhor, o conjunto paraquedas-boneco, fica sujeito, o que
retarda 0 seu movimento, faz diminuir a sua energia mecénica e reduz a velocidade com que
alcanca o solo. Tal verificou-se de forma mais significativa, durante o langamento no exterior,
para o protétipo com velame em forma de gomos tipo “cone de gelado”, mas de maior area.

Na situacdo em que os lancamentos foram efetuados no interior da escola, o efeito da
resisténcia do ar quase nao se faz sentir, pelo que praticamente todos os paraquedas atingem
0 solo no mesmo tempo de queda e com idénticos valores de velocidade de impacto com o
solo.

Esta atividade, no seu todo, permitiu trabalhar com enfoque um STE(A)M o0s conceitos de
diferentes disciplinas, mas de forma integrada e interdisciplinar. A componente cientifica deste
projeto, apesar de bastante simples do ponto de vista metodoldgico, encerra em si mesma um
importante valor epistemoldgico. Permitiu trabalhar aspetos da histéria, da historia da arte e da
ciéncia, trabalhar a evolugdo conceptual e trabalhar no sentido de erradicar concecdes
alternativas, que, caso este tipo de trabalhos ndo seja feito com os alunos, se mantém
semelhantes as ideias de Aristételes sobre a queda dos corpos (Hulsendeger, 2004). Sem este
tipo de trabalho pratico, os alunos continuam a manter a ideia de que os corpos mais pesados
caem mais depressa.

As principais dificuldades sentidas, prenderam-se com a necessidade de repetir varias vezes
as medi¢bes, com o facto de as medigBes no exterior implicarem estar sujeito, por exemplo, a
ventos laterais, o que dificultou as medi¢bes. Além disso, apesar das dificuldades iniciais,
inerentes & aprendizagem sobre o funcionamento e manipula¢do do software Tracker, o seu
uso permitiu contribuir para a capacitacdo digital dos alunos e obter dados que, apesar dos
erros inerentes ao préprio software, seriam muito mais dificeis de obter por outros métodos,
uma vez que nao havia na nossa escola sensores, fotogate ou digitimetro.. Além disso, o uso
do Tracker permitiu aos alunos ter uma “perspetiva visual do movimento em simultdneo com as
suas representagdes graficas” (Folhas, 2017), o que permitiu trabalhar no sentido de diluir as
dificuldades dos alunos na analise de graficos posi¢do-tempo e velocidade-tempo.

Referéncias:
Folhas, A. (2017). Analise digital de video. Revista de Ciéncia Elementar, 5(1).

Herbert, J. (2002). Leonardo da Vinci para Criangas. Rio de Janeiro: Zahar.

Hulsendeger, M. J. V. C. (2004). Uma analise das concepcdes dos alunos sobre a queda dos
corpos. Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica, 21(3), 377-391.

Luchiary Consultoria & Eventos (2014). Skydive Online - Blog sobre paraquedismo. Acedido em
3 de abril de 2023, em: http://www.luchiari.com.br/blog-paraquedismo/?p=679.



http://www.luchiari.com.br/blog-paraquedismo/?p=679

- XVI Congresso Nacional Cientistas em Acao -

O Baldo Méagico
Reacdo acido - base

Maria do Carmo Conceicdo’, José Veiga®, Duarte Teixeira' & Maria Elisabete Alves2

1-Alunos do Colégio Oriente
2-Docente do Colégio Oriente

Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo, estudar se existe formacao de um gas, o didxido de
carbono, quando o acido do vinagre reage com o bicarbonato de sédio. Descobrindo, assim,
gue 0 gas ocupa espaco.

Material:

1 garrafa de pléastico de 50 cl
1 garrafa de plastico de 1,5 |
1 colher de café

1 gobelé

2 balBes

YYVYVYY

Reagentes:

> Vinagre
> Bicarbonato de sédio

Método:

> Medir 100 ml de vinagre e colocar na garrafa de 50 cl;

> Colocar 3 colheres de café de bicarbonato de sédio dentro do baléo;

> Prender o baldo ao gargalo da garrafa;

> Fazer com que o bicarbonato de s6dio que se encontra no baldo caia para dentro da
garrafa. Observar sem agitar a garrafa;

> Repetir a experiéncia utilizando uma garrafa de plastico de 1,5 I.

Concluséao:

O que acontece...
O balé@o enche sozinho e fica mais cheio quando se usa a garrafa mais pequena.

Porqué?

O acido do vinagre, chamado acido acético, reage com o bicarbonato de sédio, formando um
gas

chamado dioxido de carbono (CO2).

O gas fica preso dentro da garrafa e enche o baldo. )

Quanto maior for a garrafa mais espaco existe para o gas que se formou. E por isso que o
baldo da garrafa maior enche menos porque o gas fica dentro da garrafa e ndo sobe para o
bal&o.

No caso da garrafa mais pequena, 0 gas ndo tem espaco dentro da garrafa e tem, por isso, de
subir para dentro do bal&o.

Equacdo Quimica:

Bicarbonato de s6dio + &cido acético ———» CO2 + outros produtos
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Leveduras em Acao no fabrico do pé&o

Maria Filipe', Eliana Gil*', Raquel Carvalho®, Laura Damaso® & Maria Jodo Batista®

1-Alunos da Escola Basica de Alcanede
2-Docentes da Escola Basica de Alcanede

Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo identificar os microrganismos que constituem o
fermento e qual o seu papel no fabrico do pao de forma a responder ao seguinte problema: “
Qual a funcéo do fermento no fabrico do p&do?”

| — Fermento: constituicdo e funcédo

Material:

- fermento de padeiro;

- farinha;

- dgua morna ;

- régua;

- 2 recipientes (provetas);

- 1 colher de sopa e 1 de café;

- pano.

Método:

1 - Marcar os recipientes com 0s nimeros 1 e 2.

2 - Na proveta 1, misturar em 50 ml de agua quente, 2 colheres de sopa de farinha e 1 colher
de café de fermento.

3 - Na proveta 2, misturar em 50 ml de &gua quente, 2 colheres de sopa de farinha.

4 - Marcar com uma caneta o nivel da massa em cada proveta.

5 - Colocar as provetas num local quente (ao sol) e tapados com um pano.

6 - Registar a altura da massa de cada uma das provetas ao fim de 20 minutos e de 40
minutos.7 - Observar e registar os dados numa tabela.

Observacodes e conclusdes:

1 - Na proveta 2 o nivel da mistura manteve-se, enquanto e na 1 passou para o dobro o que
levou os alunos a concluirem que o aumento do volume tinha a ver com o fermento, uma vez
que foi o Unico fator que variou entre as duas misturas.

2 - ApGs terem chegado a esta conclusdo os alunos, interpretaram que havia algo no fermento
que tinha feito crescer a mistura e a docente sugeriu a observacdo de uma gota da mistura ao
microscépio. Observaram pequenos seres microscopicos, que a docente identificou como
leveduras, Saccharomyces cerevisae, sendo estes microrganismos o0s constituintes do
fermento.

| =

Figura 1: Observagao das misturas apds os 40m




- XVI Congresso Nacional Cientistas em Acao -

3 - ApOs a observacao e identificacdo das leveduras, foi explicado aos alunos que estas sao
microrganismos que para produzirem energia, degradam o amido. Este € um glucido e é o
principal constituinte da farinha. E constituido por uma cadeia de aglcares simples, glicose, a
que as leveduras recorrem para produzir energia para as suas funcdes vitais, das quais se
pode destacar a reproducdo, uma vez que obtendo energia se reproduzem a alta velocidade.
Neste processo chamado fermentacdo séo libertados gases, didéxido de carbono e alcool etilico
e outros compostos. Sao estes que fazem aumentar o volume da mistura,

gue aumenta proporcionalmente em relacdo ao nimero de leveduras em acao.

Os alunos concluiram assim que as leveduras sdo responsaveis pelo aumento do volume da
massa. Estas, a semelhanca de outros microrganismos, necessitam para se desenvolverem de
uma temperatura adequada, acima dos 20°C. Isto justifica a utilizacdo de agua quente para
fazer a mistura e depois resguarda-la num local com temperatura adequada, para que se
mantenha a temperatura mesma. A este processo que leva ao aumento do volume chama-se
levedar.

Il — Aplicabilidade da a¢&o das leveduras na Industria Panificadora

Material:
- 500g de farinha - 300 ml de agua quente
- 1 colher de sobremesa - sal a gosto
- Fermento de padeiro (leveduras) -1 alguidar, 1 pano e 1 manta

- 300 ml de agua quente

Método:

1 — Deitar a farinha no alguidar e abrir um buraco

2 — Deitar o fermento e o sal no centro da farinha e dissolver com um pouco de agua.

3 - Depois juntar o resto da &gua no buraco e ir misturando, , com os dedos até que a farinha
esteja toda envolvida.

4 — Tapar com 1 pano e abafar com uma manta e manter a massa num local com a
temperatura adequada e aguardar cerca de 1 hora ata a massa levedar.

5 — Depois de levedada (a massa passa aproximadamente para o dobro, fica fofa e elastica),
tender os pdes (pequenos pedacos da massa) num tabuleiro com farinha e ir ao forno e
aguardar até estar cozido.

Observacdes e conclusdes:

Depois de cozidos observar o aspeto exterior e o interior dos péezinhos. Os alunos verificaram
que externamente apresentavam cbdea com aspeto amarelo acastanhado e interiormente,
estavam fofos e com buracos.

A explicacdo para os pédes terem buracos resulta da libertagdo do didxido de carbono, pela
acdo das leveduras, durante o processo de levedar. Este gas fica “preso” na massa o que

obriga & formac¢@o de bolhas que se transformam em buracos tornando o péo fofo e
esburacado.

Curiosidades:

Sendo farinha de trigo, existe uma proteina neste cereal, denominada glaten, que quando a
farinha é amassada forma uma rede elastica que aprisiona o diéxido de carbono, obrigando a
massa a crescer, contribuindo para os buracos do pao. Se forem outras farinhas, o pao é
menos fofo porque tém menos quantidade esta proteina.

A cbddea do pdo, resulta da caramelizagdo dos aglcares da farinha, dando-lhe um aspeto
maravilhoso e ao mesmo tempo libertando o tdo caracteristico cheiro a pao cozido, quando sai
do forno.
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Figura 2 - Colher com Figura 4 — Massa
fermento

Figura 3 — Mistura da farinha

com a 4gua depois de levedar

»

Figura 5 — Tabuleiro antes do Figura 6 — Os pdes Figura 7- Aspeto interior do
forno cozidos pao
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Movimentos Ondulatérios; Vamos ver o Som

Mafalda Paulino'; Madalena Morgado®; Lisa Reis; Rodrigo Coelho', Camila Barreto® & Ana
Feitor®; Carlos Paulino

1-Alunos do Colégio Sdo Tomas — Quinta das Conchas
2-Docentes do Colégio Sdo Tomas — Quinta das Conchas

Finalidade:

Este trabalho teve como objetivo estudar algumas carateristicas do movimento ondulatério,
nomeadamente, o comprimento de onda, a frequéncia, o periodo, a amplitude e o modo de
propagacao.

Material:

- Fio ou corda;

- Altifalante adaptado com um tudo de plastico;
- Cola;

- Dois suportes;

- Elastico;

- Gerador de sinais;

Construcéo:

- Prender o fio num dos suportes universais.

- Passar o fio pelo orificio do tubo de pléstico colado ao altifalante.
- Prender o fio no outro suporte universal e tencionar o fio.

- Ligar o gerador.

Analise

Modo de propagacao:

- Depois da corda entrar em movimento, estabelecer uma relacdo entre a direcdo da oscilacéo

e de propagacéo da onda.

Amplitude:

- Com o botdo (Amplitude) aumentar a amplitude até ser visivel a oscilagao.
- Como uma régua medir a distancia entre 0 maximo e o minimo.
- Determinar a amplitude da onda.

Comprimento de onda:

Identificar dois maximos consecutivos na mesma fase de vibragdo e medir com uma régua.

Periodo e frequéncia:

- Colocar uma mao perto da corda oscilante, de forma a que a corda toque nos dedos.
- Aumentar a frequéncia e verificar se 0 nimero de vezes que a corda toca na mdo aumentou.

- Diminuir a frequéncia e verificar se o tempo entre os toques da corda aumentam.

Concluséo:
Com este projeto foi possivel medir a amplitude e o comprimento de onda de varias oscilacées.
Também foi possivel identificar os maximos, os minimos e a posicao de equilibrio. Por outro

lado, também foi possivel estabelecer a relagéo entre a frequéncia e o periodo de oscilagao.
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Eutrofizacdo em bacias hidrograficas e a producéo de cianobactérias

CENTRO EDUCATIVO ALICE NABEIRO

Marta Pepé', Gabriel Bicho' & Carlos Pepé”
AUCE NABERO

1-Alunos do 5° e 6° ano do Centro Educativo Alice Nabeiro
2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

Este trabalho tem como principal finalidade mostrar os efeitos provocados pelas flutuagdes de
niveis de agua reservada na bacia da albufeira do Caia no Concelho de Campo Maior. As
alteracfes climaticas, o uso excessivo dos recursos hidricos, a utilizacdo sem regras das
margens das albufeiras (sem cumprimento dos planos de ordenamento) para fins pecuarios,
agricolas e humanos, criam muitos problemas & gestao e qualidade da agua represada. Todos
sabemos que a agua possui um ciclo infinito fundamental a vida na terra! E o que acontece
guando alteramos as suas caracteristicas, quando a poluimos para depois a tratarmos e
voltarmos a consumir como se um bem infinito se tratasse. Queremos abrir a discusséao local
sobre o que fazer para melhorar a qualidade da 4gua que iremos consumir e percebermos os
perigos inerentes a producgédo de cianobactérias para os ecossistemas. Estara a vida dos seres
vivos na barragem em perigo pela sua acdo? O que causam para a saude publica? Que
medidas podemos tomar? Quem € responsavel pelos danos ambientais? Como devemos
monitorizar a qualidade da agua? Que regras devem ser aplicadas na gestdo do espaco que é
de todos n6s? Sédo algumas perguntas que deixamos no ar!

Poligrafo SIC de Abril de 2021

Coloracao esverdeada da agua da Barragem do Caia é resultado
de descargas poluentes?

9 Maria Leonor Gaspar tALS?  © QUE ESTA EM CAUSA?

16 abr 2021 08:45 ‘ Su.rgtu nas redes sociais um conJuntvo fie.it')tograﬁas captad.as na albufeira da'Barragem do
° Caia, distrito de Portalegre, nas quais é visivel uma coloragao esverdeada da agua.
Denuncia-se que é resultado de supostas descargas poluentes no rio Caia.
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"Vejam s6 como esta a agua da Barragem do Caia, cheia de quimicos e até cheira mal. As
autoridades ndo vém isto? Nem puxam ninguém a responsabilidade. S6 se estiveres a pesca é
gue te vao chatear a pedir a licenca, enfim", descreve-se no post de 5 de abril no Facebook,
partilhado entretanto por centenas de pessoas.

O Poligrafo SIC questionou a Associacao de Beneficidrios do CAIA (ABCaia), organizagdo sem
fins lucrativos, tutelada pelo Ministério da Agricultura, que tem a seu cargo a gestdo, a
exploragdo e a conservacdo do Aproveitamento Hidroagricola do Caia.

Confrontado com as imagens em causa, José Rodrigues, gerente da ABCaia, assegura que
ndo se trata de descargas poluentes. Ao longo dos Ultimos quatro anos, o nivel de agua da
barragem desceu. Este Inverno, devido a quantidade de chuva que se verificou nesta zona,
houve uma subida de cinco ou seis metros do nivel da 4gua. Ou seja, tudo o que € verde, ao
ficar debaixo de &agua, apodreceu. Ao apodrecer,vem ao de cima. E o ventojunta as
microalgas e acaba por fazer aquela mancha azul e verde".

"As pessoas € que tém uma memoria curta. Cada vez que ha uma subida de a4gua desta
dimenséao, esta mancha aparece sempre, € bom sinal", real¢a.

Por sua vez, a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) ja tinha sido informada sobre esta
situagdo na albufeira da Barragem do Caia no dia 8 de abril, através do Destacamento
Territorial de Elvas da Guarda Nacional Republicana (GNR). Em resposta ao Poligrafo, a APA
indica que "o aspeto visual da superficie da agua da albufeira do Caia, afigura tratar-se de
uma florescéncia de cianobactérias, organismos fitoplancténicos presentes em todas as
massas de agua superficiais de Portugal, podendo desenvolver-se abundantemente em
aguas doces com elevadas cargas de nutrientes".

"Sao fatores que potenciam o seu desenvolvimento: a luminosidade, as temperaturas
elevadas e a abundancia nutrientes, o que se verificou no final de marco ultimo, com registo
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de temperaturas elevadas para a época e disponibilidade de nutrientes, na sequéncia
do Inverno particularmente chuvoso que se registou no presente ano hidrologico
(2020/2021) e que foram arrastados da bacia hidrografica drenante para a albufeira do
Caia, pela escorréncia dos terrenos envolventes e pelo escoamento natural dos cursos de
agua a ela afluentes”, explica.

Nao ficamos satisfeitos e fomos procurar mais factos! Deixamos aqui algumas resultados
adicionais.
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Quimica, Arte e Cristais

Duarte Azevedo', Bruna Novais®, Afonso Fernandeszzl, Sandra Aradjo’, Adriana Peliteiro® & Elisa
Saraiva

1-Alunos do Clube Ciéncia Viva do Agrupamento de Escolas D. Maria Il — Vila Nova de Famalicdo
2-Docente do Agrupamento de Escolas D. Maria Il — Vila Nova de Famalicdo

Finalidade:

Trata-se de uma atividade STE(A)M onde se tira partido de uma arte milenar, a do crescimento
de cristais por estimulacdo da nucleacdo heterogénea em diferentes superficies para trabalhar
conceitos de ciéncia, em particular da Quimica, mas também de Matematica, pelo estudo de
simetrias e poliedros e de Educacao Visual, por criacdo de padrées decorativos para impressao
em papel ou téxteis, tirando partido das técnicas de observacdo por microscopia, onde é
possivel a observacdo dos cristais a lupa ou por técnicas low cost, que recorrem, por exemplo,
a aplicagbes para telemoveis.

Esta atividade teve como ponto de partida o interesse de um dos alunos (o Duarte) que um dia
me desafiou com a pergunta: “Professora, quero fazer cristais, como é que isso se faz?” A
partir de desse desafio, realizamos em conjunto pesquisas na internet e em artigos cientificos
(e.g. Teixeira, 2000; Teixeira, Lourenco e Rodrigues, 2014), e foi possivel saber mais sobre as
técnicas de estimulagdo da nucleacéo através da utilizacdo de suportes rugosos para estimular
a nucleacdo. E possivel obter cristais utilizando pedagos de rochas, minerais e conchas,
mergulhados em solugBes sobressaturadas de substancias sollveis em agua e que cristalizam
com facilidade, como é o caso do sulfato de cobre penta-hidratado, que é bastante acessivel
em qualquer laboratério escolar. O sulfato de cobre penta-hidratado cristaliza em qualquer
suporte e forma cristais tabulares por evaporacdo e arrefecimento de solucdes
sobressaturadas em placas de petri, quando simplesmente deixadas em repouso.

Figura 1 — Cristais de Sulfato de Cobre Penta-Hidratado: a) arrefecimento de solu¢des sobressaturadas
em banho de gelo e evaporacéo lenta; b) formados por arrefecimento e evaporacéo lentos.

Posteriormente repetimos este processo deixando as solugfes saturadas em gobeles onde
colocamos diferentes materiais para nucleagdo, recorremos-se também a técnica de
sementeira (i.e., adicdo a solugdo de um cristal “semente” da mesma substancia) e ao
crescimento de cristais num fio (em fios orgénicos e fios metalicos). Realizamos também a
producédo de alguns cristais por reacdes de precipitacdo/acido-base, como é o caso dos jardins
de silica ou a precipitacdo do hidroxido de cobre (azul mais claro). Realizamos, ainda, reacfes
de oxidacdo-reducéo para produzir as famosas arvores metélicas de Cu e Ag.

Material:

- Sulfato de cobre penta-hidratado - Silicato de sodio
- Fios de algodéao e arame - Alcool

- Silica - Papel de Lixa

- Solucdo aquosa de hidréxido de sodio - Fio de cobre

- Nitrato de prata - Placas de Petri
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- Gobelés - Pedacos de rochas (granito), conchas, pedacos
- Agua destilada de vidro, etc (para funcionarem como suporte a
nucleacao.
- Tenaz
Método:

Do ponto de vista da Quimica, que foi a disciplina central deste trabalho, foi possivel trabalhar,
nao s6 a solubilidade de sais, mas também as reacdes quimicas (i.e., acido-base, precipitacédo
e oxidacdo reducdo), tendo como elemento central o sulfato de cobre penta-hidtatado. Para o
desenvolvimento da parte experimental, seguimos a abordagem proposta por Teixeira e seus
colaboradores (1999; 2007), mas complementada com outros autores.

12 experiéncia:

Apés alguns ensaios preliminares, como o0s que se observam na figura 1, otimizamos o
processo de nucleacdo heterogénea com suportes rugosos. De acordo com a bibliografia
(Teixeira, et al., 2014), os principais aspetos a considerar neste método séo: as substancias a
cristalizar (neste caso usamos o sulfato de cobre penta-hidratado), os suportes ou substratos e
a técnica de cristalizac@o/crescimento. O sulfato de cobre forma cristais i6nicos por
crescimento “On the Rocks”, isto &, por nucleagdo heterogénea. Forma, assim, rochas
ornamentais por nucleacéo heterogénea, designada por Teixeira e seus colaboradores como

nucleacdo RO-NH.

Procedimento:

1) Escolhemos gobelés adequados ao suporte rugoso a utilizar. Tinha de ficar folgado e
longe das paredes do copo. O volume de solug&o a preparar vai cobrir 0 suporte e ficar
a cerca de 4 dedos do limite do gobelé (testamos primeiro com agua para saber que
volume de solugéo preparar em cada caso).

2) Pesamos o gobelé vazio.

3) Preparamos uma solugdo concentrada de sulfato de cobre. Anotamos a massa de
soluto e o volume de solvente usado. Este Gltimo medido em proveta.

4) Dissolvemos muito bem o sulfato de cobre agquecendo e agitando com uma vareta. Mas
ndo a mais de 80° C.

5) Lavamos bem as conchas, buzios, pedras e pedagos cerdmicos para remover
impurezas. Depois secamos bem.

6) Pesamos o0s suportes rugosos.

7) Para cada suporte rugoso preparamos dois gobelés com solucao.

8) Colocamos cada um dos suportes rugosos com muito cuidado no centro do gobelé que
contém a solucdo ainda quente.

9) Colocamos o conjunto em banho-maria, com &gua aquecida num jarro elétrico
(evitando que entre agua do banho-maria para a solugéo)

10) Deixamos em repouso num local sem correntes de ar e onde a temperatura ndo varie
muito (evitar colocar junto de janelas pois durante a noite ha um abaixamento de
temperatura mais acentuado nessa zona da sala)

11) Depois deste arrefecimento lento da solugéo, observamos com a lanterna.

12) Como no dia seguinte ainda ndo existiam cristais, levamos um dos copos de cada
suporte para o frigorifico (mas evitamos congelar a solu¢do). A solucédo ficou em
repouso e tivemos de evitar a tentacdo de estar sempre a abrir o frigorifico para ver
‘como estava”.

13) O outro copo com o suporte do mesmo material continuou no mesmo local.

14) Uma semana depois interrompemos o crescimento e retiramos a solucdo do frigorifico.
Devido a condensacao no frigorifico, formaram-se gotas nos nossos gobelés.
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15) Pesamos todo o conjunto e s6 depois limpamos com papel absorvente a condensacgéo
no exterior do copo.

16) Retiramos de ambos os copos (0 que ficou no frio e 0 outro), 0s respetivos suportes
com uma tenaz e deixamos a escorrer para dentro do copo com a ajuda de um coador.

17) Lavamos os pequenos cristais ja formados com agua gelada e secamos com o secador
a frio. Depois pesamos.

18) Os outros cristais que cristalizaram fora do suporte foram filtrados e as &guas
sobrenadantes guardadas para atividades seguintes. Os pequenos cristais foram
pesados.

19) Com a camara do telemdvel adaptada para ser usada como lupa (e.g, Superzom ou
MScopes, disponiveis para Androide) observar os cristais obtidos.

22 experiéncia:
Esta segunda experiéncia € muito similar a anterior. Preparam-se solu¢des saturadas de sulfato de
cobre. Num copo coloca-se um fio de algod&o, noutro um arame fininho e num terceiro coloca-se um
dos cristais resultantes da experiéncia 1, mas que cresceram menos. Trata-se do método de
sementeira

Figura 2 — Solugéo saturada de sulfato de cobre. No fundo do recipiente colocou-se um fio de algodao em
torno do qual se formaram alguns cristais de pequena dimenséo e dispersos pelo fio.

32 experiéncia: Precipitacdo do Hidréxido de Cobre

Usando as solucdes de sulfato de cobre penta-hidratado (sobrenadantes) que sobraram na
experiéncia 1, adiciona-se hidroxido de sddio, que por reacéo de precipitacdo origina hidroxido
de cobre (Il), um sélido azul-claro ou azul-esverdeado (se contiver impurezas). Trata-se de um
sal pouco solivel em agua:

CuS04 (aq) + 2 NaOH (aq) --> Cu(OH), (s) + 2 NaS0,4 (aq)

Figura 3 — Formacdo de cristais de hidroxido de sédio

Procedimento:

1) Utilizar uma por¢do da solugdo aquosa de sulfato de cobre que sobrou apéds o
crescimento dos cristais nas experiéncias anteriores

2) Adicionar solugdo de hidroxido de sédio (usamos 20 g de NaOH dissolvidos em 100 mL
— tendo por base a indicagao usada na reacao de precipitagao da atividade “Um ciclo
do Cobre” do 12° ano de Quimica. Assim assegura-se que estd em excesso e que a
maior parte do ido cobre em solugéo precipita.

3) Colocar em banho de gelo

4) Colocar em placa de petri e observar a lupa ou retroprojetor.
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Cuidados: O hidréxido de sédio é uma base forte. Deve ser manipulado com cuidado e sempre
com uso de luvas, uma vez que é corrosivo.

42 experiéncia: Jardim de Silica

Para esta experiéncia seguimos a abordagem proposta pelo Canal do Educador (2023) e
Teixeira et al. (1999). O Silicato de sddio € um sélido branco, sollivel em agua, que origina uma
solucéo alcalina. A reagdo dos cristais metalicos hidratados (como o caso do sulfato de sddio
penta-hidratado) provoca o crescimento rapido de formagdes tubulares. Este fendmeno de
precipitacdo, favorecido pela alcalinidade do meio, regula este fenémeno de precipitagcdo. O
silicato de sédio reage com o cobre (ido metalico) formando um precipitado gelatinoso azul.
Esse precipitado fica a volta dos cristais e funciona como uma membrana semipermeavel. De
acordo com o principio da osmose, quando temos dois meios em contato por meio de uma
membrana semipermeavel, ocorre a passagem da agua do local onde a solucéo é mais diluida
para onde é mais concentrada. Neste caso, a concentracdo do sal dentro da membrana é
muito maior que fora (na solucdo que estd no goblelé). Assim, a agua atravessa a membrana,
esticando-a e obrigando-a a romper. Assim, silicato de sédio tem novamente acesso ao sal que
esta no cristal, que reage novamente e forma ainda mais precipitado. E assim o “jardim de
silicatos” vai crescendo.

Procedimento

1) Colocar solugéo silicato de sddio num gobelé grande. A bibliografia sugere usar 500
mL de uma solucédo de 40 g de silicato por 100g de solucéo.

2) Adicionar agua (1 parte de silicato para 2 de agua)

3) Misturar bem, com uma vareta de vidro;

4) Adicionar cristais grandes de sulfato de cobre, preferencialmente pedras revestidas de
microcristais (neste caso, experiéncias falhadas da 1% experiéncia);

5) Para tornar o jardim mais espetacular adicionar cristais de outros sais, como sulfato de
niquel que vai originar precipitados de coloracdo verde ou cloreto de ferro Ill, que vai
originar precipitados castanho/alaranjado.

Cuidados a ter: a solucdo de silicato é muito bésica, por isso corrosiva. Recomenda-se 0 uso
de luvas. Se utilizarem sais de niquel, atencdo a exposicao prolongada. Deve usar-se uma
mascara de po.

52 experiéncia: arvore de cobre e prata
Trata-se de uma reacdo de oxidacao-reducao, por deslocamento dos metais, de acordo com a
reacao:

Cu(s) + 2AgNO; (aq) —> Cu(NO3), (aq) + 2Ag(s)

Depois de alguns dias, observou-se que ao redor do fio de cobre se formou um depésito de
prata de aspeto rugoso. A aparéncia rugosa ocorre devido aos indmeros centros de
crescimento e aglomeragéo da prata metalica ao longo do fio de cobre. Verificou-se que a
solucéo de nitrato de prata inicial era incolor e que com o passar do tempo, ela fica azul. Deste
modo, observa-se a deposicéo da prata que sofreu reducdo e a passagem de i&o cobre para a
solugdo. Tanto o cobre e a prata fazem parte da lista de metais que formam cristais metalicos.
Neste caso observa-se um cristal metélico de prata
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Figura 4 — Resultados da reacao entre o cobre e o nitrato de prata: a) apés 10 minutos; b) apés uma
semana

Procedimento:
1) Preparar uma solucéo de nitrato de prata (aproximadamente 1 g em 50 mL)
2) Lixar o fio de cobre e limpar com um pouco de algoddo embebido em &lcool (este
processo permite remover o 6xido de cobre que exista no fio)
3) Colocar numa placa de petri um pedaco de fio de cobre
4) Observar a lupa binocular
Cuidados a ter: o nitrato de prata escurece as maos. Deve usar-se luvas.

Concluséo:

A escolha por trabalhar apenas com cristais de cobre, prendeu-se por um lado, com a
disponibilidade do sulfato de cobre penta-hidratado no laboratorio da escola, mas por outro,
com a relativa facilidade de formar outros cristais deste ido metalico por rea¢gdes quimicas que
poderiamos facilmente executar, por termos 0s demais reagentes disponiveis. O sulfato de
cobre é um composto muito conhecido, usado na agricultura como herbicida e fungicida, cuja
toxicidade, por ndo ser tdo problematica, quando comparada com outros sais com potencial
para este tipo de atividade, permitiu a sua manipula¢do no laboratério da nossa escola, que
tem algumas limitagdes. Como € ébvio, houve algum cuidado com a sua manipulagao e foram
devidamente acauteladas as regras de seguranca no laboratério.

A posterior inspiracdo para o desenvolvimento da atividade em articulacdo curricular com a
Matematica e com a Educacgao Visual surgiu da leitura do trabalho “Cristais Quimicos, do Real
ao Virtual” (Teixeira, 2022). Realizamos cristalizagdes de sulfato de cobre por diferentes
técnicas, observamos com lupas. Neste ponto, tivemos a limitacdo de apenas poder recorrer as
“velhinhas” que tinhamos disponiveis no laboratério. Tendo em vista que queriamos integrar a
tecnologia, para uma abordagem STE(A)M fizemos uma tentativa de utilizagdo das camaras de
telemovel para fazer as observagdes, assim como de um velhinho retroprojetor que ainda exitia
na nossa escola, particularmente utili na fase de elaboracdo de desenhos de padrdes
inspirados nas estruturas cristalinas. As imagens observadas serviram de inspiracdo para
elaborar desenhos de padrdes que foram expostos na escola.

Referéncias:
Canal do Educador (2023). Jardim de Silicatos. Disponivel em  12/3/2023 em:

https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/jardim-silicatos.htm

Teixeira, C., André, V. A. N. I. A, Lourenco, N., & Rodrigues, M. J. (2007). Crescimento de Cristais por
Nucleacdo Heterogénea: On the Rocks Revisited. Ciéncia e Tecnologia dos Materiais, 19, 66-77.

Teixeira, C., Siméo, D., & Rocha, C. (2022). Cristais Quimicos, do Real ao Virtual. Lisboa: Universidade
de Lisboa, Instituto Superior Técnico.

Teixeira, C., Lourengo, N., Matos, S., Rodrigues, M. J., Silvério, M. C., Silva, I., . . . Gomes, A. A. (1999).
Rochas ornamentais e minerais sintéticos — Experiéncias interativas. In V. M. Trindade (Ed.), Metodologia
do Ensino das Ciéncias — Investigacéo e Préatica dos Professores (pp. 247-261). Evora: Departamento de
Pedagogia e Educacéo, Universidade de Evora.

Teixeira, C. (2000). Os Cristais no Ensino e Divulgagdo da Quimica. Coldquio Ciéncias, Fundacéo
Calouste Gulbenkian, 25, 20-36. Disponivel em 15/03/2023 em:
https://www.researchgate.net/publication/267737078_C_Teixeira_Os_Cristais_no_Ensino_e_Divulgacao_
da_Quimica_Coloquio_Ciencias_Fundacao_Calouste_Gulbenkian_25_20-36_2000.
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Modelo De Aguas Subterraneas

Maria Gabriela Vilela', André Sousa!, Eva Coelho?!, Martim Loucdo® & Sérgio
Carneiro?

1-Aluno(a) do Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro
2-Docente do Agrupamento de Escolas Aquilino Ribeiro

Questdo - Problema:

Como podem ser contaminadas as aguas subterraneas?

Descrica tivi X

Nesta experiéncia, simular-se-a a queda de agua, de uma chuva forte, em dois
terrenos agricolas e a sua percolagédo e armazenamento em aquiferos no subsolo.

A chuva cair4 num terreno nédo poluido (condi¢céo A - controlo) e num terreno
contaminado por derrame de poluentes ou pela sua utilizagdo em praticas agricolas
(condicao B - variavel).

Serdo também construidos “pogos”, para extragdo destas aguas subterraneas, para
investigar a qualidade da dgua em diferentes locais dos terrenos.

iV Aprendiz m.

» Compreender a importancia dos solos e aquiferos no armazenamento e transporte de
aguas subterraneas;

» Compreender que a poluicao causada pela atividade humana, como a agricultura, tem
consequencias graves e invisiveis na contaminacgéo das aguas subterraneas — essenciais para
0s rios, lagos e para 0 N0SSO CONSUMO;

> Desenvolver o espirito critico, reflexivo e a capacidade de decisdo perante problemas de
caracter ambiental que afetam a vida na Terra;

» Aprender a formular hipéteses, observar, registar e discutir resultados;

» Aprender os conceitos de “Condi¢do Experimental”, “Controlo” e “Variavel’;

» Aprender que modelos simplificados da realidade sdo uma base Util para testar hip6teses

Material:
- 2 caixas transparentes (~1,5 L) - 4 tubos rigidos
- 4 copos reutilizaveis - Esferas de argila
- Gravilha - Solo de jardim
- Etiquetas - Caneta ou marcador
- Régua - 1 copo com orificios no fundo (“regador”)
- Corante alimentar 5 mL - 2 pipetas 2,5 mL

- Garrafacom agua 1,5 L

Método:

12 Etapa
1. Marcar 2 caixas transparentes como A e B.
2. Marcar 4 copos transparentes como Al, A2, B1 e B2.
3. Marcar 4 tubos (perto do topo) como Al, A2, Bl e B2.

22 Etapa
1. Colocar cerca de 3 — 4 cm de esferas de argila (medir com a ajuda da régua) no
fundo de cada caixa.
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2. Inserir lado a lado e afastados (sem chegar ao fundo), os tubos Al e A2 na caixa
A e os tubos B1 e B2 na caixa B. Os tubos séo o0s pocos de extracdo de agua.

3. Adicionar cerca de 1 copo com agua (~150 mL) para criar a reserva de agua no aquifero.
4. Colocar em cada caixa, uma camada de 2 cm de gravilha (ou areia) em cima das
esferas

(tendo o cuidado de manter os pocos na vertical e tapa-los com a mao para nao entupirem)
5. Por fim, adicionar uma camada de cerca de 2 cm de solo de jardim por cima da areia.
6. Os 2 terrenos estao prontos.

32 Etapa
1. Medir 5 mL de corante alimentar (“poluente”) com a pipeta e deitar por cima do solo na
caixa
B, junto ao poco B1 e o mais longe possivel do pogo B2.
2. O terreno B junto ao pogo B1, esta agora poluido (por exemplo, por uso de pesticidas
ou por um derrame).

3. Deitar cerca de 1 copo de agua limpa lentamente (para simular chuva) — fazendo
uso do

“regador”, isto &, do copo com orificios no fundo - por cima de todo o terreno A (ndo
poluido).

4. Deitar a mesma quantidade de agua limpa lentamente por cima de todo o terreno B

(poluido), até saturar as camadas de gravilha e areia. Esperar uns minutos para a 4gua se

infiltrar.

5. Inserir uma pipeta no po¢o Al, retirar 10 mL de 4gua e transferir para o copo Al.

6. Inserir uma pipeta no poco A2, retirar 10 mL de &gua e transferir para o copo A2.

7. Repetir o procedimento para os pocos Bl e B2, transferindo desta vez a agua da

pipeta para os copos Bl e B2, respetivamente.

Concluséao:

A agua retirada para os copos Al e A2 apresentou-se transparente. A 4gua retirada para
ambos os copos Bl e B2 apresentou-se avermelhada (suja/poluida) por contaminacdo
com o0 “poluente” e seu transporte pelo aquifero no subsolo. No copo B2 (correspondente
ao poco mais distante da contaminacdo do solo) apresentou-se mais clara do que no copo
B1, devido a alguma retengéo do solo e diluicdo ao espalhar-se pelo aquifero.

O solo funciona como um filtro natural retirando contaminantes da agua. Contudo, a
capacidade de filtragem do solo é finita e em alguns casos retira somente parte dos
poluentes presentes na agua. Parte das aguas sujas/ poluidas podem assim ganhar
acesso aos lencois freaticos e aquiferos, comprometendo as nossas reservas de agua
potavel.
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Cinematica: Quantos movimentos conseguimos fazer sobre um eixo?

Carlota Garcez'; Cecilia Soares®; Clara Ferreira®,Matilde Leitdo® & Ana Feitor?; Carlos Paulino®

1-Alunos do Colégio Sdo Tomas — Quinta das Conchas
2-Docentes do Colégio Sdo Tomas — Quinta das Conchas

Finalidade:

Este projeto permitiu um estudo mais proximo das grandezas e conceitos usados para
descrever 0 movimento dos corpos. O trabalho foi focado nos gréaficos posicdo-tempo, com 0s
quais foi possivel identificar: a posigédo inicial, a posicéo final, a posi¢édo de repouso e o sentido
do movimento. Com os dados obtidos foi ainda possivel determinar a velocidade média e a
rapidez média.

Material:

- Sensor de movimento (Go! Motion — Vernier);

- Computador portétil com a aplicacdo Logger Lite;
- Placard;

- Giz;

Método:

- A cada grupo de alunos foi disponibilizado um grafico posicdo-tempo;

- Cada grupo de alunos identificou a posicao inicial, a posicao final, a posicdo de repouso e a
inverséo do sentido.

- Foi identificado o sentido positivo e negativo da trajetéria.

- Com um pau de giz, foram marcadas no chéo todas as posic¢des identificadas.

- O aluno com o placard coloca-se na posicéo inicial e desloca-se de acordo com as indicacdes
dos colegas, sempre em frente do sensor e sem agitar o placard.

- No final, os alunos analisam o grafico obtido e comparam-no com o grafico objetivo.

Concluséo:

Com este projeto foi possivel estudar varios movimentos unidimensionais. Nesta analise
identificaram-se as posicdes iniciais e finais de cada movimento, tal como as posi¢coes de
repouso. No grafico obtido, determinou-se o deslocamento e a distancia percorrida. Foi ainda
possivel relacionar o declive com as componentes escalares da velocidade, tal como o sentido
do movimento.
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Sabonete de glicerina

Julia Gaiolas®, Francisco Franco®, Tiago Valente®, Maria Madureira® & Ana Batista®

1- Alunos da Escola Basica Conde de Oeiras
2- Docente da Escola Basica Conde de Oeiras

Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo diminuir o uso de produtos de higiene pessoal com
microplasticos e produtos téxicos para o ambiente e para os seres humanos, a partir da
producéo e uso de sabonetes de glicerina.

Materiais:

- Placa elétrica - Conta gotas
- Balanca - Gobelés

- Varetas de madeira - Férmas

- Almofariz - Alcool

Reagentes:

- 60 g glicerina

- 30 gotas de Gleo essencial de laranja
-3 gde mel

- salsa

- gotas (gb) de alcool

Método:

1- Desinfetar as formas com alcool.

2- No almofariz macerar a salsa até obter um liquido verde, juntar algumas gotas de alcool, até obter a
quantidade de liquido desejada.

3- Filtrar o liquido verde com um passador, de modo a retirar os residuos de tecido vegetal.

4- Recolher a quantidade de liquido verde com um conta gotas.

5- Misturar num gobelé o mel, o dleo essencial e algumas gotas do liquido verde obtido no ponto 4 (até
obter a cor desejada).

6- Fundir a glicerina sem deixar ferver.

7- Juntar a mistura & glicerina fundida e agitar.

8- Deitar o preparado numa férma e deixar solidificar.

9- Desenformar e usar.

Fotografias dos procedimentos 2,7 e 9

Imagem 1 - Maceracéo de Imagem 2- Adicionar a Imagem 3- Sabonete de
salsa mistura a glicerina liquida glicerina
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Concluséo:
Verificamos que obtivemos um sabonete de glicerina de cor verde, com aroma agradavel e

textura homogénea.

Todos os ingredientes se dissolveram na glicerina.

Com a temperatura mais elevada, a glicerina funde-se e passa do estado sélido para o estado
liquido (fusdo). Com o arrefecimento a glicerina solidifica e assume a forma da férma
utilizada (solidificacéo).

A maceracdo da salsa permitiu degradar o tecido vegetal e o alcool permitiu a extracdo dos
pigmentos, como por exemplo a clorofila, e a sua dissolucdo, de modo a obter uma cor verde
natural. O passador ajuda a filtrar os restos do tecido vegetal.

A glicerina tem uma acéo lavante, desengordurante e hidratante. A salsa possui vitamina C,
sendo antioxidante. A acdo do mel é regenerante e calmante, gracas as suas vitaminas,
minerais e enzimas. O 6leo essencial de laranja doce tem acéo antisséptica e a inalacdo do
seu aroma doce, para além de ser agradavel, é também calmante.

Foi possivel produzir um produto de higiene pessoal (sabonete), com acao lavante, que pode
substituir outros produtos, com igual funcdo e que na sua constituicAo tenham
microplasticos ou produtos téxicos.
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Bombas de Sementes

2
Afonso Vieira®; Diogo Cordeiro®; Duarte Vieira' e José Lopes® & Cidalia Cristina Cerejo Almeida

1- Afonso Vieira; Diogo Cordeiro; Duarte Vieira e José Lopes
2- Cidélia Cristina Cerejo Almeida

Finalidade:

Os alunos do 5°C do AEDAH, dedicam este projeto a recuperacdo de &reas degradadas,
nomeadamente por fogos, promovendo o cultivo de plantas pelo arremesso de bombas
ecoldgicas dando um contributo para a preservacao do planeta.

Material:

- Tabuleiro

- Argila

- Substrato vegetal

- Sementes de plantas autoctones
- Agua

1- Num tabuleiro juntar a argila, o substrato vegetal, as sementes e a agua
lentamente;

2- Acertar as doses até formar uma mistura com a textura de plasticina;

3- Fazer pequenas bolas com as maos e dispor as bombas num tabuleiro;

4- Deixar secar por 24 horas.

Concluséo:

Estas bombas podem ser lancadas em terrenos baldios, parques ou jardins
abandonados, em espacgos verdes, na paisagem despida ou até mesmo nos nossos jardins.
Protegidas dos insetos, dos passaros, da temperatura e da luz, estas bolas de sementes
serdo ativadas pela chuva ou pela rega manual.

As bombas de sementes germinardo quando as condigGes propicias ocorrerem. A melhor altura
para atirar estas bombas ecoldgicas é durante o tempo chuvoso, ha primavera ou no outono.

A chegada das chuvas desperta as sementes que comegam a germinar a partir da pequena
reserva de nutrientes que as envolve. Nem todas conseguirdo desenvolver- se, mas algumas
delas encontraréo as condi¢cbes adequadas.

Deve dar-se preferéncia a plantas que sejam da regido, pela sua maior adaptabilidade e
resisténcia.

FOTOS

Foto 1- Bombas ecolégicas de sementes  Foto 2- Bomba ecolégica de sementes germinada



https://revistajardins.pt/plantas-medicinais-no-algarve/
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Foto 3 — Germinacgéo e formacéo da plantula Foto 4- Bombas ecolégica no

solo
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Egresso ao passado

[\ie= NABE\RO

CENTRO EDUCATIVO ALICE NABEIRO

Alunos do Centro Educativo Alice Nabeiro* & Ana Paio® & Sancho Moura®

1-Alunos do 3° e 6° ano do Centro Educativo Alice Nabeiro
2-Docente do Centro Educativo Alice Nabeiro

Finalidade:

O Clube de Teatro do Centro Educativo Alice Nabeiro (CEAN) apresenta, a peca de teatro
“Egresso ao Passado”. A peca, totalmente produzida pelo Centro Educativo — “escrito,
musicado e encenado”, envolve cerca de 15 criangas, dos oito aos 12 anos, “numa viagem
entre o passado e o futuro”, com a imaginagao do texto a levar o publico até ao ano de 3202.
Egresso ao passado é uma viagem no tempo, uma tentativa de projecdo de um futuro préximo
onde o homem e a maquina continuam cumplices. A pega musical tem como ponto de partida
as rabulas do nosso quotidiano, “coisas estranhas” dos novos anos 20, um mundo invertido
que sO poucos reparam. Alguns éxitos da musica portuguesa dos anos 80 perduram neste

musical, 0s sons dos sintetizadores percorrem 0s varios momentos desta sétira.

CGACSSO AO
PASSADO

CCAN | CENTAO CULTUAAL I 16:00H
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QUEM E O CIENTISTA?

Professor Doutor
Mauro Pinto

. ' [ S

Mauro Filipe da Silva Pinto (Estremoz, 1994) é investigador do Centro Informética e
Sistemas da Universidade de Coimbra (CISUC) e professor auxiliar convidado do
Departamento de Engenharia Informatica da Universidade de Coimbra. Os seus
interesses de investigagao dizem respeito ao uso de inteligéncia artificial para resolver
problemas médicos e como comunicar decisdes de algoritmos complexos a equipas
multidisciplinares. Conta com mais de 8 co-orientagbes de teses de mestrado em
Engenharia Biomédica e 10 artigos em revistas cientificas Q1 revistas por pares.

Fez a licenciatura (2012-2015) e mestrado (2015-2018) em Engenharia Biomédica,
pela Universidade de Coimbra, onde se especializou na previsdo da progressao de
Esclerose Mdltipla usando algoritmos de inteligéncia artificial. Em 2015, foi distinguido
como um dos 3% melhores alunos da Universidade de Coimbra.

Doutorou-se em 2023 em Engenharia Informatica (Sistemas Inteligentes), pela
Universidade de Coimbra, com uma dissertacdo sobre o desenvolvimento de
algoritmos de inteligéncia artificial (e consequente comunicacdo dos mesmos a
equipas multidisciplinares) para previsao de crises epilépticas através do sinal de
electroencefalograma (EEG).

Gosta muito de comunicar ciéncia ao grande publico, participando em varias iniciativas
de comunicacdo de ciéncia (PubHD, Feira Internacional de Ciéncia (FICA), Cientista
Regressa a Escola, Data Science Portugal (DSPT), entre outros). Venceu 0 concurso
de comunicacdo de ciéncia 3-Minute Thesis (3MT) da Universidade de Coimbra, em
2020.

Porque a ciéncia ndo é tudo na vida: foi técnico de som e locutor na Radio
Universidade de Coimbra (RUC) até 2021, onde teve o programa de autor “Apofenia”.
Publicou dois livros de poesia: Poeta Professor de Educagédo Fisica (Douda Correria,
2021), Epoca da Laranja (Livraria Arquivo, 2022). O livro Epoca da Laranja venceu o
Prémio de Poesia Francisco Rodrigues Lobo 2021.

Actualmente, esta a criar uma peca de teatro com a companhia de teatro de
conimbricense Marionet acerca da sua investigagdo da tese de doutoramento. Esta
peca chamar-se-a “O Algoritmo da Epilepsia” e estreara a 28 de Junho de 2023 no
Teatro da Cerca de S&o Bernardo, Coimbra.

N&o menos importante, é alentejano.
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BLUEGEN: Extracdo, caracterizacdo e utilizagdo de colagénio proveniente
de peles de tintureira no desenvolvimento de um penso com propriedades
cicatrizantes

Ricardo Abrantes’, Pedro Machado®, Guilherme David*, Jodo Gomes®

1-Alunos do 12° ano, Curso de Ciéncias e Tecnologias, Colégio Valsassina
2-Docente de Biologia, Colégio Valsassina

Resumo

Com o aumento da producgdo pesqueira de cerca de 3,2% anualmente no periodo de
1961-2016, resultando numa producdo de 93,4 Mt em 2014, verificou-se um consequente
aumento da quantidade de partes do pescado que ndo sdo comercializadas nem consumidas
(Ozogul et al., 2021). Perfazendo cerca de 5,2 Mt/ano de desperdicio na Unido Europeia (UE),
foram descartadas mais de 50% destas partes, nas quais se incluem as peles, a cabeca e as
visceras (Caruso G., 2015). Este cenario levou-nos a formular a questdo: Sera possivel
aproveitar os desperdicios de pescado de forma rentavel?

Ao longo da histéria da humanidade, com frequéncia, os restos de seres marinhos
eram utilizados em fertilizantes ou ragdo animal por serem considerados recursos de baixo
valor. Porém, apés revisao de bibliografia, constatamos o elevado valor destes residuos para a
obtencdo de biopolimeros como o colagénio. Dentro dos diversos tipos de colagénio, o
colagénio tipo | demonstra ser a substancia mais versatil, com diversas propriedades de
interesse, por isso, consideramos ser a mais apropriada para a nossa investigacdo. O
composto em questdo é uma das principais proteinas da camada dérmica da pele e possui
muitas aplicagfes, por exemplo, nas industrias alimenticia e biomédica (Shalaby et al., 2020).

De facto, segundo alguma literatura, o colagénio tipo | apresenta propriedades que |Ihe
conferem o potencial de cicatrizacéo de feridas, bem como de regeneracao de tecido cutaneo e
massa Ossea (Shalaby et al., 2020). Além disso, de acordo com Markets and Markets™, &
expectavel que o mercado global do colagénio cresga nos proximos anos, passando dos 4.1
mil milhdes de dolares em 2021, para os 5.3 mil milhdes de ddlares projetados para 2026
(Coppola et al., 2020), (Subhan et al., 2021). Assim, o colagénio tipo | tornou-se 0 Nosso objeto
de estudo, em detrimento de outros compostos que também captaram a nossa atencdo
inicialmente, como é o caso da quitina.

Apesar do colagénio ser principalmente extraido de fontes bovinas, a utilizacdo de
fontes marinhas tem vindo a crescer com o passar dos anos. Com isto, de entre as variadas
fontes de colagénio, escolhemos a tintureira, (Prionace glauca), a espécie de tubardo mais
pescada e consumida a nivel mundial. Em consequéncia do aumento exponencial da pesca de
tintureira nos anos 90 (da Silva et al., 2021), houve um acréscimo do desperdicio de peles de
tintureira. Veja-se por exemplo Vitorino & Filhos Lda (Peniche, Portugal), o nosso fornecedor de
matéria prima, que apresenta uma producdo aproximada de 400 kg/dia de pele de tintureira,
resultado do processamento industrial. Relativamente ao colagénio extraido da tintureira,
quando comparando com outros peixes, este apresenta uma maior temperatura de
desnaturacéo térmica, sendo consequentemente mais estavel (Kittiphattanabawon et al., 2010).

Desta forma, este projeto pretende apresentar um contributo inovador para a Economia
Azul, através do aproveitamento de desperdicios de peixe (peles, ricas em colagénio), oriundos
da industria do pescado, visando a produgcdo de um penso com propriedades cicatrizantes. Em
complemento, pretendemos também valorizar uma espécie que ndo é alvo de sobrepesca,
contribuindo para reduzir a pressdo noutras espécies que se encontram atualmente em risco.

O plano de trabalho incluiu a dimensao cientifica e um processo de empreendedorismo,
suportado numa metodologia do tipo Lean Startup (Ries, 2013).

Assim, visando o desenvolvimento de produtos médicos a partir de fontes marinhas
sustentaveis, este projeto pretende aproveitar as peles de tintureira, como fonte viavel de
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colagénio, e utilizar o colagénio extraido na produgdo de membranas com aplicagdes médicas
(associando a membrana a um penso ou a uma gaze).

Além da fonte de colagénio escolhida, residuos de tintureira, também o método de
extracdo confere sustentabilidade ao produto final obtido, uma vez que, neste trabalho, optou-
se por uma extracdo utilizando um tipo de solventes alternativos, os sistemas eutéticos (DES)
que entre outras vantagens apresentam uma baixa toxicidade e biodegradabilidade (Paiva et
al., 2014) (Hansen et al., 2021). Mais interesse surge quando 0s compostos que constituem 0s
DES sdo metabolitos primarios, os chamados DES naturais ou NADES. Representando todos
os principios da quimica verde, a biocompatibilidade do NADES é de grande interesse quando
se trata das industrias farmacéutica, médica e alimentar (Liu et al., 2018).

No procedimento adotado nesta investigacdo optou-se por utilizar o NADES composto
por acido citrico e xilitol, sistema ja descrito como um agente solubilizante de colagénio
adequado e como um potencial excipiente para produtos a base de colagénio (Grgnlien et al.,
2020).

Além da formacdo das membranas de colagénio, pretendeu-se com este trabalho
encontrar uma solucdo para a baixa estabilidade do colagénio em meio aquoso, sendo tal
importante uma vez que nas feridas s&o libertados exsudados que contém agua (Xu et al.,
2020). Assim, procedeu-se a reticulacdo das membranas com genipina. Este composto é um
produto hidrolitico de genipdsido isolado dos frutos de Gardenia jasminoides e é classificado
como um agente de reticulacdo natural (Zhou et al., 2018). Pode reagir espontaneamente com
0s grupos aminados de aminoacidos (incluindo os que constituem o colagénio) para formar
pigmentos azuis escuros (Bi et al., 2011). A reaccdo entre a genipina e o colagénio induz a
formagcdo de estruturas ciclicas, que permitem ligacdes cruzadas intramoleculares e
intermoleculares (Hwang et al., 2012). A citotoxicidade da genipina é consideravelmente inferior
a de outros reagentes quimicos de reticulagdo, como o glutaraldeido (que é 5000-10.000 vezes
mais citotdxico). Consequentemente, a biocompatibilidade dos materiais reticulados através da
genipina é superior a dos reticulados por glutaraldeido ou compostos epoxidicos (Bi et al.,
2011). Em alguma literatura, matrizes de colagénio ligado a genipina mostraram ser um bom
meio para a proliferacéo de condrécitos ou células estaminais semeadas sobre elas (Zhou et
al., 2018);(Yan et al., 2010).

Os resultados obtidos testes de reologia e de absor¢éo realizados com PBS, levam-nos
a afirmar que as membranas de colagénio, quando reticuladas, mostraram ter boas
propriedades fisicas, nomeadamente maior estabilidade em meio aquoso e resisténcia
mecanica relativamente aquelas sem reticulagdo. As membranas, uma vez que Sao porosas,
absorvem exsudado o que cria um meio menos propicio ao crescimento de microrganismos,
como foi corroborado pelos testes de absorcéo realizados com PBS.

Os testes de reologia realizados nas membranas de colagénio sugerem que néo é
necessario aplicar muita for¢ca para remover as membranas apos aplicadas (o que Implicara
gue a inexisténcia de dor na remog&o do penso).

Por sua vez, sendo o colagénio hidréfilo, as células da pele ndo tém muita afinidade
com esta proteina e, por isso ndo se agarram a membrana, o que é considerado benéfico
porque muitas vezes, quando se retira um penso, ha células que ficam agarradas no penso,
tornando o processo de cicatrizacdo mais lento e ineficaz (Rita Duarte, comunicagédo pessoal,
30.03.2023Y).

O desenvolvimento deste projeto leva-nos a afirmar que é possivel rentabilizar os
desperdicios de pescado, uma vez que foi possivel obter membranas de colagénio marinho
com valor comercial. E de notar ainda 0 modo como criamos um prot6tipo do nosso produto de
forma sustentavel, através de um processo em linha com os principios da Quimica Verde. De
notar que as membranas de colagénio sdo consideradas uma boa matriz para o crescimento
de células da pele o que pode ser explicado pelo facto de o colagénio fazer parte dos tecidos
cutaneos (Rita Duarte, comunicaco pessoal, 30.03.2023%)

No contexto da economia circular, pensamos que a nossa solu¢do apresenta um novo
passo em direcdo a um melhor aproveitamento dos recursos do planeta, uma vez que esta
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presente a transformacéo de desperdicios em produtos rentaveis. Consideramos também que
0s pensos tém uma dimensao inovadora quer pela sua origem sustentavel e azul, quer pela
acdo cicatrizante do penso.
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Impact of Cheese Whey Wastewaters
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Finalidade: Os recursos aquaticos naturais foram sempre um bem extremamente
valioso e considerado inesgotavel. Face ao rapido crescimento das populacdes, bem
como ao desenvolvimento industrial, 0os recursos aquaticos sdo indispensaveis em
todo o mundo, mas também cada vez mais afetados por diversas fontes de poluigdo.
O que despertou o interesse para a criacdo deste projeto foi o facto de, na nossa
regido, a Beira Interior, ser produzido muito queijo, resultando da sua producdo
grandes quantidades de &guas residuais. Com o objetivo de poder reutilizar estes
efluentes de queijaria, foi levado a cabo um projeto que consiste no tratamento de
efluentes de queijaria por processos fisico-quimicos combinados. O nosso projeto visa
promover o aumento da disponibilidade de &gua através da reutilizagdo dos efluentes
tratados, assim como reduzir o impacto ambiental e na saude publica gerado pela
descarga destes efluentes no meio hidrico. A reutilizacdo dos efluentes tratados pode
ser realizada em diversos fins (rega, lavagem de pavimentos, etc.), tendo este projeto
visado a reutilizacdo dos efluentes de queijaria tratados como soluc¢des nutritivas na
germinacéo de plantas, que promove uma depuragéo adicional dos efluentes e permite
que estes sejam descarregados no meio hidrico sem desencadear consequéncias
negativas.

Material:

- Bata; - Trompa de vacuo;

- Luvas; - Funil;

- Recipiente de 15 L; - Papelfiltro;

- Proveta de 500 mL (£5) mL; - Medidor de pH (x0,01);
- 4 copos de precipitacdo de 500 mL; - Medidor de condutividade elétrica
- Recipiente aproximadamente 0,5 L; (x0,01) mS/cm;

- Jar tester; - Espatula;

- Baldo volumétrico de 500 mL (x 0,25) - Balanca (+0,0001) g;
mL; - Centrifuga;

- Kitasato; - Caneta de acetato.
Método:

1. Foram retirados 2L de efluente de queijaria, de um garrafdo de 15 L, para um
recipiente;

2. Com o auxilio de uma proveta de 0,5 L, o efluente foi
distribuido por 4 copos de precipitagdo com capacidade de 0,5 L;

3. Foram medidas, na balanca, quantidades de 5g, 10g, 20g e
40g de hidroxido de calcio Ca(OH),;

4. Com o objetivo de homogeneizar o hidréxido de célcio
com o efluente e promover a reagéo de precipitacéo,
colocaram-se as solugdes no jar tester durante 5 minutos em
agitacdo rapida (200 rpm.) + 30 minutos em agitagéo lenta
(20 rpm.) + 60 minutos sem agita¢ao;
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5. Posteriormente, as solu¢des foram centrifugadas

(5 minutos a 5000 rpm) para promover a separacao das fases

liquida (efluente tratado) e solida (precipitado) e o sobrenadante foi recolhido para
reutilizacéo.

6. O efluente tratado foi diluido em agua numa razdo de 1:500 e reutilizado como
solucgdo nutritiva,;

7. A solucdo nutritiva foi caracterizada em termos de pH e condutividade elétrica;

8. Utilizando uma bomba, a solucdo nutritiva foi distribuida pelos copos de cultivo,
cada um com um pedaco de algodao e algumas sementes;

9. As sementes foram deixadas a germinar durante 3 semanas e apés esse periodo
foram realizadas as respetivas observagoes.

Conclusao:
Com esta atividade, desenvolvida com a colaboragdo da UBI, pretende-se obter a

germinacdo de plantas no solo e verificar que a agua proveniente dos efluentes das
gueijarias pode efetivamente ser reutilizada, através do processo efetuado, levando a
que este método tenha grandes repercussfées e que desta forma se contribua para
ajudar o nosso Planeta.
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A ideia de construcao de uma Estacdo Meteorologica foi apresentada, pelos alunos Luis Reis e
Miguel Carapeta ao Professor Joaquim Vieira apds este nos ter sensibilizado para a
participacdo no concurso Cientista em Acao.

A estacdo meteoroldgica ira ser colocada na Escola Secundaria Rainha Santa Isabel. Os
valores medidos irdo ser registados na plataforma Thinger. O seu acesso ira ser realizado
através da internet com a utilizacdo de equipamentos informaticos (pc, tablet, iphone) a partir
de qualquer local com rede.

Finalidade:

O objetivo do projeto € a obtencédo dos valores em tempo real, da Temperatura, Humidade e
Qualidade do Ar. O registo de valores ira ser realizado numa plataforma eletrénica sendo o seu
acesso realizado por qualquer dispositivo com internet.

Material:

- esp 8266 (Microcontrolador);

- BradBoard;

- Sensor DTH11 (Sensor de Humidade);
- Sensor MQ135 (Sensor de G&s);

- Computador;

- Plataforma Thinger;

- Rede Wifi.

Método:

A realizacéo do projeto envolveu diversas etapas:

1. A conexao do microcontrolador (esp 8266) a rede WiFi;

2. Registo na plataforma Thinger;

3. Conexdo do microcontrolador a plataforma Thinger;

4. Realizacdo da dasboard;

5. Verificagéo da ligacdo do microcontrolador a plataforma Thinger através do controlo do Led
embutido na placa por intermédio de um botdo On/Off;

6. Ligag&o dos sensores de Temperatura, Humidade e Controlo da Qualidade do Ar ao
microcontrolador;

7. Visualizac&o dos dados registados na plataforma.
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NOTA: Este trabalho tem por base desde o seu inicio, o desenvolvimento de um
cédigo em linguagem c/c++, aplicado ao microcontrolador esp 8266 para se poder conectar a
plataforma Thinger através da Rede WiFi.

Cofinanciado por:

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu
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Resumo

A quitina é um polissacarideo que entra na constituicdo de diversos seres vivos,
podendo ser encontrada no exoesqueleto de crustaceos e insetos, na parede celular de fungos,
em moluscos ou em organismos como as leveduras e algumas espécies de algas (Santos et
al., 2020). O quitosano pode ser obtido através da desacetilagcdo da quitina, extraida a partir
das cascas de camardo por processos de desmineralizacdo e de desproteinizacdo. De acordo
com os artigos de Aranaz et al. (2021) e Ke et al. (2021), o polimero obtido apresenta
propriedades bioguimicas, como a biocompatibilidade e a biodegradabilidade, e diversas
aplicacbes na agricultura, na indastria e na area da biomédica, tornando o quitosano num
composto economica e biologicamente viadvel (Acosta, et al., 2021; Hosney et al.,, 2022;
Vasseur et al., 2018)

O estudo realizado por Hosney et al. (2022) refere o problema do desperdicio de
matéria que surge da pratica da aquacultura e o seu impacto no ambiente, afirmando que,
aproximadamente, 35% da producéo global acaba por ser desperdicada. No caso da industria
do camardo, sdo as cascas que representam a maior por¢éo deste desperdicio A acumulagéo
de matéria, resultante da mudanca de exoesqueleto durante o crescimento do ser vivo e da
remoc¢ao das cascas, quer pela industria, quer pelo consumidor, contribui para o aumento da
pegada ecoldgica e dos impactos ambientais que se encontram associados a aquacultura de
camardes. Além disso, a baixa taxa de degradacéo das cascas do camardo conduz a que as
indastrias procurem solugdes para a sua eliminacdo, sendo as mais utilizadas a queima e o
despejo, embora nenhuma destas seja ecoldgica.

Perante este cenério, o presente estudo tem como objetivo principal apresentar uma
solucdo sustentavel para o aproveitamento dos restos de camardo produzidos pela indlstria e
pela restauracdo, uma vez que estes sdo uma possivel fonte de quitina, apresentando uma
concentracdo da molécula que varia entre 15 e 20%. Posteriormente, a partir da quitina,
pretende obter-se o0 quitosano, que sera incorporado num cosmético com um propdsito
antiacne.

O quitosano é uma molécula natural que se obtém através da desacetilagcao da quitina.
Devido a biocompatibilidade, biodegradabilidade e auséncia de toxicidade, este composto é
utilizado na farmacéutica, na medicina e na cosmética, entre outros. O quitosano apresenta um
peso molecular semelhante ao da celulose e diferencia-se da molécula de quitina devido a
auséncia do grupo acetil. Na composicdo quimica do quitosano esta presente um grupo amina
(-NH), que facilita a modificacdo desta molécula para a produgédo de derivados. Tal como a
quitina, o quitosano tem fungbes anti-inflamatorias, regenerativas e antibacterianas. A funcéo
antibacteriana deste composto, analisada a partir do estudo desenvolvido por Ribeiro et al.
(2013), atua contra os agentes patogénicos responsaveis pelas lesdes cutaneas do acne:
Propionibacterium acne e Staphylococcus aureus (Chiari, 2013).

As metodologias utilizadas na extracdo e conversdo da quitina em quitosano foram
baseadas e adaptadas a partir do estudo realizado por Hosney et al. (2022). De modo a
caracterizar o quitosano extraido, recorreu-se a uma técnica de infravermelhos, FT/IR.

Durante as vérias fases do trabalho, foram recolhidas amostras das substancias
desenvolvidas no processo, de forma a poderem ser comparadas com 0s polimeros comerciais
correspondentes. Apoés o tratamento de todas as amostras, recorreu-se a testes de FT/IR para
se poder analisar as curvas caracteristicas de cada uma e validar o quitosano obtido. Em
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comparacdo com o trabalho de Adbel-Rahman et al. (2015), os resultados obtidos sugerem que
0 quitosano extraido tem caracteristicas semelhantes as do quitosano comercial. Os dados
obtidos nesta investigacéo levam a crer que o polimero obtido apresenta as propriedades anti-
inflamatérias e antibacterianas presentes no quitosano comercial, essenciais a producdo de
uma linha antiacne.

A partir do quitosano extraido, foram desenvolvidos dois produtos, uma espuma de
limpeza e um gel hidratante para peles acneicas. Para ser incorporada nestes produtos, a
molécula de quitosano ndo pode ser utilizada no seu estado sélido, pelo que foi necessario que
esta fosse dissolvida. Uma vez que este polimero ndo é solivel a pH=7, o quitosano foi
dissolvido numa solucéo aquosa de alfa hidroxiacidos (acido glicélico e acido lactico). Foram
preparados 100mL duma solugcdo aquosa de quitosano 1% (m/v).

A espuma de limpeza para peles acneicas é uma solucéo que serve de complemento
ao gel hidratante. Esta solucdo tem na sua constituicdo um agente tensioativo, com funcao de
detergente, caracterizado pela sua bipolaridade estrutural, uma vez que possui um grupo
hidrofobico e outro hidrofilico.

O gel foi obtido através da dispersao dos polimeros (quitosano e HPMC) numa solugéo
aguosa de acidos (acido glicdlico e acido lactico).

Procedeu-se a caracterizacdo das propriedades fisico-quimicas das formulagbes
desenvolvidas neste estudo para aplicacéo topica (espuma de limpeza e um gel hidratante).

Em complemento a dimensdo experimental, foi desenvolvido um processo de
empreendedorismo baseado na metodologia de Lean Startup (Ries, 2013).

Considera-se que este projeto apresenta um contributo inovador para a Economia Azul,
e para um modelo de negdcio de economia circular, através do aproveitamento de residuos de
cascas de camarao visando a producédo de quitosano, cujas propriedades anti-inflamatorias e
antibacterianas se mostram interessantes para o desenvolvimento de um produto antiacne.
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Urti-BioPower
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4-Docente da FabLab Aldeias do Xisto

Finalidade:

O aumento das alterac@es climaticas durante as Ultimas décadas levou a mudancas de habitos
por parte dos seres humanos para com o0 meio ambiente, sendo o ramo agricola um alvo dessa
mudanca. A procura de produtos fitofarmacéuticos tem vindo a aumentar e existe uma
escassez de alternativas naturais para estes produtos. Este contexto apresenta desafios,
visando contribuir para a sustentabilidade do planeta.

A pesquisa efetuada neste trabalho visa conhecer e analisar o impacto dos pesticidas no meio
ambiente e na populacdo, compreender as diferengas entre os varios produtos quimicos e as
suas diversas constituicdes e, por fim, criar um biopesticida economicamente sustentavel e
com beneficio para o0 meio ambiente que se sobreponha a um quimico, bem como, o0 seu
respetivo merchandising, isto €, para além da elaboracdo do seu contelddo quimico iremos
idealizar uma possivel forma de o comercializar. Assim, pretendemos aumentar as alternativas
para os produtos quimicos, alertar a populacdo para os perigos destes e estudar o seu impacto
no ambiente.

O estudo do impacto dos produtos fitofarmacéuticos no meio ambiente foi realizado com a
criagcdo de um biopesticida preparado a base de urtigas (Urtica) para ser utilizado numa
plantagédo de favas (Vicia faba) infestada por uma espécie de piolhos: piolho-negro-da-faveira
(Aphis fabae). Os resultados da aplicacdo deste produto sera comparado com a utilizacédo
de um pesticida que contém a substancia: deltametrina (hnome comercial Decis Evo).

Material:

- 0,400Kg de urtigas;

- 1 recipiente;

- 4L de agua (de preferéncia da chuva);
- Pulverizador;

- Vareta;

- Peso;

- Bisturi;

- Luvas;

- Bata.

Método:

1 - Cortar as raizes das plantas colhidas (urtigas).

2 - Verter a agua para o recipiente.

3 - Colocar as urtigas no recipiente enchido com a agua anteriormente.
4 - Calcar as plantas com um peso e mexer (uma vez por dia).

Repetir o passo 4 durante 3 ou 4 dias.

5 - Decantar a solucéo.

6 - Diluir a solucdo 50 vezes.

7 - Encher o pulverizador com o preparado anterior e pulverizar o respetivo solo.
8 - Observar e analisar resultados durante 9 dias.
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Imagem 1 Imagem 2

Imagem 3 e 4 — Entrevistas a agricultores espanhdis e portugueses sobre 0 uso de produtos
fitofarmacéuticos

Imagem 5 Imagem 6

. g
.vﬂ

Imagem 5 e 6 - Criacéo do nosso biopesticida: Urti-BioPower
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Previs@es e concluséo:

Prevemos que o nosso biopesticida se comporte de forma semelhante aos produtos quimicos
ja existentes no mercado, isto &, que elimine grande parte dos piolhos presentes nos diversos
grupos experimentais e que seja 0 mais amigo do ambiente possivel.

O projeto de investigagdo ira implicar o estudo de diferentes varidveis sendo estas: sem a
aplicacdo de qualquer substancia (grupo de controlo), a aplicacdo de agua, a aplicacdo do
biopesticida criado e a aplicacdo do produto fitofarmacéutico comercial. As plantas infestadas
pelo piolho serdo previamente contabilizadas e posteriormente sorteadas de forma a ser
aleatéria a forma como estas se irdo distribuir pelas diferentes variaveis. Apés cada verdura ter
sido devidamente sinalizada no terreno, irdo de nove em nove dias, durante duas semanas,
sendo pulverizada (ou néo) pela substancia que lhe foi associada.

Além disso, para o projeto ser 0 mais sustentavel possivel, a embalagem que contera o produto
criado ira ser construida a partir de filamentos de plastico reutilizavel, fornecidos pela Escola de
Servicos e Comércio do Oeste (ESCO), bem como o garraféo de recarga.

As embalagens vao ser produzidas em parceira com a FabLab Aldeias do Xisto - Incubadora
de projetos e empresas do Fundéo.

Imagem 7 Imagem 8

Imagem 7 e 8 - Protétipo final da garrafa e garrafdo que vai conter o Biopesticida desenvolvido
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Sistema de monitorizacdo para idosos isolados

Dinis Gayduk® e Rodrigo Fonseca® & Prof. Manuel Pintado®
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Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo a monotorizacdo de idosos que vivem isolados,
através da visualizagdo de uma imagem em tempo real a partir de um dispositivo ligado a rede
Wifi local, numa primeiro podendo posteriormente ser ligada através da internet (Plataforma de
10T).

Material:

-um peluche ou outro objeto de base (dissimular a camara)
-cabo USB 5v

-dispositivo de visualizacéo

-ESP32-CAM

-cabos conectores

-fonte de alimentag&o para ESP32-CAM

Tecnologias utilizada:
As Tecnologias utilizadas para este projeto foram: FTDI e Internet Wifi

Método:

Método de Ligacdao:

-Ligar o ESP-32-CAM a uma fonte de energia;

-Conectar o ESP-32-CAM na rede Wifi local através de um codigo C/C++ previamente
preparado;

-Ligar o dispositivo de visualizagdo (PC/Telefone/Tablet) & rede local;

-Inserir o IP do ESP-32-CAM no browser.

Concluséo:

No método de Ligacdo acima verificou-se que: Ao colocar o IP no browser de um dispositivo
ligado & rede Wifi local, aparecera a imagem ao vivo do sistema de monitorizag&o no browser.
Nas imagens abaixo pode-se visualizar a transmissdo da imagem para um dispositivo mdvel
conectado na rede Wifi Local. Pode-se visualizar ainda a camara inserida no objeto de base,
neste caso o peluche.
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Bioplastico impermeabilizante elaborado a partir de quitosano extraido de
desperdicios de casca de camarédo

Jéssica Nunes', Madalena de Castro®, Frederico Mauritty' &Jodo Gomes®

1-Alunos do 12° ano, Curso de Ciéncias e Tecnologias, Colégio Valsassina
2-Docente de Biologia, Colégio Valsassina

Resumo

Varias toneladas de residuos de crustaceos sao geradas globalmente devido
ao consumo de marisco como: camardo, lagosta, caranguejo, entre outros. De uma
forma geral, as cabecas, carapacas ou cascas dos animais sdo vistos como
subprodutos residuais. Estes subprodutos sdo fontes de importantes recursos
renovaveis como a quitina e os seus derivados (e.g. quitosano), proteinas, carbonato
de caélcio e pigmentos. Estas matérias primas que sdo consideradas “desperdicio” para
as industrias de pescado podem ser reutilizadas de modo a gerar produtos
sustentaveis e biodegradaveis, reduzindo, assim, o desperdicio de recursos, a
poluicdo ambiental e ajudando no equilibrio entre a atividade econémica e a
sustentabilidade da exploragéo dos recursos marinhos.

A quitina é o segundo polissacarideo mais abundante na natureza, depois da
celulose (Einbu e Varum, 2008). E um elemento do exoesqueleto dos crustaceos e dos
insetos e integra a parede celular dos fungos. Esta funciona como um componente
fibroso e estd quase sempre associada as proteinas, formando oligoproteinas que
interagem com constituintes como carbonatos e fosfatos (Azevedo et al., 2007; Silva,
Santos e Ferreira, 2006; Singla e Chawla, 2001; Shi et al., 2006). Este polimero
natural apresenta caracteristicas estruturais opticas e cerca de 6,89% de nitrogénio, o
gue justifica as propriedades apresentadas, como a quelacdo de i6es metéalicos e
formacdo de nanofibras. Além disso, é extremamente abundante, apresenta baixo
custo, ndo é téxico, é biocompativel e biodegradavel (Azevedo et al., 2007; Dodane e
Vilivalam, 1998; Kumar, 2000; Kurita, 2006).

A partir da desacetilacao quimica (libertacdo dos grupos funcionais amina e
hidroxilo - remocg&o dos grupos acetil CH3-CO) da quitina obtém-se quitosano, um
heteropolissacarideo de grupos glucosamina e N-acetil-glucosamina.

Devido aos grupos funcionais amina e hidroxilo que se encontram livres na
molécula, o quitosano é passivel de ser manufaturado em forma de filmes, nanofibras,
laminas e géis. Possui importantes propriedades bioldgicas, fisiolégicas e
farmacologicas.

E uma molécula bastante funcional, desempenhando atividade cicatrizante,
imunoestimulatéria, antitumoral, hemostatica, anticoagulante, antimicrobiana, entre
outras (Azevedo et al., 2007; Dodane e Vilivalam, 1998; Kumar, 2000; Kurita, 2006).

Este projeto tem como questéo-inicial: Sera possivel desenvolver um produto
impermeabilizante a partir de quitosano extraido de desperdicios de camardo?

Pretende-se aproveitar desperdicios de cascas de camardo, oriundos da
indastria do pescado e/ou restauragdo, encarando-os COmo recursos, visando a
producdo de um bioplastico impermeabilizante, sob a forma de filme, & base de
quitosano.
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Este projeto visa apresentar uma proposta para o desenvolvimento de um
modelo de negdcio baseados na economia circular, visando solucdes inovadoras para
a economia azul.

O produto desenvolvido por esta investigacdo apresenta-se como um substituto
de aerossois constituidos por ciclo-hexano e alcool isopropilico, que sdo substancias
toxicas para os organismos aquaticos, podendo causar efeitos a longo prazo no
ambiente aquatico e toxico para a salde humana se inalado, ingerido ou absorvido
pela pele, respetivamente. Como o quitosano € um polimero biodegradéavel, a camada
do produto final nos tecidos podera deteriorar-se com o tempo. Assim, € aconselhavel
utilizar o quitosano como aditivo a impermeabilizantes industriais, contribuindo para o
aumento da biodegradabilidade dos produtos, ou para impermeabilizacdo de tecidos
descartaveis, como gazes médicas, ajudando o fecho de feridas devido as
propriedades cicatrizantes do quitosano. Também como o biofilme apenas se encontra
liquido durante um curto periodo de tempo, o produto tera de ser incorporado nos
tecidos durante o processo de manufatura.

O plano de trabalho experimental foi desenvolvido a partir da investigacéo
realizada por Nessa, et al. (2010) e incluiu as seguintes etapas: preparacdo das
cascas de camardo; obtencdo de quitina através de processos de desproteinacao,
desmineralizacdo e despigmentacdo; desacetilizagdo da quitina para obtencdo de
quitosano; e sintese de bioplastico (etapa baseada nos procedimentos de “3 Ways to
Make Bioplastic -WikiHow”). Foi escolhido o processo de extracdo mais “verde”
possivel, visando reforcar a dimensdo da sustentabilidade que procuramos adoptar
para este projeto.

As amostras foram caracterizadas recorrendo a Espectroscopia de
Fotoelectrdo de Raios-X— XPS (X-ray Photoelectron Spectroscopy).

Os resultados obtidos no estudo levam-nos a considerar que o produto final,
gquando aplicado, ndo causa estragos nos tecidos, e aumenta a resisténcia do material.
Os dados revelam ainda que o produto adota um efeito fluorescente no escuro quando
submetido a radiacdo ultravioleta, o que podera ter potencialidades para outras
utilizagdes.

Em complemento a dimenséo experimental, foi desenvolvido um processo de
empreendedorismo baseado numa metodologia do tipo Lean Startup (Ries, 2013).

Consideramos que este projeto apresenta um contributo para a
sustentabilidade, ndo s6 pelas opcdes tomadas no processo, quer pela proposta
apresentada para o desenvolvimento de um modelo de negécio baseados na
economia circular, visando solugcbes inovadoras para a economia azul. A nivel
ambiental, entendemos que a proposta apresentada permite ajudar a reduzir
desperdicios (encarando-0s como recursos), reaproveitando as cascas de camarao na
producdo de um produto com um potencial de mercado. Em termos econémicos, a
valorizacdo do que é descartado a nivel industrial e /ou em empresas de restauragéo
permite atribuir um valor econémico ao recurso que € atualmente desperdicado o que
gera também potenciais beneficios sociais, uma vez que podera estar associada a
criacdo de postos de trabalho.
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Finali

O projeto que se pretende colocar em pratica consiste na elaboracao e posterior construcao de
um sistema de rega autdbnomo. A ideia por detras deste trabalho baseia-se na rega eficiente e
sustentavel de um pequeno canteiro através de um circuito composto, principalmente, por

uma placa Arduino, um sensor de humidade do solo e uma valvula solenoide.

Material:

Mangueira; - Resisténcias;

- Agua; - Médulo relé;

- Arduino Uno; - Cabos de ligagéo;

- Sensor de humidade do solo; - Breadboard;

- Vélvula solendide; - Fonte de alimentacéo.
- LEDs;

Primeiramente, é necessério elaborar um programa para o controlo da valvula através da
informagéo recolhida no sensor de humidade.

Seguidamente, ir-se-a comecar a planificacdo e posterior montagem do circuito.

Finalmente, depois de se estabelecerem as ligagbes entre todos os elementos, assim como a
“instalacdo” do programa na placa Arduino, ir4 realizar-se a montagem do sistema num
pequeno canteiro para que seja feita a sua testagem e para que se verifigue 0 seu
funcionamento.

void loop() {
leituraSensor;
leituraAnterior; leituraSensor = digitalRead(8);
void setup() { if (leituraSensor == HIGH) {
//Wo estado seco
//Sensor = //vermelho

pinMode (8, INPUT); //verde
} else {
//Atuador

pinMode (12, OUTPUT); //vermelho

//verde
//LEDs ¥
pinMode (5, //vermelho
Mode (6, //amarelo //Ro entrar no estado seco
pinMode (7, OUTPUT); //verde if (leituraSensor && !leituraAnterior) {

)

//vermelho

void loop() { //amarelo
leituraSensor = digitalRead(8);
//rele / valvula / solenoide / bomba
if (leituraSensor == HIGH) { 500);

//No estado seco alwrite (12, LOW); //rele / valvula / solencide / bomba

e(5, //vermelho
//verde delay (10000) 7
}
digitalWrite (6, LOW); //amarelo

//vermelho '
//verde

} leiturahnterior = leituraSensor;
}
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Conclusao:

ApOs a realizacdo do projeto, concluiu-se que quando em contacto com o solo seco (solo com
humidade inferior a um valor pré-determinado), o sensor de humidade enviou para o Arduino a
informacg&o que o solo necessitava de ser regado;

O Arduino identificou os dados transmitidos pelo sensor e, por sua vez, enviou um sinal para a
véalvula solenoide para que esta deixe passar a agua vinda de um pequeno reservatorio;
Finalmente, quando o sensor de humidade identificou que o solo ndo precisa de mais agua, a
transmissdo de informagédo foi novamente feita seguindo o trajeto anteriormente referido,
mas desta vez, com intenc@o de fechar a valvula, para evitar a passagem desnecessaria de
agua.
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Finalidade:
Estudar os efeitos dum sistema anti-sismico (péndulo gravitico) numa estrutura, bem como é
gue as propriedades fisicas desse sistema anti-sismico afetam as oscilacdes.

Material:

-Mesa sismica (inclui a estrutura de 3 andares com péndulo gravitico, 2 servos e um microbit
que controla os servos)

-Acelerdmetro (em alternativa, pode-se utilizar um telemével com aplicacdo phyphox no modo
acelerémetro ou um micro bit programado para registar a variacdo da aceleracéo)

-Pelo menos 1 peso.

Método:

12 experiéncia:

-Tendo a estrutura ja montada, posiciona-se um acelerdbmetro em um andar da estrutura.
-Programar e ligar os servos de modo a obter uma oscilagdo nos eixos com os periodos
desejados.

-Anotar os valores mais altos da aceleracdo medidos (3 valores no minimo) e calcula-se a
meédia desses valores.

22 experiéncia:
-Repetir a 12 experiéncia alterando a massa do péndulo no ultimo andar da estrutura.

Concluséo:

A mesa sismica ficou bastante resistente as oscilagdes causadas pelos servomotores, nunca
caia quando posta sobre os berlindes. Sobre as molas néo se inclinava muito.

Apesar de ndo serem necessarios para garantir que o “prédio ndo caia”, adicionar pesos ao
péndulo suspenso no ultimo andar aumentava a estabilidade tal como espectavel.

No final, a mesa ficou resistente a oscilagbes muito mais fortes aquelas feitas pelos servos
especialmente com o auxilio dos pesos que faziam uma diferenca notével.
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Finalidade:
Este trabalho teve como principal objetivo construir um desidratador solar de alimentos e ervas

aromaticas e otimizar o seu funcionamento, sem que dependesse de ajustes de um operador
durante o processo de desidratacéo.

A ideia surgiu no contexto do projeto “Fabrica dos Sabonetes” do Clube Crescer Com Ciéncia
(C4), onde se fabricam sabdo e sabonetes artesanais. Os sabonetes sao feitos por diferentes
métodos, nomeadamente através da reacdo de saponificacdo, ou a base de glicerina, e nédo
dispensam uma decoracdo e acabamento adequados ao seu respetivo aroma. Assim, este
protétipo permite desidratar ervas aromaticas e alimentos, nomeadamente frutas, com o intuito
de adornar estes sabonetes e potenciar um melhor acabamento dos mesmos, evitando a
compra destes ingredientes e o impacto ambiental do respetivo embalamento e transporte.
Com este projeto, esperamos usufruir da utilizagdo sustentavel deste tipo de processo de
conservagdo, sem custos adicionais. Ha ainda a referir que, o processo de desidratacéo
através deste método proporciona uma economia de energia elétrica e um impacto ambiental
nulo durante o seu funcionamento, pois utiliza a energia solar como fonte de energia. Por
outro lado, esta independéncia da rede elétrica convencional, permite posicionar o
desidratador num local exterior, junto a estufa, no campo ou em locais remotos.

Material:

e Placas de madeira de pinho;

e Microcontrolador Arduino Uno, ecrd LCD; ventoinhas, pilha 9V, sensores de
temperatura do ar e de humidade relativa do ar, interruptor, parafusos, rodizios,
dobradicas e borrachas de isolamento;

e Acrilico vazado cortado a laser;

¢ Rede mosquiteira para suporte dos alimentos a desidratar.

Método:

Dimensionamentoefuncionamentodoprotoétipoconstruido

A concecdo do desidratador foi idealizada de forma a otimizar o processo, valorizando a
facilidade de manuseamento dos dispositivos. Para isso, inspirdmo-nos em desidratadores
elétricos e em desidratadores artesanais existentes. O nosso protétipo foi projetado e
construido de forma a que radiagdo solar incidisse na face transparente do desidratador,
sendo o interior e as restantes faces negras para otimizar a absor¢cdo da radiacdo incidente.
Deste modo, a radiacéo infravermelha fica impedida de sair da referida cavidade e o efeito de
estufa criado provoca o aquecimento do ar, que por conveccdo sobe, atravessando as
prateleiras do desidratador que contém as ervas aromaticas ou alimentos a desidratar,
arrastando consigo a humidade destes, desidratando-os. H& uns orificios na parte superior
traseira da caixa por onde o ar sai para o exterior,

havendo em compensacéo ventoinhas que quando acionadas podem forcar a entrada de ar
pela parte inferior, contribuindo para uma renovacéo do ar circulante.

Para a construcdo, favorecemos sempre o trabalho artesanal e utilizamos materiais e
ferramentas que nunca tinhamos manuseado anteriormente. Escolhemos para as paredes
exteriores madeira com uma espessura de 12 mm, uma vez que a madeira tem uma baixa
condutividade térmica, minimizando assim as perdas por conducdo. Para funcionar sem um
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operador, o desidratador construido integra um conjunto de sensores e
atuadores controlados por um microcontrolador (Arduino Uno). O desidratador pode utilizar
uma pilha de 9 V ou, preferencialmente, um modulo fotovoltaico de 18 V e um controlador
de carga (ver figuras 1 e 2). Este mecanismo permite entdo acionar as ventoinhas que
fardo a ventilacdo forcada do desidratador.

‘naxide c_:_.‘.
rescer Com Ciéncia

Figura 1 - Fotografia do desidratador construido

Figura 2 - Microcontrolador ligado aos sensores de temperatura e
humidade e que aciona a ventilagdo forcada

Experiéncias:

ApOs a construgdo do desidratador, encontramo-nos em fase de testar o seu funcionamento.
Até a data, s6 obtivémos dados para a 1.2 experiéncia.

12 experiéncia:

- A temperatura média durante o periodo de aquisicdo de dados foi de 23°C, com céu
limpo. Colocdmos o desidratador & exposicao solar direta durante uma hora. Os alimentos e
ervas arométicas encontravam-se na camara (fig. 3) ao abrigo da luz solar e foram
desidratados pelo processo de conveccdo. O acréscimo de temperatura registada ao fim
de 60 min foi de 13° C e registamos um decréscimo de 27% para 21% de humidade.

Figura 3 - Camara para os alimentos

22 experiéncia (a realizar):

- Colocar o desidratador a exposicdo solar direta e utilizando espelhos refletores durante uma
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hora, mantendo os alimentos e ervas aromaticas na camara, ao abrigo da luz solar.
Prevé-se que o acréscimo de temperatura seja superior ao da 1.2 experiéncia e, igualmente
maior, o decréscimo de humidade, tornando o processo de desidratacdo mais eficaz.

32 experiéncia (a realizar):

- Realizar varios ensaios de forma a estudar a otimizacdo dos parametros de
temperatura e humidade definidos, na programacdo efetuada, para o acionamento da
ventilagéo forgada.

Conclusao:

Na 12 experiéncia verificou-se que apesar das temperaturas exteriores relativamente baixas,
0 ar no interior do desidratador conseguiu aquecer o suficiente e perdeu humidade, de forma a
gue ocorresse a desidratacdo com alguma eficacia.

Ty |

Figura 4 - Parte da equipa, a fazer ensaios

Webgrafia:

https://melhorcomsaude.com.br/fazer-proprio-desidratador-solar/
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/jspui/bitstream/riufcg/26351/1/JANDSON%20MENESES%20BARBOSA
%20
-%20RELAT%C3%93RI0%20DE%20EST%C3%81GI0%20ENG.%20AGR%C3%8DCOLA%202007.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4K6crlOX0Lo
https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/14842/1/SECAGEM_SOLAR_COMO_T_CNICA_.PDF
https://rptech.radiopopular.pt/desidratador-de-alimentos-o-que-estava-a-faltar-na-sua-cozinha/



https://melhorcomsaude.com.br/fazer-proprio-desidratador-solar/
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/jspui/bitstream/riufcg/26351/1/JANDSON%20MENESES%20BARBOSA%20-%20RELAT%C3%93RIO%20DE%20EST%C3%81GIO%20ENG.%20AGR%C3%8DCOLA%202007.pdf
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/jspui/bitstream/riufcg/26351/1/JANDSON%20MENESES%20BARBOSA%20-%20RELAT%C3%93RIO%20DE%20EST%C3%81GIO%20ENG.%20AGR%C3%8DCOLA%202007.pdf
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/jspui/bitstream/riufcg/26351/1/JANDSON%20MENESES%20BARBOSA%20-%20RELAT%C3%93RIO%20DE%20EST%C3%81GIO%20ENG.%20AGR%C3%8DCOLA%202007.pdf
http://dspace.sti.ufcg.edu.br:8080/jspui/bitstream/riufcg/26351/1/JANDSON%20MENESES%20BARBOSA%20-%20RELAT%C3%93RIO%20DE%20EST%C3%81GIO%20ENG.%20AGR%C3%8DCOLA%202007.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4K6crIOX0Lo
https://www.youtube.com/watch?v=4K6crIOX0Lo
https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/14842/1/SECAGEM_SOLAR_COMO_T_CNICA_.PDF
https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/14842/1/SECAGEM_SOLAR_COMO_T_CNICA_.PDF
https://rptech.radiopopular.pt/desidratador-de-alimentos-o-que-estava-a-faltar-na-sua-cozinha/
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Alcoolimetro — End the party right

Carolina Sousal, Daniela Dias®, Maria Atalaial, Lourenco Tomél, Sénia Pimparel2

1-Alunas da Escola Secundaria do Fundéo
2-Docente da Escola Secundaria do Fundao

Finalidade:

Este trabalho tem como principal objetivo construir um alcoolimetro que desempenhe as
mesmas func¢des que o dispositivo existente, a partir de materiais sustentaveis e econémicos
(com filamentos de pléstico reutilizavel) de modo a diminuir a polui¢éo do planeta.

Com este projeto pretendemos ndo s6 adquirir aprendizagens acerca do funcionamento do
alcoolimetro e das reagfes quimicas que dentro dele ocorrem, mas também sensibilizar
toda a comunidade escolar, em particular os jovens da nossa idade, para esta temética
distribuindo 0 nosso prototipo para que possa ser usado e flyers informativos e alarmantes
acerca do consumo excessivo de 4&lcool. Desta forma, pretendemos abordar temas
gue consideramos muito importantes como a Sustentabilidade, a Seguranca Rodoviaria e o
Alcoolismo com a distribuigdo de panfletos educativos.

MOTIVO DE
ESCOLHA DO PROJETO:

Material:

- 4 BalGes;

- 4 Pedacos de tubo plastico transparente (didmetro de aproximadamente 1 cm) de 10 cm
de comprimento;

- 1 Caixa de giz;
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- 4 Rolhas para tampar uma extremidade dos tubos;

- Algodao;

- Vareta,

- 2 Espatulas;

- Vidro de relégio;

- Bebidas alcodlicas: vinho, aguardente; alcool etilico;

- Balanga;

- 2 Pipetas graduada 10 mL;

- Proveta de 50 mL;

- Esguicho com &gua;

- Copo de precipitacdo 150 mL; Balao de aniversario
- Almofariz; <
- Placa de Petri;

- 3 Pipetas Pasteur;

- 3 Copos de precipitacdo 25 mL;

- Fita isoladora;

- Pinga metélica para tubos de ensaio.

Tubo de plastico

(e

LI
o \%
Chumaco de algodao

Cacos de giz com solugao

Reagentes:
- Dicromato de potéssio;

- Acido sulfurico.
bebida alcodlca

Método:

1. Prepare uma solucao &cida de dicromato de potéssio adicionando lentamente a 40 mL de
agua 10 mL de acido sulfdrico concentrado e 1 g de dicromato de potassio. Agitando o
sistema até que a solucao fique homogénea.

2. Partir o giz em pedagos pequenos (evitar que o pd do giz se misture com 0S seus
fragmentos).

A%l

3. Colocar os fragmentos de giz na placa de Petri, e humedecé-los com a solugcao de
dicromato de potassio de modo a nao ficarem encharcados.

4. Com o auxilio de um palito, misturar os fragmentos de giz de forma a que o material fique
com uma cor homogénea.

5. Colocar um pequeno pedaco de algoddo numa das extremidades de cada um dos quatro
tubos, e, de seguida, colocar as rolhas.

6. Colocar a mesma quantidade de fragmentos de giz nos quatro tubos, utilizando a espatula.
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7. Numerar os balbes de 1 a 4, e colocar 20 gotas de aguardente no baldo 2, enché-lo de ar, e
colocéa-lo no tubo previamente preparado.

8. Repetir o procedimento colocando 20 gotas de vinho no balédo 3, e 20 gotas de alcool etilico
no baldo 4. No baldo 1 ndo colocar nada, pois sera o tubo de controlo. Os baldes devem
conter, aproximadamente, as mesmas quantidades de ar.

9. Soltar lentamente o ar no baléo 4, desenroscando a rolha.

10. Proceder da mesma forma com os baldes restantes, até que estes fiquem sem ar.

11. Comparar a alteragdo nos quatro tubos e indicar a ordem crescente dos teores
alcodlico das bebidas (vinho, aguardente e alcool etilico)

Conclusao:

ApOs realizar todos os procedimentos conseguimos observar que houve uma mudanga de cor
no giz dos balbes que estavam numerados com 2,3 e 4, ou seja, os bal6es com aguardente,
vinho e alcool etilico. O giz passou de amarelo a cinza. Para além da mudanca de cor,
conseguimos observar que esta transformacado foi mais rdpida na aguardente e no &lcool
etilico, uma vez que ambos tém maior teor de alcool do que o vinho.

O balédo 1 sendo o de controlo ndo teve qualquer alteracéo.
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Producdo de energia elétrica, atraveés de gerador hidroelétrico

Filipe Assuncéo® & Manuel Pintado?

1- Aluno da Escola Secundaria Rainha Santa Isabel, Estremoz
2- Docente da Escola Secundaria Rainha Santa Isabel, Estremoz

Finalidade:
O objetivo desta atividade é produzir energia elétrica a partir da energia do movimento de uma
roda de agua, simulando um gerador hidroelétrico.

Material:

- Agua

- 1 roda com reservatérios
- 1 Motor

- LAmpadas LED

- Fios elétricos

Método:

- Criagcdo de uma roda e de reservatorios de dgua, usando uma impressora 3D,;
- Montagem da roda de 4gua;

- Acoplamento do motor a roda de agua;

- Montagem de um circuito, intercalando lampadas LED;

- Colocacao da roda debaixo da 4gua;

No funcionamento da roda de agua ocorrem varias transferéncias e varias transformacdes de
energia. A 4gua armazenada possui energia potencial gravitica e flui devido a um desnivel. Ao
fluir movimenta-se e transforma-se em energia cinética. A agua atua sobre os reservatérios
colocados debaixo do fluxo, transferindo a energia cinética de forma a mover a roda. Ao
mesmo tempo ocorre uma transformacao de energia cinética em energia mecéanica de rotagéo.
O eixo da roda esté acoplado ao gerador que ao girar converte a energia mecanica em energia
elétrica.

Concluséo:

Este mecanismo de transferéncias e transformacfes de energia tem dois aliados fundamentais:
a agua e a gravidade. Por isso, a quantidade de energia disponivel depende de duas
grandezas fisicas: a altura e o volume de agua.

Esta forma de produzir energia ndo causa poluicdo pela emissdo de substancias poluentes
para o meio ambiente, pelo que é considerada uma energia limpa. Em grandes estruturas esta
forma de produzir energia elétrica tem alguns impactos ambientais como a alteracdo de
paisagens e a destruicdo de ecossistemas.
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De onde vem tudo isto

Cristian Guilarte* & Marilia Tavares®

1-Aluno do Agrupamento de Escolas de Benavente
2-Docente do Agrupamento de Escolas de Benavente

Finalidade:

Este projeto tem como objetivo demostrar o processo de extracdo do cobre a partir do minério,
ilustrando as etapas necessarias para a obtencdo desse mineral a partir de rochas. Serdo
explorados os métodos utilizados para separar e purificar o cobre: técnicas de moagem,
lixiviagdo, filtracdo e eletrolise. Além disso, sera discutida . Além disso, sera discutida a
importancia do cobre na indistria e na sociedade, destacando as suas diversas aplicacoes,
beneficios e impacto ambiental.

Material:

- Aparelho de eletrolise

- 2 Gobelés 500mL (ou maior)
- Vareta

- Vidro de rel6gio

- Funil

- Filtro

Reagentes
- Amostra de mineral
- Acido sulftrico concentrado

Método:

123 experiéncia:

Por ndo termos moinho de bolas solicitamos a empresa Almina um extrato de minério ja em pg,
0 que nos foi gentilmente cedido.

Enquanto ndo obtivemos o minério em po6 realizamos o Ciclo do Cobre.

Neste momento partimos do minério em po e realizdmos a lixiviagdo. Em seguida faremos a
filtragdo do lixiviado e posteriormente a eletrolise, para obtencao do cobre sélido.

Concluséo:

Concluimos que é importante para todos conhecermos de onde vém o0s materiais obtidos no
dia a dia, e ainda como é importante reciclar e ndo descartar desperdicando matéria prima, e
energia.
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Uma Tempestade num copo de agua

Ana Marques®, Camila Amaral, Carlos Santos', Rita Ramos® & Cristina Guedes®

1-Alunos da escola secundaria do Fundao
2-Docentes da escola secundaria do Fundao

Introducdo:

Mediante o ditado popular “Uma tempestade num copo de agua”, decidimos tentar recriar uma
tempestade, s6 que em vez de utilizarmos um copo de agua, iremos utilizar um tanque. Para
além disso, vamos simular o que acontece a um barco a motor, no mar, perante esta situacao.

Objetivos/ Finalidade:

Alertar para a poluicdo dos mares;

Recolha de dados e opinides para a analise da tematica em estudo;

Desenvolver capacidades de trabalho com o arduino;

Perceber e investigar o que faz os barcos flutuarem;

Saber trabalhar em grupo, desempenhando diferentes papeis, respeitando e saber
ouvir todos os elementos do grupo.

Material:

Impressora 3D;

Tanque;

Placas calefactoras;
Agitadores magnéticos;
Corante azul;

Arduino UNO board x 1;
HC-05 Bluetooth module x 1;
L298N motor driver x 1;

Gear motor X 2;

Li-ion battery x 2;

Li-ion battery holder x 1;

M3 x 15mm parafuso (18);

M3 x 30mm parafuso (2);

M3 parafuso rod (about 50cm);
M4 x 15mm parafusos (4);

M5 x 15mm parafusos (3);

M5 porca (3);

Rolamento 616 (4);

Oil seal (16mm outside diameter, 6mm inside diameter and about 6mm width) (2);
Tubo 112mm x 6mm.

Procedimentos:

© 00 ~NO UL WN P

. Planificacdo do barco, em 2D, num programa informatico;

. Planificacdo do barco em 3D num software adequado;

. Encomendar materiais necessarios;

. Conex&o do motor ao arduino;

. Programacéo do arduino e do motor;

. Impresséo das varias pecas do barco, com recurso a impressora 3D;

. Montagem do barco (pecas + motor);

. Encher um tanque com &gua e corante azul;

. Usar placas calefactoras e agitadores magnéticos para criar tempestades.
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Concluséo:

Em suma, todos os objetivos a que nos propusemos no inicio deste projeto foram cumpridos
com sucesso. A partir da construgdo do barco, aprendemos a trabalhar com tecnologias até
entdo nossas desconhecidas, como impressoras 3D ou sistemas de programacdo, o que
certamente enriqgueceu 0s nossos conhecimentos e aptiddes. O contacto com especialistas
nestas areas (engenheiros e professores) foi bastante proveitoso, uma vez que nos permitiu
conhecer os seus ramos de trabalho, abrindo os nossos horizontes para escolhas profissionais
futuras.

Assim, podemos dizer que ficamos com coisas extremamente positivas deste projeto. Com
todo o conhecimento adquirido, somos certamente estudantes muito mais competentes e
preparados para o que o futuro nos reserva.

Parcerias:
O nosso grupo estabeleceu parceria com a FabLab do Funddo. Fomos auxiliados por um aluno
do Instituto Superior Técnico de Lisboa e outros professores da Escola Secundéria do Fundao.
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Xantonas: uma possivel terapéutica para a doenca de Alzheimer?

Mariana Novais®, Catarina Ribeiro* & Abilio Pinto?, Hélder Margarido®, Ana Sara Gomes®,
Carla Fernandes®

1- Alunos da Escola Secundéria Augusto Gomes
2-Docentes da Escola Secundaria Augusto Gomes
3- Docentes/Investigadores da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto

Finalidade:
Este trabalho tem como principal objetivo sintetizar, purificar e avaliar a atividade biolégica de
moléculas promissoras como potenciais farmacos para o tratamento da doenga de Alzheimer.

Material:

- reagentes e solventes apropriados

- baldes reacionais, vaso de micro-ondas, magnetos, condensadores

- suporte universal, garras, espatula

- placa de aguecimento, termémetro, banho de silicone

- aparelho de micro-ondas, mufla, evaporador rotativo, balanca analitica

- capsula de porcelana, varetas, vidros de reldgio, eppendorfs

- provetas, gobelés, matrazes, funis, pipetas volumétricas, pipetas Pasteur, tetinas, pipetadores
- camara e coluna cromatografica, silica, algodao

- placas de silica e de alumina para cromatografia em camada fina

- kitasato, funil de Buchner, tubagens, papel de filtro

- ampolas de decantacgéo, tubos de vidro e suporte

- aparelho de revelacao no ultravioleta

- micropipetas, microplacas de 96 pocos, espetrofotometro de ultravioleta-visivel

xanténica: A xantona é uma molécula heterociclica oxigenada
que dependendo da natureza e posicdo dos substituintes no
nacleo central pode dar origem a varios derivados com uma
vasta gama de atividades biolégicas e farmacoldgicas,
nomeadamente a nivel do sistema nervoso central.' Neste
trabalho, foram sintetizadas quatro xantonas utilizando
diferentes metodologias de sintese: reacdo em refluxo, em
micro-ondas e em mufla®. Os métodos de purificacé@o incluiram
filtragdo, extracdo liquida- liquida e cromatografia em coluna.

Antifingica
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Xantona
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Anti-inflamatéria

Antitumoral Anti-hipertensiva

Outras atividades

Sintese da 3.4-dihidroxixantona, 3-metoxi-4-hidroxixantona e 3-hidroxi-4-metoxixantona®:

- colocar em um vaso de micro-ondas os reagentes e 0 solvente apropriados

- aguecer a mistura no micro-ondas a 130 °C durante 30 minutos a 300 W

- filtrar o sélido formado sob pressédo reduzida

- colocar o solido obtido num balé&o reacional e adicionar os reagentes e solvente apropriados
- aquecer a mistura a refluxo durante 3 horas

- evaporar o solvente no evaporador rotativo

- purificar por extragdo liquida-liquida seguida de cromatografia em coluna

- controlar os produtos obtidos por cromatografia em camada fina com solugfes padrédo das
xantonas

Sintese da 3,6-hidroxixantona4;

- colocar em uma céapsula de porcelana o reagente

- aquecer numa mufla a 200 °C durante 24 horas

- mexer o composto com uma espatula regularmente

-controlar o produto obtido por cromatografia em camada fina com a solucdo padréo da xantona
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A doenca de Alzheimer é uma deméncia relacionada com a idade que estd associada a uma
perda progressiva da funcdo mental, caraterizada pela degeneracdo do tecido cerebral,
particularmente dos neurénios colinérgicos. Assim, uma das estratégias terapéuticas nesta
patologia consiste na procura de farmacos que aumentem os niveis de acetilcolina no
cérebro, designadamente de inibidores diretos da enzima responsavel pela sua degradagéo,
a acetilcolinesterase®. A atividade da acetilcolinesterase pode ser avaliada pelo método de
Ellman. Este método utiliza o iodeto de acetilcolina como substrato sintético da
acetilcolinesterase. O iodeto de acetilcolina é hidrolisado originado tiocolina e acido acético. A
tiocolina formada reage com o reagente de Ellman formando um derivado amarelo®. Neste
trabalho, foi efetuada uma pesquisa qualitativa de inibidores desta enzima usando como
suporte uma placa de alumina.

- aplicar em uma placa de alumina neutra tipo E F,s54 as solucdes de referéncia e as xantonas
-pulverizar com uma solucédo de iodeto de acetilcolina e de reagente de Ellman em mistura
(1:1) no tampéo Tris-HCI 50 mM pH 8, até a fase estacionaria ficar saturada no solvente

- secar durante cinco minutos e proceder a revelacao, pulverizacdo com a solucdo de enzima

Estudos anteriores revelaram que compostos promissores como anti-Alzheimer, apresentavam
ndo s6 a capacidade de inibir a acetilcolinesterase, mas tinham também atividade anti-
oxidante’. Neste trabalho, foi efetuado um ensaio quantitativo com um método que avalia a
capacidade antioxidante por captagéo de radicais (DPPH)7.

- preparar as solucgdes e respetivas diluicbes das substancias de referéncia e xantonas

- colocar numa placa de 96 pocos as solucdes preparadas e adicionar o DPPH

- efetuar leituras em um espetrofotémetro no comprimento de onda de 517 nm

Conclusao:

Na 12 experiéncia verificou-se que foi efetuada com sucesso a sintese e a purificacdo de
quatro xantonas. Os rendimentos obtidos foram satisfatérios.

Na 22 experiéncia verificou-se o aparecimento de halos brancos na placa de alumina no local
de aplicacdo de trés das xantonas testadas (3,4-dihidroxixantona, 3-metoxi-4-hidroxixantona e
3- hidroxi-4-metoxixantona), num fundo amarelo apés 5 minutos e até 15 minutos, o que
permite concluir que estas apresentam capacidade de inibir a acetilcolinesterase.

Na 32 experiéncia verificou-se alteracdo de cor violeta para amarelo-pélido apenas para uma
das xantonas testadas (3,4-dihidroxixantona) e apos leitura no espectrofotémetro conclui-se
que esta apresenta atividade antioxidante.
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Mascaras Faciais Biodegradéaveis - ALBI

Adriana Mesquita®, Bruno Luz', Inés Dias’, Laura Pires’, Sénia Pimparel’ e Joana Curto®

1-Aluno(a) do 12° ano de Ciéncias e Tecnologias do Agrupamento de Escolas do Fundéo;
2-Professora de Quimica do Agrupamento de Escolas do Fundao;
3- Professora da Universiade da Beira Interior.

Finalidade:

O principal objetivo do projeto visa a sustentabilidade do planeta, contribuindo através da area
da cosmética, ao desenvolver mascaras faciais biodegradaveis, feitas a partir de celulose, ao
contrario das convencionais, que sdo a base de matérias como o poliéster, um material
prejudicial para o ambiente a curto e longo prazo.

Material:

- Balanga com modulo de infravermelho;
- Pasta de celulose;

- Desintegrador;

- Pasta demolhada;

- Formador de folhas (com agitador);

- Teia;

- Rolo standard;

- Prensa com aquecimento;

- Mata-borréo (circular e quadrado);

Método:
12 Etapa - Determinacao do teor de massa seca (TMS)

- Colocar pedacos da pasta de celulose na balanca com modulo de infravermelho
durante 20 minutos a 120 °C.

2° Etapa — Desintegracao da pasta de celulose

- Pesar a pasta e deixar repousar durante 24 horas;
- Pesar 30 g de pasta e retirar o valor da agua:
Ex: TMS = 94% 30g ------------ 94%

- Repousar a pasta em 2 litros de agua;
- Apds as 24 horas colocar a pasta juntamente com a agua no recipiente do
desintegrador.

32 Etapa — Formador de Folhas

- Diluir a pasta previamente desintegrada em 8 litros de agua, de modo a ficar com
uma consisténcia de 0,3%;

- Manter a mistura em agitac&o continua;

- Fechar o formador e encher até a meio com agua;

- Medir 250mL de suspensédo de pasta, usando uma proveta, e colocar no formador de
folhas;

- Colocar 4gua até a marca no formador e agitar com o equipamento adequado
(agitador do formador);
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- Retirar toda a agua do formador, colocar a alavanca para baixo, e passados trés a
cinco segundos volta-se a colocar a alavanca na posicao inicial;

- Abrir o formador;

- Colocar dois mata-borrdes circulares e dois mata-borrées quadrados em cima da
folha;

- Usar o rolo a partir do centro da folha e passar trés vezes por cima da folha;

- Retirar os mata-borrées quadrados e de seguida um dos mata-borrdes circulares;

- Retirar a folha juntamente com o mata-borréo da teia e levar a prensa aquecida para
secagem;

- Obtencdo das mascaras biodegradaveis.

Conclusao:

No final do projeto, obtivemos, como produto final, mascaras faciais biodegradaveis,
hamidas e secas, e conseguimos conferir-lhes véarias propriedades através das
diferentes biomoléculas incorporadas, pelo café, esferas de alginato de hibisco, 6leos
essenciais e cremes posteriormente aplicados. Concluindo, o objetivo foi cumprido,
uma vez que foram desenvolvidas mascaras amigas do ambiente e igualmente
eficazes, contribuindo para a solugéo e ndo para o problema. Pretendemos, assim, dar
a conhecer aos consumidores que podem continuar a cuidar de si e promover 0 seu
bem-estar, a0 mesmo tempo que contribuem para o bem estar do planeta.




XIV Congresso Nacional Cientistas em Agcao

Andlise da qualidade da 4gua do rio Jamor e da praia da
Cruz-Quebrada (Oeiras, Portugal)

M.T. Leitdo", M. Barroqueiro®, M. Ferreira’, S. Manteigas' & S. Tavares®

1-Alunos da Escola Secundaria de Miraflores
2-Docente da Escola Secundaria de Miraflores

Finalidade:
O objetivo deste projeto é comparar a qualidade da agua do rio Jamor e da praia da Cruz
Quebrada, do ponto de vista bacteriolégico e da presencga de microplasticos.

Material - Observacao dos

microplasticos:

Kitasato;

Copo filtrador;

Filtro policarbonato;

Lupa;

Garra;

Pinca;

Caixa de Petri;

Bomba de vacuo;

Bomba de ar;

Agua destilada;

Amostras de &gua do rio Jamor e da
praia de Cruz-Quebrada;

Sistema de Microscopia FTIR Spotlight
200i da PerkinElmer®

Material - PCR:

Termociclador;

Centrifuga;

Micropipetas (ependorf);
Microtubos;

Agua ultrapura;

Caixa de Petri com as culturas de
bactérias;

Tampéo PCR;

dNTPs;

Iniciadores (Primers) F e R;
Tag DNA Polimerase.

Método - Observacdo dos microplasticos:

Material - Identificacdo das bactérias:

Ansa de inoculagéo;

Caixas de Petri com meio de cultura
com LB;

Lamparina de alcool;

Caixa de Petri (com meio de cultura
LB);

Amostra de 4gua do rio Jamor em
COpo assético;

Amostra de agua da praia de Cruz -
Quebrada em copo assético.

Paus de madeira;

Lugol;

Pinca de madeira;

Violeta de genciana.

Microscopio 6tico composto (MOC)

Material - Gel eletroforese:

Agarose a 1%;

TAE 1x autoclavado;
Tampéo de amostra 6x;
Marcador molecular (NZY DNA Ladder
[, nzytech);
Erlenmeyer de 250 ml;
GreenSafe;

Folha de papel Parafilm;
Amostras de DNA;
Suporte de eletroforese;
Céamara de eletroforese;
Pentes;

Luz ultravioleta.

Colocou-se o filtro policarbonato em cima do suporte do frasco Kitasato. Colocou-se o copo
filtrador por cima do suporte e com o auxilio de uma garra prendeu-se o filtro no mesmo. Ligou-
se a bomba de vacuo e verteu-se a amostra de agua para o copo filtrador. Retirou-se o filtro
utilizado do kitasato e colocou-se, posteriormente, numa caixa de Petri. Observou-se o filtro na
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lupa com camara integrada e procurou-se a presenca de fibras e microplasticos e registou-se
as suas dimensdes.

Repetiu-se o procedimento para a outra amostra de agua. Utilizando a técnica FTIR foram
identificados alguns dos microplasticos encontrados.

Método - Identificacdo das bactérias:

Na saida de campo, recolheu-se agua do rio Jamor e da praia da Cruz Quebrada em dois
copos esterilizados. No laboratério, com a ajuda de uma lamparina, esterilizou-se uma ansa de
inoculacdo, e com esta inoculou-se gotas de agua, com movimentos em “S”, numa caixa de
Petri com meio de cultura LB. Repetiu-se 0 mesmo processo para a amostra de agua da praia
da Cruz-Quebrada e identificou-se cada uma das caixas com o local da amostra. Por fim,
colocou-se as duas caixas de Petri numa estufa a 30°C, durante dois dias.

Da caixa de Petri do Rio Jamor selecionou-se a melhor colonia de bactérias. Numa lamina
microscopica colocou-se uma gota de agua destilada e, de seguida, com uma ansa de
inoculacao, retirou-se uma pegquena amostra da coldnia selecionada e diluiu-se na gota de
agua. Utilizando uma pinga de madeira, secou-se a gota de 4gua com a chama de uma
lamparina de alcool. Posicionou- se numa caixa de plastico, dois paus de madeira e colocou-se
a lamina sobre estes. Dispds-se gotas de violeta cristal, adicionou-se Lugol e colocou-se
safranina. Por fim, visualizou-se os resultados no microscépio ético composto.

Método - PCR:

Retirou-se uma pequena quantidade da colénia e espalhou-se nas paredes do tubo.
Acrescentou-se agua ultrapura e misturou-se até as células se dissolverem totalmente.
Aqueceu-se o tubo a 70°C. Centrifugou-se o tubo até sedimentar residuos. Num tubo de PCR,
preparou-se a mistura de rea¢do. Programou-se o termociclador para o 1 ciclo de desnaturacéo
inicial durante 5 minutos a 95 °C e de seguida programou-se o termociclador para 35 ciclos de
desnaturacdo durante 45s a 95°C, de emparelhamento durante 50s a 55°C e de amplificagédo
durante 45s a 72°C.

Material - Gel eletroforese:

Com o gel ja preparado, comecou-se a preparagdo das amostras. Colocou-se 1ul de tampéo
de amostra 6x numa folha de papel Parafilm e misturou-se 5ul de cada uma das amostras com
0 tampao de amostra. Para a realizacdo do método do gel eletroforese, aplicou-se a amostra
previamente misturada com o tampdo de amostra no poco do gel e, de seguida, efetuou-se a
eletroforese em tampéao TAE 1x a 70 V. Por fim, visualizou-se as amostras.

Concluséo:

Conclui-se que, tanto no rio Jamor como na praia da Cruz Quebrada, existem microfibras,
tendo o primeiro local uma maior quantidade relativamente ao segundo. Também foram
encontrados microplasticos, ndo tendo sido possivel identificar qual dos locais continha mais.
Um dos microplasticos encontrados na amostra do rio Jamor foi um Polietileno e um dos
microplasticos encontrados na amostra da praia da Cruz Quebrada foi um PET. Relativamente
a andlise microbiolégica do rio Jamor e da praia da Cruz Quebrada, verificou-se que, no
primeiro local, uma das bactérias presentes na amostra era uma Aeromonas hydrophila e, no
segundo local, uma Klebsiella michiganensis, sendo ambas bactérias patogénicas. Com isto é
possivel concluir, que apesar das diferentes caracteristicas das aguas analisadas, estas
apresentam baixa qualidade.
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Kart Elétrico

Anténio Colaco®, Dario Barros®, Alberto Saraiva', Daniel Américo’, Gongalo Henriques®,

Francisco Paulinho® & Nuno Anjos?, Eduardo Barros®, Pedro Marques’ e Augusto Pereira’

1-Alunos da Escola Secundaria Luis Freitas Branco
2-Docentes da Escola Secundaria Luis Freitas Branco

Objetivos:
A transformacéo de um kart com motor a combustao num kart elétrico.

As alteracBes climaticas tém imposto uma mudanca significativa no setor automével aos mais
variados niveis, desde a construcdo de novos modelos utilizando motores puramente elétricos
ou hibridos de diversos tipos, até a competicdo com o aparecimento da Férmula E ou a
diminuicdo dos motores na Férmula 1.

A legislacdo europeia esta, também ela, a corresponder a necessidade de mudanga e a
proibicdo de venda de veiculos com motor a combustéo a partir de 2035, bem como todo o
normativo que obriga & sucessiva redu¢éo de emiss@es gasosas desde o Euro 1 até ao Euro 7
atual, tem acelerado o desenvolvimento de solugdes mais amigas do ambiente.

E neste contexto que a transformacdo de pequenos veiculos com motor a combustdo em
veiculos elétricos faz sentido, até para efeitos de ensino, e nds queremos estar 0 mais
adaptados possivel as tendéncias do mercado mas também estudar o potencial que os
veiculos elétricos podem ter em competicao.

Pretende-se por um lado, transformar um kart com motor a combustdo num kart elétrico com
todas as adaptacBes necessérias e por outro, estudar a aplicabilidade desta transformacéo a
uma competicéo.

No futuro, o projeto podera ser melhorado em fungdo dos estudos que forem feitos e da
capacidade de investimento na melhoria da performance.

Material:

- Kart Parolin;

- Sistema de travagem completo;

- Motor 72V 3000W (com controlador);
- Acelerador;

- Sistema de transmissao;

- Seis baterias 12V 40Ah;

- Cablagem elétrica

- Pneus novos;

- Tintas e vernizes;

- Ecrd indicador dos parametros de consumo da bateria;
- GPS com indicador de velocidade.

Metodologia:

- Planificacdo do projeto;

- Desmontagem do motor de combustéo;

- Selecdo e aquisicao dos equipamentos elétricos e mecanicos;
- Posicionamento dos equipamentos na estrutura;

- Construcéo, pintura e envernizamento;

- Montagem dos equipamentos e componentes na estrutura;

- Testes e ensaios de pista;
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- Recolha dos dados para fim de estudo.

Concluséao/Previséo:
O projeto teve inicio no ano letivo 2020/2021, com a planificagdo do projeto, desmontagem do
kart e selecdo de alguns equipamentos.

No ano letivo seguinte, 2021/2022, foram adquiridos 0s equipamentos restantes e avangou-se
para a parte de construcdo de pequenos suportes, furacdes novas, pintura e envernizamento
do kart e consequente montagem dos equipamentos e componentes.

No final do ano conseguiu-se efetuar os primeiros testes e ensaios ao kart tendo-se atingido
uma velocidade de 52 km/h em pista.

Ja no decorrer deste ano letivo, foram efetuadas melhorias ao nivel da prote¢éo das baterias e
cablagem elétrica e feitos novos estudos de performance que pretendemos apresentar no
Congresso.

No futuro poderéo ser feitas melhorias ao nivel da autonomia, nomeadamente com baterias de
maior capacidade. Também na performance, com a troca do pinhdo de ataque do motor,
poderé ser obtido um ganho significativo. Estd em estudo um carregador solar para o kart para
maximizar a reducéo do impacto ambiental.
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Quais séo as Geomaravilhas de S. Miguel (Acores)?

Madalena Bento; Leticia Esgaio®; André Monteiro®; Marta Remigio® & Ana Malhado2

1-Alunos do 10.° ano, Turma A, Escola Basica e Secundaria Amadeu Gaudéncio, Nazaré
2-Docente da Escola Basica e Secundaria Amadeu Gaudéncio, Nazaré

Palavras-chave: Acores; Basalto; Geoparque; Olivina;, Piroxena; Rocha Magmatica
Extrusiva; S. Miguel; Vulcanismo.

A disciplina de Biologia e Geologia do 10.° ano compreende o estudo do vulcanismo e das
rochas magmaticas, pelo que o presente trabalho teve como ponto de partida uma saida de
campo aos Acores, a ilha de S. Miguel, para se explorar aspetos litolégicos, estratigraficos,
tectdnicos, vulcanoldgicos, sismolégicos e geomorfolégicos, relativos a um ambiente
magmatico extrusivo, tdo distintos do ambiente sedimentar referente ao da regido da Nazaré
onde se encontra a nossa escola.

O objetivo do presente trabalho prendeu-se com os aspetos relacionados com a saida de
campo, concretamente com os diferentes spots visitados, huma perspetiva integradora e de
extrapolacdo dos conhecimentos tedricos, abordados na disciplina, aos aspetos préaticos de
observacéo, relacionacéo e problematizagdo das diferentes teméticas abordadas. A recolha de
material rochoso, durante a visita, nos diferentes pontos de paragem, possibilitou aumentar o
espolio do laboratério de Geologia da escola, a partir das amostras recolhidas que serdo
posteriormente classificadas e inventariadas (fig. 1). A informacé&o referente a saida de campo
foi registada no caderno de campo dos alunos da disciplina, onde se encontravam ja registados
aspetos relativos as trés saidas de campo realizadas em ambiente sedimentar.

A saida de campo a ilha de S. Miguel, interior e litoral, permitiu observar, descrever e contactar
com paisagens e formagbes geoldgicas naturais e Unicas em ambiente magmético. O
arquipélago dos Acores é formado por ilhas vulcanicas sendo que, do ponto de vista geoldgico,
0 arquipélago esta inserido num contexto tecténico Unico, denominado ponto triplo, que se
encontra na jungdo das placas Euro-asiatica, Africana e Norte Americana (1). A ilha de S.
Miguel é a maior dos Acores (2) e a saida de campo contemplou as visitas ao Complexo
Vulcénico dos Picos, sendo o sistema vulcanico mais recente da ilha, & Caldeira do Vulcéo das
Sete Cidades, a Ponta da Ferraria e Pico das Camarinhas, as praias do Populo (onde foi
recolhida areia vulcanica rica em minerais ferromagnesianos), Sdo Roque, a Caldeira do
Vulcdo do Fogo, a Central Geotérmica da Ribeira Grande, a Caldeira Velha, ao complexo
fumardlico das Furnas (onde foram recolhidas amostras de pedra-pomes e traquito) e ao
Observatorio Vulcanolégico e Geotérmico dos Agores (OVGA) (3), junto ao qual foi recolhido
um conjunto de amostras de rochas, concretamente basaltos, onde se destacam minerais
como as olivinas, as piroxenas e as plagioclases calcicas. Aquando da visita ao OVGA a nossa
escola ofereceu um conjunto de amostras de fésseis de amonites piritizadas e de belemnites
recolhidas na praia da Pedra do Ouro (Alcobacga) e de bivalves recolhidos na praia de S. Pedro
de Moel (Marinha Grande) e recebeu, por parte do OVGA, uma amostra de ankaramito (rocha
vulcanica de composi¢do mafica) proveniente da ilha do Pico. As visitas foram acompanhadas
por um técnico do Geoparque dos Acores (4), o qual se revelou fundamental para toda a
contextualizagdo relativa aos diferentes locais estudados.

A saida de campo revelou-se de particular importancia no contexto da vulcanologia e de estudo
das rochas magmaéticas extrusivas e permitiu aprofundar os contetidos abordados nas aulas.
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Figura 1 - Material recolhido durante a saida de campo aos Agores para integrar o espolio de

Geologia do laboratério da escola.
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Motor F&F

Afonso Faustino®, Bruno Luz', Lourenco Tomé" & Cristina Borges®

1-Alunos de Ciéncias e Tecnologia, 12° ano, Escola Secundaria do Fundao
2-Docentes da Escola Secundéaria do Fundao

Finalidade:

O motor a indugdo é um dos instrumentos mais revolucionarios até aos dias de hoje, desde a
producdo automével, aparelhos domésticos, meios de producdo como fabricas e teve um
grande impacto nas energias renovaveis.

Nés resolvemos escolher o motor F&F como o nosso projeto, devido ao aumento da producao
de motores elétricos hoje em dia, queriamos ser “engenheiros” a construir o nosso proprio
motor e fazer as nossas melhorias no mesmo, acreditamos que F&F sera para nds uma porta
para um mundo de novas ideias no ramo da engenharia e também um caminho para a
producdo de motores ambientalmente limpos desde a sua producao e alimentacao energética.

Materiais:

- Impressora 3D;

- CNC;

- Portétil com software de desenho 2D e 3D mecénico;
- Solidworks, Autodesk CAD, Fusion 360;

- Liga metdlica de aluminio;

- Fio de bobinagem 0,5 cobre;

- Materiais de geometria para desenho técnico.

Método:

1- Pesquisa aprofundada acerca de motor AC e CC (corrente alternada e continua), ambos
motores de inducéo, tendo assim adquirido conhecimentos necessarios para o desenho do
motor e dos seus 3 protoétipos, destes conhecimentos destacamos as nog¢des de campo
magnético, momento de forca , Lei de Faraday, Lei de Lenz, Lei de Laplace e por fim regra da
mao esquerda (para além de todos os pontos destacados anteriormente existe uma vasta
matéria que utilizamos para poder produzir e desenhar o motor, sendo estes 0s mais
importantes)

2- Inicio do desenho técnico em papel, comegadmos com o design do rotor e estator, ja que sera
um motor cc resolvemos pelo método de um so6 estator de campo com dire¢do e sentido Unico.

3- Ap6s o design em papel comecdmos a criagdo de dimensdes, a construcdo do desenho
mecénico e sb depois, sim o desenho em 3 dimens@es onde esta assim representado o estator
0 rotor a carcaga o eixo a ventoinha de arrefecimento continuo e depois a abertura das
escovas de contacto no comutador.

4- Comeco da impresséo por CNC do rotor e estator, em segundo a constru¢do da carcaca por
impressdo 3D (tanto a carcaga como 0s engenhos de contacto, como o comutador e as
escovas, serdo produzidas na impressora 3D com fibras de plastico reciclado)

5- Tendo assim todas as pe¢as comegcamos a montagem e o comeco de medi¢des de controlo
do motor desde o rendimento, velocidade e aceleracéo e posteriormente a sua potencia.
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Previsfes e Concluséo:

Prevemos que o nosso motor pode ter poténcia para funcionar eficientemente, sendo assim
para podermos aumentar a forca do motor queremos a partir de uma caixa de velocidades
transformar a alta velocidade em momento de for¢a. Acreditamos que serd possivel criar um
motor mais amigo do ambiente criando, mesmo sendo tudo do zero, um motor com materiais
reciclaveis desde as ligas metalicas ao filamento PLA de impressora 3D.

O projeto, foi o comeco de um caminho de engenharia mecénica, onde com este esperamos 0
desenvolver para projetos ainda maiores, sendo o motor F&F o comec¢o de uma linha motores
elétricos no meio automével e aéreo e assim também pudermos adquirir formas novas e
inovadores de desenho 3D, para assim construirmos o que esta ao nosso alcance e fora deste.

Imagens 1, 2 e 3 - O que podera ser o motor separado em pec¢as e montado com a imagem
interna

Imagem 2

Rotor Laminado

Turbina Cooler Carcaga de Conecgao
v (Escovas)
Inrogams 2 Estator Laminado




XIV Congresso Nacional Cientistas em Agcao

Seastone: producéo de pedras artificiais a partir do reaproveitamento de
desperdicios de concha de ostra

Ana da Silva®, Maria Costa®, Leonor Aires’, Augusto Moita de Deus®, Tomas Seixas’, Dora
Sousa’, Mafalda Guedes?, Jodo Gomes®

1-Alunos do 12.° Ano, Curso de Ciéncias e Tecnologias. Colégio Valsassina
2-Docentes e investigadores/as, Departamento de Engenharia de Materiais, Instituto Superior Técnico
3-Docente de Biologia, Colégio Valsassina

Resumo

Nas Ultimas décadas deu-se uma "grande aceleracdo" do desenvolvimento social e
econémico a nivel mundial que estd a conduzir & escassez dos recursos nhaturais e a
degradacdo da qualidade do ambiente. Este cenario convoca-nos a repensar a acdo humana
no ambiente, e a desenvolver ideias e produtos que oferecam alternativas sustentaveis.

Com uma linha de costa de cerca de 2500 km, contando com uma das maiores zonas
econdmicas exclusivas do mundo, a sustentabilidade do Mar em Portugal é uma oportunidade.
O Mar é um bem subvalorizado que tem a capacidade de oferecer um “mar de oportunidades”
na nova “economia azul” e na empregabilidade das novas “carreiras azuis”.

Além de sensibilizar a sociedade para os principios gerais de sustentabilidade, é
importante incentivar todos os cidaddos a assumirem atitudes informadas e responsaveis sobre
0 Oceano e 0s seus recursos, também no que respeita ao uso sustentavel dos recursos
marinhos para fins econdémicos, identificando oportunidades de futuro, onde cada um pode
fazer a diferenca nas suas opgdes e atitudes.

Com o desenvolvimento deste projeto pretende-se apresentar um contributo inovador para a
Economia Azul, através do aproveitamento de desperdicios de conchas de ostra, oriundos da
indUstria e/ou da restauracao.

Em Portugal, produzem-se trés espécies de ostras: Crassostrea Angulata (“ostra
portuguesa”), Crassostrea Gigas e Ostrea Edulis (“ostra plana”). As zonas estuarinas mais
importantes para a producdo de ostras em Portugal séo, de norte para sul, Aveiro, Sado, Mira,
Alvor e Ria Formosa. Existem também algumas experiéncias de producéo de ostras no mar
(offshore). Na maioria dos casos a produgdo destina-se quase em exclusivo ao mercado
francés (Goémez et al., 2021).

As conchas destes moluscos tém como principal componente o carbonato de caélcio,
gue pode ser utilizado em varios setores, por exemplo, a inddstria de construcdo como um
agregado de calcario para cimento ou pedras artificiais, ou na industria farmacéutica para
suplementos alimentares (Silva et et., 2019).

Através do desenvolvimento deste projeto, pretende-se contribuir para a
sustentabilidade e para o crescimento azul. Assim, temos como principal objetivo o estudo e o
desenvolvimento de uma proposta inovadora de produgcdo de “pedras artificiais”, a partir do
reaproveitamento de desperdicios de concha de ostras, apresentando desta forma uma
alternativa a utilizacdo de pedras naturais, extraidas de pedreiras, que se traduz numa
atividade com elevado impacto ambiental.

A ostra utilizada para a realizacdo deste estudo é a Crassostrea angulata. Pretende-se
apresentar um produto comercial que utiliza a concha da ostra para fabricar pedras artificiais
utilizadas em bancadas de trabalho ou artigos de decoracdo. Tendo como objetivo criar um
produto sustentavel baseado na diminuicdo do desperdicio de concha de ostra existente no
mundo atual. Os residuos das conchas provém da aquicultura e provocam a acumulacdo do
material no fundo mar. Por sua vez, neste momento, os residuos de conchas de ostra (assim
como de outros bivalves) ndo tém uma fileira propria que as encaminhe para um
tratamento/reaproveitamento especifico. Este projeto apresenta uma proposta de valorizagédo
de um desperdicio, enriquecendo-o como recurso no desenvolvimento de um produto com
interesse comercial. De maneira a reduzir o gasto de recursos naturais, estudamos as
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propriedades das conchas para aproveitar as suas caracteristicas e produzir pedras artificiais
com diferentes utilizacBes, por exemplo, bancadas de cozinha e decoracdo. Para o
desenvolvimento deste projeto foi possivel contar com a parceria da Exporsado, uma empresa
situada no estuario do Sado que se dedica a producéo artesanal de ostras. Tem uma producéo
de cerca de 200 ton/ano. As conchas de ostra necessarias para o desenvolvimento do
compdsito foram fornecidas por esta empresa, a partir de desperdicios, sem valor econémico.

Esta parceria procura potenciar o desenvolvimento de modelos de negdcio baseados
na economia circular, visando solucdes inovadoras para a economia azul. Além de valorizar a
producdo sustentavel de ostras, no estuario do Rio Sado, este projeto procura demonstrar
como se podem aproveitar residuos deste tipo de exploragdes ou oriundos da restauracao.

Ao promover a producéo sustentavel de ostras, este projeto apoia também a protecéo
dos ecossistemas associados e contribui para a mitigacdo da quantidade de CO, no oceano,
dada a absorcdo por parte destes organismos de carbono para a producdo do seu
exoesqueleto.

O plano de trabalho para o desenvolvimento do projeto incluiu o desenvolvimento de
compdsitos utilizando diferentes tipos de resina, tendo sido selecionados como matriz: resina
de epdxi, (polimero termofixo que endurece depois de ser misturado com um catalisador; é
uma matriz frequentemente utilizada para a producdo de compdésitos, pelo que serviu de
controlo para o nosso estudo), resina de pinheiro e PLA (policido lactico). Este dltimo é
considerado um dos polimeros biodegradaveis mais promissores devido as suas propriedades
quimicas, processabilidade termopléstica e, inclusive, as suas propriedades bioldgicas, como a
biocompatibilidade e a biodegradabilidade.

Os resultados obtidos nesta investigagdo levam-nos a afirmar que o PLA apresenta
propriedades mecanicas similares as dos polimeros com origem fdssil, com um elevado mdédulo
de elasticidade, rigidez, transparéncia, comportamento termoplastico e boa capacidade de
moldagem; propriedades consideradas necessérias para a producdo do nosso protétipo de
pedra artificial, com potenciais utilizages como bancadas de cozinha, tampos de mesa e/ou
objetos de decoracéo.
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